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@ Sommuaire - Edito - Contacts

Contact commercial Edito

Paques est passé, les ponts du mois de mai vont
rythmer les prochaines semaines.

> C.ontact L'occasion de profiter du retour de températures
Filon Mag plus clémentes et de sortir enfin profiter des
Pays de Retz T ——— terrasses, ballades a pied ou a vélo..

Yvonnick Kerboriou est située Moments idéaux pour préter une attention
06 8_3 81 43 56 en Vendée ? . particuliere aux arbres qui nous entourent
yvonnick@lefilonmag.com Pour communiquer et nous dispenseront ombre et fraicheur aux

dans nos P,q ges, moments les plus chauds de l'été!
contactez :

Valentin 06 70 83 24 22 De nombreuses communes incluent des régles
| Eric 06 77 17 38 02 pour la protection des arbres dans leur PLU,
allant méme jusqu'a signer une Charte de l'Arbre
pour marquer plus fortement leur engagement.
L'article «nature» de Pascal nous invite a une
réflexion sur le choix des essences en fonction
de leur lieu de plantation.

Stéphanie nous invite quant a elle, a découvrir
un des cépages les plus populaires au monde,
et a apprendre avec quels plats l'associer en
fonction du terroir qui l'a vu pousser. (Toujours
avec modération!)

Nos annonceurs nous remontent linformation

que la consommation qui a tendance a ralentir

s 4 ces derniéres semaines allait mettre certains
ommqlre professionnels en danger. Au FILON Mag, nous
pensons qu'il estimportant, aussi anxiogéne que

P.6 : Spectacles et loisirs puisse étre l'actualité vue au travers de L'objectif

P8 :le livrejeunesse du mois des médias, de contmufar a vivre en soutenant
les commercants et artisans locaux dont nous

P10 : L'album du mois aurons toujours besoin, que ce soit pour notre

P19 : Horoscope du mois consommation, aussi bien que pour créer des

. i emplois en France et surtout a proximité, pour

P.20 : Horaires des marees proposer des stages a nos enfants de tous ages,
P.28 : Le Filon gourmand : restaurants et recettes enfin, de faire vivre nos bourgs et nos villages.

) . . Si nous ne pouvons prédire de quoi demain

P.32 : Accords mets et boissons : La Syr ah sera fait, il est certainement plus agréable d'y

P.36 : Evénement Vendée aller bien nourris, avec de bonnes chaussures,

, , ' en ayant dormi dans une bonne literie et en

P.38 : Nature: C{?a_rte de larbre o s'étant distraits avec nos activités de jardinage

P. 42 : Remue méninges : Mots croisés, sudokus... ou sportives, en assistant a des concerts

et spectacles ou en s'engageant dans les
nombreuses associations qui maillent nos
territoires.

Vivez et profitez de notre belle région!

Bonne lecture a toutes et a tous !
Y.K

Le Filon mag, une vraie mine d'or est une marque déposée - Mensuel - Tirage : 27 000 exemplaires - 1500 dépositaires dans les communes du

Pays de Retz - SAS DPMAG : N° de Siret : 47845598300021 - Le Filon mag: 33 le Bois Macé - 44210 Pornic - Toute reproduction méme partielle L 1
(photos, publicités, textes créés par et pour Le Filon mag) est interdite - Directeur de la publication : Yvonnick Kerboriou-Plaire - Directrice de la %
rédaction et communication/rédactrice : Héléne Kerboriou-Plaire - Mise en page : Studio Kerboriou - Imprimé en UE - Le magazine ne peut étre :
tenu pour responsable du contenu des encarts publicitaires et des petites annonces - Crédit photos : Le Filon mag - Adobe Stock - Freepik -

Pixabay - Pexels.




f 1 route de la Forét 44830 Bouaye
www.cuisine-concept-bonnet.fr

Tél. 02 52 10 37 63
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@ Agenda du mois de mai

Association, service communal, office de Tourisme, bénévole...
Vous souhaitez une parution dans l'agenda de juin ?

Merci de communiquer la date de votre événement avant le 10 mai
pour le magazine de mars sur www.lefilonmag.com, onglet « Ajout agenda »
Distribution du prochain numéro a partir du 1er juin.

Saint Brevin les Pin
Activités famille

L'Espace Famille accueille en-
fants, parents, grands-parents
et futurs parents dans un cadre
bienveillant. Jeux libres ou acti-
vités manuelles, selon vos en-
vies et talents.

De 9h30 a 12h tous les mercredis.
Maison des associations. Infos : As-
sociation Retz'Activités / 09 67 51 61
64 / 07 49 39 89 50

Balades

Découvrez Paimboeuf, Corsept,
Saint-Brevin et Saint Pére en
Retz, accompagnés de nos ha-
bitants amoureux de la destina-
tion, via le réseau « Greeters »,
Profitez des bords de Loire,
des mégalithes, de nos petits
bourgs, de l'ensemble dunaire
ou les villas balnéaires.

Infos : Office de Tourisme / 02 40
27 24 32 / https://greeters.fr/Saint
Brevin les Pins/#formulaire

Atelier modélisme

Visite de latelier de ma-
quettes-modélisme avec pre-
sentation de nombreuses ma-
quettes du patrimoine disparu
de Saint-Brevin. Vente de re-
productions de pécheries, ca-
bines de plage, réalisées par les
adhérents.

De 14h @ 18h tous les mardis et jeudis
Impasse Penfour. Infos: Atelier
Avipar au 06 15 32 77 06

Corsept

Jeux

Venez jouer a la ludothéque.
La ludotheque vous ouvre ses
portes. Venez jouer en famille !

De 10h a 12h et de 15h a 18h les
mercredis / De 10h a 12h les
samedis. 2 Place de 'Eglise. Gratuit.
Infos : Ludothéque / 02 40 27 51 77

Saint Pére en Retz

Visite guidée

Découvrez le manoir de la
Gruais du 17e siécle et son parc
de 1,8 ha, avec vue splendide,
arbres majestueux et faune
variée (hérons, canards, mar-
tin-pécheur).

De 10h a 12h/De 14h a 17h les
mercredis et samedis. Uniquement

sur rendez-vous. Tarifs : 2€. Infos : 02
511866 56 / 06 83 61 68 94

Port Saint Pére

Visite de la ferme

La ferme a l'heure de la traite
des chévres. Ewen et Gwenaél
vous accueillent pour une dé-
couverte guidée de leur ferme !
De 16h a 17h30 les mercredis. Ferme
de la Puilliere. Tarifs : 6€/4€ de 3 a
15 ans/Gratuit. -3 ans. Infos et résa :
0770723380

Machecoul

Balade guidée

Tous les samedis, jusqu'au 31
aout, découvrez le marais bre-
ton, son histoire, sa faune, sa
flore, son réseau hydraulique,
son habitat traditionnel, ses
anecdotes. Une parenthese de
3h de détente au grand air dans
le respect et l'apprentissage de
la biodiversité.

A 9h tous les samedis (ou un autre
Jour si vous étes un groupe de 6 ou
+), Lieu dévoilé lors de la réservation.
Tarif : Adulte, 12€ / Enfants de - de
12 ans, 7€. Réservation obligatoire
24h avant la balade : 06 64 20 50 75
/ cielmonmarais@gmail.com

Rouans

Visite, dégustation
Lassociation des Amis du Petit
Grain vous propose (Du 1er mai
au 30 décembre 2025) de venir
découvrir l'histoire et le travail
des cépages hybrides oubliés
dans le Pays de Retz. Sur RDV
avec dégustation offerte dans

nos parcelles ou au chai a
Rouans.

A 10h. Parcelles & Pornic, Frossay, St
Viaud, La Sicaudais, Rouans. Gratuit,
Sur RDV: 06 37 39 91 39 / lesamis-
dupetitgrain@etik.com

Saint Pére en Retz

Expo photos

Du lavoir au parc du Grésillon/
Rue de lAbbé Perrin. Sur un
parcours libre qui va de laire
du Gresillon jusqu'au lavoir, en
passant par le conservatoire, en
exteérieur.

Infos : Ville de Saint Pere en Retz 06
70312011

Corsept

Exposition

«La lutte quotidienne des em-
pochés corseptins». Exposi-
tion sur la vie a Corsept sous
la Poche, durant la Seconde
Guerre mondiale.

De gh a 17h les lundis, mercredis et
vendredis/De 9h & 12h30 les mardis
et jeudis. Hall de la mairie. Entrée
libre. Infos : Mairie de Corsept 02 40
275196

Saint Brevin - Paimboeuf
Exposition

Notre talent coup de coeur:
Jacques Martin, peintre. Il nous
transporte dans son univers de
gouaches, ses tableaux de ma-
gnifiques pins ou portraits.

Dans les Offices de Tourisme. Infos :
0240272432

Paimboeuf

Exposition artistique
Peinture, sculpture, photo.

De 10h a 12h/De 15h & 19h les
vendredis, samedis, dimanches
et jours fériés. 5 quai Boulay
Paty. Entrée libre. Infos: Galerie a
Contre-Courant

Jusqu'au Tl mai

Saint Brevin les Pins
Exposition

Mémorial de la Shoah «Face a
l'occupation, les femmes dans
la Résistance». Chargées de
taches essentielles comme le
renseignement, la liaison ou
encore le transport d'armes
et d'explosifs, elles ont été
des rouages majeurs de la Ré-
sistance. + Exposition Audio:
Femmes Engagées dans le Pays
de Retz. Dés 13-14 ans. Média-
tions scolaires et tout public.

De 10h30 a 12h30/De 14h a 18h30
(sauf 1er mai). Salle des Roches.
Gratuit. Infos : Mairie 02 40 64 44 44

Saint Brevin les Pins
Exposition

Devoir de mémoire autour du
village martyr de Maillé. Expo-
sition congue par les éléves,
qui retrace les événements du
massacre et met en lumiére les
enjeux de mémoire et de trans-
mission.

De 14h a 17h/De 14h a 19h le jeudi.
1 chemin des Potences. Entrée libre.
Infos : CFA de Saint Brevin 02 40 27
29 68 / contact-44sb@btpcfa-pdl.
com

Pays de Retz

EcoFestival d'Hirondelle

30 ans! Difféerents moments
pour célébrer l'anniversaire de
l'association Hirondelle.

Infos : 02 51 74 02 62

Jusqu'au 27 mai

Saint Brevin les Pins
Exposition BD

Des planches issues de la
bande-dessinée  «Madeleine
résistante» seront visibles de-
puis la rue de la Résistance sur
les fenétres de la médiatheque.
Dés 14 ans. Visite accompagnée
le samedi matin.

Les mardis, mercredis, vendredis et

samedis. Médiathéque Jules Verne.
Gratuit. Infos : 02 40 27 45 80
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Chaque maison, chaque jardin est unique, comme vous !
C’est pour cela que toutes nos solutions d’aménagements extérieurs sont personnalisées et sur-mesure.
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—~ Prendre RDV

PORTAIL 13 et 15 rue du Pré Boismain £ pour embellir
CLOTURE 2';"5: 44760 LA-BERNERIE-EN-RETZ vos extérieurs
PERGOLA TERRASSE 02 51 74 09 30

CARPORT

daniel-moquet.fr



Agenda du mois de mai

Saint Pére en Retz
Randonnée pédestre

3 circuits : 5, 12 et 17 km. Colla-
tion offerte a l'arrivée pour tous
(crépe et boisson). Les béné-
fices financeront les projets de
l'école publique de Saint Pére
en Retz.

A 8h/Départ entre 8h et 10h30.
Ecole Jacques Brel. Infos : APE école
Jacques Brel 06 26 25 07 50

Pornic

Vide grenier

Organisé par le Comité des
Fétes du Clion sur Mer. Bar et
Restauration sur place.

De 7h a 19h. Place de l'église, Le
Clion sur Mer. Tarifs : 4€ le ml. Infos :
06 08 87 37 44 / bpring61@gmail.
com

Pornic

Théatre

Moliére, farce et comédie. Plon-
gez dans la tradition moliéresque,
dans un style farcesque et inspi-
ré de la Commedia dell'arte avec
des extraits emblématiques des
Fourberies de Scapin et du Ma-
lade Imaginaire.

A 19h. Théatre Le Poche. Tarifs:

15€/12€. Infos: le.poche.pornic@
gmail.com / 06 71 88 28 12

Les ler et 29 mai

Saint Brevin les Pins
Visite de la Casemate 105C
Visitez une authentique case-
mate du Mur de 'Atlantique, en-
tierement restaurée dans son
état d'origine par l'association
brévinoise Bunker Archéo 44.
De 9h a 12h30/De 14h a 18h. Accés
Chemin de la Marine. Gratuit. Infos :
Office de Tourisme 02 40 27 24 32.
Inscr.: www.saint-brevin.com

Salle de bain
_— ;

Un seul Artisan
QT créer ou

rénover voire salle
de bain

Saint Brevin les Pins
Cinéma

Cinéjade diffuse en avant-pre-
miere le film d'Alexandre Lar-
geron: «La découverte de la
chouette d'or».

A 20h30. 2 avenue des Fréres
Lumiere. Infos : 02 40 39 39 39

Paimbeceuf

Atelier Labo Créatif

Peinture ou collage sur galet.
Ouvert a tous de 5 a 8 ans ac-
compagné, et de 9 a 99 ans en
solo possible. Matériel fourni.
De 10h a 12h. 3 Bd Dumesnil-
dot. Tarifs: 12€/18€ duo parent
enfant/45€ trimestre par personne.
Infos : Centre socio-culturel 02 40 27
5177

Saint Pére en Retz

Visite de la ferme

Visitez la Petite Ferme d'Heidi
pour découvrir les animaux de
la ferme (cochon d'inde, mou-
tons, chévres, poneys..). Deux
activités a faire en autonomie
vous sont ensuite proposeées.
Durée : 1h.

De 14h a 17h. 3 La Pacauderie. Tarifs :

4€. Infos : La Petite Ferme d'Heidi /
06 66 34 06 24

Du 2 mai au 31 mai

Saint Brevin les Pins
Exposition

Musée de la Marine. «50 ans
du pont de Saint-Nazaire». Ma-
quettes de navires sous vitrines
et exposition.

De 14h30 a 19h les vendredis,
samedis, dimanches et jours fériés.
Place Bougainville. Tarifs: 7€/5€
de 12 a 16 ans/Gratuit -12 ans. Infos :
Musée de la Marine 02 44 06 80 12

29 bis rue Mermoz - 44210 PORNIC

Port. 06 74 52 66 67 // rousseau.d44@gmail.com
¥ Société David Rousseau

Saint Brevin les Pins

Café lecture

Vous prendrez bien un café
lecture ? Un samedi par mois,
venez découvrir et partager vos
lectures autour d'un café.. ou
d'un thé. Au programme: L'es-
pace dans la Science-Fiction.

A 14h30. 30 avenue Jules Verne.
Entrée libre. Infos: Médiathéque
Jules Verne 02 40 27 45 80

Mai a Velo

Animations autour du vélo:
bourse aux vélos, atelier de ré-
paration, marquage, présenta-
tion du service Vélila.

Des 8h. Marché de l'océan. Gratuit.
Infos : www.cc-sudestuaire.fr

Saint Michel Chef Chef
Exposition

Créative Océane vous invite a
son exposition trimestrielle. Ve-
nez découvrir les dernieres ré-
alisations et les acquérir a prix
modestes.

De 9h a 18h. Salle de Jade, Tharon.
Gratuit. Infos : 06 81 30 04 05

Saint Pére en Retz
Concert de la Saint Patrick
Les éléves des classes de mu-
siques traditionnelles (accor-
déons diatoniques, bombardes
et flites irlandaises) du Sud
Estuaire, de Pornic et Saint-Na-
zaire se regroupent, entourés
de quelques musiciens profes-
sionnels.

A 20h . Espace culturel Saint Roch.
Gratuit. Infos : Mairie 02 40 21 70 29

Saint Brevin les Pins
Cinéma
Cine-fil:

«Slocum et moi».

LIVRE JEUNESSE
Trois petites secondes - Une douce invitation
au printemps de Soon-jae & Hye-won Yum

Editions Elan Vert, 2025

Dans une France d'aprés-
guerre, Francois va voguer sur
le chemin de ses passions, la
mer et le dessin.

A 14h samedi/A 11h15 dimanche. 2
avenue des Freres Lumiére. Tarifs :
4€. Infos : Cinéjade 02 40 39 39 39

Week-end Glisse
Démonstrations, initiations et
ateliers (gratuits pour la plu-
part et sur inscription), jeux
concours, rencontres. Combi-
naisons et chaussons non four-
nis. Restauration sur place.

Plage de ['Océan. Gratuit. Infos :
Office de Tourisme 02 40 27 24 32

Pornic

Théatre

La nouvelle comédie familiale
(presque culte) du Poche !I. «1900,
la belle époque ??». Une comédie
(presque) musicale ! 1900, un ca-
baret-théatre, un couple, des re-
bondissements et de l'humour.

A 19h. Théatre Le Poche. Tarifs:
15€/12€. Infos: le.poche.pornic@
gmail.com / 06 71 88 28 12

Les 3, 10, 17, 24 et 31

Saint Brevin les Pins

Les p'tits bouquineurs
Heure du conte, adaptée aux
enfants jusqu'a 10 ans.

A 10h30/ A 11h. 30 avenue Jules

Verne. Entrée libre. Infos: Me-
diatheque Jules Verne 02 40 27 45 80

St Hilaire de Chaléons
Exposition

«Résister par lart et la
culture|1940-1945»  présente
la facon dont les artistes et in-
tellectuels ont résisté pendant

La nature s'éveille tout doucement. Chaque petit étre suit son propre
rythme : a petits pas ou en courant, cela n'a pas d'importance..
Prends ton temps, il t'attend. Or, impatiente, une enfant se précipite
sans attacher ses lacets... patatras ! Larmes et panique. Mais la nature
est bienveillante : chats, oiseaux et papillons l'attendent encore trois
petites secondes, juste assez pour Larrivée du printemps.
Illustrations tendres et lumineuses pour cet album tout en douceur a
savourer en famille, pour célébrer l'éveil de la nature et apprendre a
ralentir... juste trois petites secondes. Dés 3 ans

Cet album vous est proposé par le Comité de lecture des Passeurs
de Réves de Clef des Familles. Clefdesfamilles44@gmail.com -

07 88 73 88 54 - site : www.clefdesfamilles.org



l'occupation, mais aussi la fagon
dont les Francais(e)s ont résisté
clandestinement par la culture.
Bibliothéque municipale Les Mots
passants. Gratuit. Infos : 02 40 31 73
30/ bm@shc44.fr

Saint Brevin les Pins
Concert

«En mi corazonx. Ninon Valder
nous livre sa passion pour la
musique argentine a travers ce
concert.

A 18h. Salle Etoile de Jade. Tarifs :
6€. Infos : Office de Tourisme 02 40
27 24 32 / www.saint-brevin.com

Saint Michel Chef Chef
Véhicules anciens

Exposition mensuelle de ve-
hicules anciens, autos, motos,
utilitaires, agés de minimum
trente ans. Un rendez-vous de
passionnés. Organisée par l'as-
sociation ARBRACAME Club.

De 10h a 13h. Salle de Jade, Tharon
plage. Gratuit. Infos: pavageaub@
outlook.fr / 06 50 26 50 95

Sainte Pazanne

Concours équestre
La SPAC vous invite a découvrir

un concours CSO (saut d'obsta-
cles) de niveau club poney et
préparatoire (épreuves qualifi-
catives pour le championnat de
France). Venez encourager les
cavaliers de la région ! Buvette
et restauration sur place.

De 10h a 18h. Village Equestre de la
Bazonniere. Gratuit. Infos : 06 98 23
2000

Pornic

Vide Grenier

3éme Edition du Vide Grenier
des Goretz (Rugby Loisir Por-
nic).

De 8h a 18h. Parking Super U. Tarifs :
10€ les 2x3ml/15€ les 2x3 ml +
voiture/15€ les 3x3ml. Infos : 07 69
50 29 44 / videgrenier.goretz@gmail.
com

Préfailles

Rallye voitures anciennes
Véhicules datant d'avant 1939.
De 10h a 11h30. Place du Marché

La Bernerie en Retz

La Guinguetz

Venez vivre une journée inou-
bliable en famille et entre amis
avec de la musique, des brase-
ros gourmands, une buvette et
animations variées ! Ambiance

conviviale, espace détente, de
nombreuses activités pour petits
et grands de 3 a 99 ans.. 50% de
votre billet sera reversé a l'asso-
ciation Le Rire Médecin.

Domaine de la Gressiére Avenue de
la Noue Fleurie. Tarif : 5€. Infos : 02
5174 60 06

Les I, 8 et Tl mai

Pornic

Conte musical

Noélie et les trolls. Du théatre, des
chansons, de la magie, spectacle
interactif. Hommage a la vie, vé-
gétale ou animale avec qui nous
partageons la terre !

A 16h. Thédtre Le Poche. Tarifs:
11€/9€. Infos: le.poche.pornic@
gmail.com / 06 71 88 28 12

Saint Brevin les Pins
Atelier Labo créatif adulte
Moment de lacher prise, dans
une ambiance conviviale. Au
choix: peinture, modelage,
cyanotype, ex-voto, aquarelle...

De 18h a 19h. Chemin du Lac. Tarifs :
15€. Infos : Association BreviArt 06
72706970/ 06 8859 44 95
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Pornic

Ateliers tous petits

Clef des Bambins, de 18 mois
a 3 ans: motricité libre, lec-
tures, activités créatives et mu-
sicales, jeux de construction
et éveil sensoriel. Theme du
jour: comptines signées avec
Anouchka.

De 10h a 12h. Centre Monval. Tarifs :
10€ cotisation annuelle + 5€ par
personne pour lannée. Infos:
clefdesfamilles44@gmail.com / o7
88738854

Saint Brevin les Pins
Conférence

De Patrick Barbie sur les Arts et
la Musique a Venise au temps
de Vivaldi.

A 15h. Salle Etoile de Jade. Tarifs:
6€/Gratuit adhérent. Infos : Univer-
sité Permanente de Saint Brevin 07
85850104

Saint Brevin les Pins
L'ateliers des connecté.e.s
Séance pour approcher les nou-
velles technologies de facon
sereine, pratique et créative!
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Agenda du mois de mai

b cavaux du Batiment
Neufiet Rénovation

Agencement Cuisines et Salles de Bain el VG133
Cloisonnement - Doublage - Isolation E':rﬁrﬁgﬁ
Electricité - Carrelage - Falence

Peinture extérieure
Peinture intérieure - Revétements muraux

0689734632 * eirldubois44@orange.fr

LALBUM DU MOIS avec Jade FM
TREATS « Ego »

Treaks, groupe Noise Punk de Nantes, nous
a dévoilé le mois dernier son premier album
« EGO ». Dix titres explosifs qui invitent a reprendre
le controle de soi, au dela des injonctions sociales,
familiales et amoureuses. Tour a tour, les morceaux
s'enchainent, donnant envie de lacher prise
follement.

Le basse batterie est massif tout du long, porté par S—————
des rythmiques a la fois puissantes et dansantes.

Les synthés ciselés et les guitares cliniques ajoutent un cété chirurgical

a leur noise punk incisif, a l'image de leur lead félé. La voix se brise, part
dans tous les sens et invite l'auditeurice a étre soi-méme pleinement.
Treaks est a découvrir sur Jade FM 99.7 ou jadefm.fr

Pochette : Marine Bouteiller

&

REGHERGHEIRES (1R1ERME
Vous avez du temps a donner a une

association ? Vous aimez les chiffres ?
L’administratif ne vous fait pas peur ?

Vous travaillerez en collaboration avec les salarié.e.s
et le conseil d’administration de Ia radio.

contact@jadefm.fr

Applications, graphisme, web,
tablettes... Venez défrichez les
écrans.

De 10h30 a 12h. 30 avenue Jules
Verne. Infos: Médiatheque Jules
Verne 02 40 27 45 80

Saint Brevin les Pins

Jeux de société

A vous de jouer! Venez jouer,
découvrir des jeux de société,
seul, en famille ou entre amis !
De 14h30 a 17h. 30 avenue Jules

Verne. Entrée libre. Infos: Me-
diathéque Jules Verne 02 40 27 45 80

Paimboeuf

Atelier Labo Créatif
Composition végétale et aqua-
relle, encre. Ouvert a tous de 5
a 8 ans accompagneé, et de 9 a
99 ans en solo possible. Maté-
riel fourni.

De 10h a 12h. 3 Bd Dumesnil-
dot. Tarifs: 12€/18€ duo parent
enfant/45€ trimestre par personne.
Infos : Centre socio-culturel 02 40 27
5177

Pornic

Contes

«Les couleurs de limaginaire»
est le théeme du jour. Des lec-
tures assurées par les lectrices
des Passeurs de Réves de la
Clef des Familles. 2 sessions
selon la tranche d'age.

De 10h30 a 11h pour les -5 ans/
De 11h a 12h pour les +5 ans. Mé-
diathéque Armel de Wismes. Gratuit.
Infos : clefdesfamilles44@gmail.com
/0788738854

Patrimoine Maritime
Découverte Historique du Patri-
moine Maritime de Pornic.

De 14h30 a 17h30. Vieux port Quai
Leray. Tarifs : 5€/3€ -11 ans. Infos :
0671483167/ 0603157092

Conférence

Qui étaient nos ancétres ? Por-
nic et le Pays de Retz a l'age du
fer: un bilan sur les connais-
sances des cinq siecles qui ont
précede la conquéte romaine
Conférencier Axel Levillayer.

A 19h. Espace Culturel Val Saint
Martin. Tarifs: 5€ pour les non
adhérents.  Infos:  asso.pornic.
histoire@gmail.com

Les 7, T4 et 28 mai

Chauvé

Activités créatives

Petits & grands artistes: un
printemps créatif en famille!
La Clef des Possibles, espace

intergénérationnel pour les 3 a
11 ans. Partager, découvrir en
famille et entre familles: bri-
colage, dessin, peinture, mu-
sique.

De 10h & 12h. Salle Killala. Tarifs :
10€ cotisation annuelle + 2€ par
séance et par personne. Infos:
clefdesfamilles44@gmail.com / o7
88738854

Saint Brevin les Pins
Cinéma

Cinéclub : 80 ans de la Libéra-
tion de la Poche. A l'occasion
des 80 ans de la Libération de
la Poche de Saint-Nazaire, Ci-
néjade propose une seélection
de films autour de la Seconde
Guerre mondiale.

2 avenue des Freres Lumiere. Tarifs :
5€. Infos : Cinéjade 02 40 39 39 39

Saint Brevin les Pins
Ciné-Débat

«La Poche de Saint-Nazaire».
Projection du film de Raphaél
Millet: une si longue occupa-
tion, en présence du réalisateur.
A 20h30. 2 av. des Fréres Lumiéres.
Tarifs : 5€. Infos : Cinéjade 02 40 39
3939

Défilé commémoratif

Défilé du 8 mai avec porte-dra-
peaux, véhicules et personnes
en uniformes d'époque, chant
patriotique par Siegfried Ber-
nard..

A 10h. Centre-ville des Pins. Gratuit,
Tout public. Infos: Mairie 02 40 64
4444

Corsept

Rando Corseptine

Organisée par 'Amicale laique
de Corsept pour l'école Camille
Corot. 3 circuits : 5, 13 et 20 kms.
Ravitaillements le long du par-
cours. Pensez a vos gobelets.
De 7h30 a 13h/Départ de 7h30 a
9h30 circuits 13 et 20 kms/Départ de
7h30 @ 10h30 circuit 5 kms. Port de
la maison verte. Tarifs : 6€/1€ de 6
d 11 ans/Gratuit -6 ans. Infos : 06 72
63 51 03 / amicale.laique.corsept@
outlook fr. Inscr.: sur place

Saint Pére en Retz
Journée commémoration
80 ans de la Libération a St-
Pére-en-Retz. Commémoration
du 8 mai (gh, place de la mairie).
Inauguration (a gh4s, place de
la Mémoire). Exposition-musee
et projection de «Une si longue
occupation» & du film «Mé-



moire de village». (de 14h a 18h,
salles annexes de la Mairie).
Diffusion audio d'interviews ré-
alisées par les enfants de Saint
Pére en Retz (écoles et Maison
Pour Tous) de personnes agées
ayant vécu la guerre, ainsi que
des lectures de lettres (de 14h a
18h, place de la Mémoire). Ban-
quet et bal populaire (a 18h30).

Dés gh. Place de la Mairie. Infos :
Mairie 02 40 21 70 29

Pornic

Commeémoration

Cérémonie commémorative de la
Victoire alliee de 1945. Cette jour-
née de souvenir rend hommage a
la victoire des Alliés et a la fin de
la Seconde Guerre mondiale en
Europe.

A 9h : cérémonies en simultané dans
les cimetiéres de Sainte Marie et
du Clion. A gh30 : messe en l'église
Saint-Gilles. A 11h : cérémonie au
cimetiere de Pornic

Marché artisanal

Céramique, bijoux, savons,
maroquinerie, décoration, ac-
cessoires textiles, vannerie,

sculpteur, tourneur sur bois
avec démonstration. Au bord
de locéan dans un jardin.
Organisé par le Comité des

L'entreprise
ALU GOUTTI vous

propose depuis 14 ans
toute une variété de produits
en alu aussi bien adaptée
aux maisons individuelles
qu'aux batiments
industriels et agricoles.

ALU GOUTTI

Z| La Seiglerie 3
3 rue Henri Giffard
44270 Machecoul -

fétes de Sainte Marie Sur Mer.

De 11h a 19h. 1 rue du hameau. Infos :
0681205737

Préfailles
Commeémoration
Cérémonie commeémorative

Victoire de 1945, remise des
médailles et vin d'honneur a La
Plaine/Mer.

Au matin

Préfailles
Stage de yoga
Salle Multisports. Infos : 06 16 04 74 12

Saint Brevin les Pins
Exposition

Sur le theme de la seconde
Guerre mondiale, retrouvez
un avion HM 290 avec des
panneaux sur laviateur Mau-
rice Pollono. 2 scénettes (avec

tables, chaises, outils.) de
l'époque seront également ex-
poseées.

De 10h30 a 12h30/De 14h a 18h30.
(sauf 1er mai). Salle des Dunes.
Entrée libre. Infos: Ville de Saint
Brevin 02 40 64 44 44

Saint Brevin les Pins

Bal Populaire

Plusieurs groupes se succéde-
ront tout au long de la soirée:
« Swing Street » / le bal de la
libération avec les « Satin Doll
Sisters ». Valses et musette
avec Joél Hérisse et son ac-
cordéon. La Costumerie sera
présente pour pouvoir s'habiller
et se coiffer comme en 45 : em-
prunt de vétements et de cha-
peaux d'époque.

A partir de 2oh. Place Henri Baslé.

Gratuit. Infos : Ville de Saint Brevin
02402724 32

Marché a la brocante
Spécial année 1940. Venez
chiner des objets atypiques et
singuliers de l'époque.

De 9h a 13h. Place Henri Basle.
Gratuit. Infos : Mairie 02 40 64 44 44

Préfailles

Concert classique

«Les Musicales de Préfailles».
Avec 'Ensemble Improvisation
«Les Musiques originales de la
Grande Europe». Sur des mé-
lodies de flite traversiére, cla-
rinette, accordéon classique et

« VOLET

=

U

NOUVERUTE

Bardage aluminium

Notre aluminium est kaminé
el laqué en France

Saint-Méme

?? « STORE BANNE

« PORTE DE GARAGE
« CLOTURE ALU

1)

violoncelle, c'est avec passion
et énergie que les quatre mu-
siciens interprétent des mor-
ceaux de musique classique
qui transmettent au public
une émotion intense et de-
puis maintenant 25 ans dans le
monde entier. Un moment ma-
gique et hors du temps a ne pas
manquer sur Destination Pornic.
A 21h. Chapelle. Tarifs : 14€/5€ -15
ans. Résa. www.billetweb.fr/en-
semble-improvisation / sur place &
partir de 20h

Samedi 10 mai

Saint Brevin les Pins
Conférence

«Evelyne Clopet, une femme
de lombre». Rencontrez Sylvie
Kabina-Clopet qui a écrit un
livre sur le destin remarquable
de sa tante, Evelyne Clopet.

A 14h30. Salle de 'Estuaire. Entrée
libre. Infos: Meédiatheque Jules
Verne 02 40 27 45 80

Don du sang

De 8h30 a 12h. Salle Etoile de Jade.
Infos : Association pour le don de
sang. Inscr.: dondesang.efs.sante.fr/
trouver-une-collecte

ALU GOUTTI

Tél. bureau : 02 40 76 18 47
Tél. portable : 07 86 62 54 86
QOuvert du lundi au vendredi de 9h a 12h
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Enquéte historique

Jeu de piste ou les enfants de
7-14 ans découvrent l'histoire
de Saint Brevin et résolvent une
énigme se deéroulant en plein
coeur de la Seconde guerre
mondiale, entre Résistance et
Occupation.

De 14h a 18h. Chemin du Lac. Tarifs :
5€. Infos et inscr.: Office de Tourisme
0240272432

Visite de la Casemate 105C
Visitez une authentique case-
mate du Mur de l'Atlantique, en-
tierement restaurée dans son
etat d'origine par lassociation
brévinoise Bunker Archéo 44.

De 9h a 12h30/De 14h @ 18h. Acces
Chemin de la Marine. Gratuit. Infos :
Office de Tourisme 02 40 27 24 32.
Inscr.: sur place

Corsept

Des livres ou-verts

Eco Festival pour féter les 30
ans de l'Association Hirondelle.
Echanges de plants, graino-
theque, animations et ateliers,
recyclage papier, présentation
du club de rotin.

De 9h30 a 12h30. 5 rue des Prés.
Gratuit. Infos : Bibliothéque 02 40 27
8535

Frossay

Visite maison insolite

«La Courte Paille». Visite d'une
maison insolite construite en
terre et en paille

De 14h30 & 18h. Gratuit. Infos : Asso-
ciation Hirondelle 02 51 74 02 62

Paimboeuf

Rallye de la liberté

André Désourteaux. Ce rallye
au départ de Mouillerons en
Pareds - Paimboeuf, des cy-
clistes des clubs de vélo des
Villes amies de la Brosse a vélo,
rend hommage aux jeunes FFI
du Limousin venus libérer les

villes du secteur et y ayant per-
du lavie.

A 17h. Infos : Association les Villes
amies de la Brosse

La Plaine sur Mer

Puces couture, loisirs créatifs
5éme édition. Organisées par
«Créateurs de Retz». Venez
vendre et chiner tissus, fils,
laines, boutons... Toutes fourni-
tures et matériel pour la cou-
ture, les loisirs créatifs et la pra-
tique artistique.

De gh30 a 17h30. Salle des Fétes.
Entrée Gratuite. Infos : lescreateurs-
deretz@gmail.com / 06 50 24 81 68

Pornic

Théatre

«L'entreprise». Qui est cet homme
qui se barricade dans la salle
de conférence de lentreprise..
Quelles sont ses motivations ?...
Est-il désorienté.. Est-il mytho-
mane... Est-il en quéte de recon-
naissance.. Est-il dangereux.. ?
IL dit s'appeler Charles Schultz.
Mais Qui est Charles
Schultz ???

A 19h. Théatre Le Poche. Tarifs:

15€/12€. Infos: le.poche.pornic@
gmail.com / 06 71 88 28 12
Préfailles

Vide grenier

Org. pompiers de Préfailles
Avenue de la Plage Eric Tabarly

Dimanche Tl mai

La Bernerie en Retz

Vide grenier

Organise par lamicale des
Chasseurs Berneriens.

De 7h a 17h30. Les halles et rue Jean
Duplessis. Tarifs :12€ les 3ml. Infos :
viviane.rondineau@sfr.fr / 06 41 91
9173

Fenétres
Cote dﬂade

Saint Brevin les Pins

Loto

Animé par Gilles. Buvette et
restauration sur place.

A 14h/Ouverture des portes & 12h.
Salle Etoile de Jade. Entrée libre.
Infos : Association Brevin' Solex

Véhicules anciens

Réunion d'autos, 2 roues, utili-
taires. Evénement ouvert aux
amoureux des véhicules rétro.
De 10h a 13h. Place Bougainville.
Infos : Association Club Dynamo 06
75457513

Visite modélisme

Visite de latelier de ma-
quettes-modélisme avec pré-
sentation de nombreuses ma-
quettes du patrimoine disparu
de Saint Brevin et Saint Pere en
Retz. Vente de reproductions
de pécheries, cabines de plage,
réalisées par les adhérents.

De 14h a 18h. Impasse Penfour.
Infos : Atelier Avipar / 06 15 32 77 06

Corsept

Vide grenier

De 9h a 18h. Place de | 'Eglise. Entrée
libre. Infos : Association communale
de chasse 06 18 62 42 37 / 06 88 10
69 05

Pornic

Bourse antiquités militaires
Organisée par ['Association
Pornic Histoire.

De 8h30 a 15h30. Salle polyvalente,
Sainte Marie. Tarifs: 3€ +15 ans.
Infos : pierniclaubaultz@wanadoo.fr
/0251745442

Marche gourmande

Découvrez Pornic grace a 3
parcours proposes (4, 8,5 et 14
kms). Profitez de cette marche
bucolique  conviviale, fami-
liale et gourmande et des de-
gustations de produits de nos
producteurs locaux. Histoires
lues par les Passeurs de Réves

46 Bd de Linz a PORNIC - 02 40 21 32 35 - www.fenetrescotedejade.com

/ ANNEAU

de lassociation la Clef des Fa-
milles. Buvette, restauration et
stands. A partir de 6 ans.

De 8h a 11h30 parcours 4 et 8,5 kms/
De 8h a 10h30 parcours 14 kms. Parc
de la mairie du Clion. Tarifs : 5€/2€
de 6 & 12 ans. Infos: aipelesnon-
dales44@yahoo.fr / 06 64 88 95 43
/ 06 15 19 95 40. Inscr.: sur place /
Hello asso

Marche solidaire

Organisée par La Lune a l'En-
vers au profit de Madagascar
accompagnée par Le Godillot
Pornicais. Circuits de 4 a 12km.
A 9h circuit 10-12km/gh30 circuit
7-8km/9h30 circuit 4-5km. Mairie
annexe de La Birochere. Tarifs . 5€.
Infos : 06 63 42 87 08 / bonnifetmi-
chel@hotmail fr. Inscr.: sur place

Préfailles

Danse

Biodanza Nature avec l'associa-
tion Dansenlien 44

En extérieur et salle René Deffain.
Infos : 06 46 36 82 77

Saint Viaud

Journée anniversaire

80° anniversaire de la tragédie
de La Brosse. Accueil et levée
des couleurs au Monument
du Souvenir (A gh30), office re-
ligieux a léglise (A 10h30). Au-
bade musicale au théatre de
verdure du Vallon de la Pivre en
bas de l'église (A 11h30). Com-
mémorations a la stele de la
Brosse (A 14h30).

A partir de gh30. Entrée libre. Infos :
Mairie 02 40 27 53 14

Saint Brevin les Pins
Chant de mantras

Par l'association Respire St Bre-
vin, cercle de chant de mantras.

De 19h15 G 20h30. 40 av. du Président
Roosevelt. Donation libre. Infos :
provost stephanie / 06 95 99 44 10

Volets roulants / Volets battants

Fenétres / Portails / Clétures
Stores bannes / Stores intérieurs
Pergolas / Portes de garage

" _ilrf-.{'

BECONND
GARANT
rar i

LTI




S ‘i"‘n’;unn "‘b"’“ home en.boffld

1gE ek CAMPING

- [

e

=

s

[dealement situg en bord de mier a deux pas de Pornie; Le: Clos du Maoulin, site classé
A etolles; ouverl & 'opnéa, propose des prestalions de qualité et la possibilité d'y bénéficier

d'une rasidence secondaire en mobilk-home neuf ou d'occasion, sur parcelle,

PISCINE
COUVERTE

ESPACE

OUVERT L e o JEIENESNE

A LANNEE R, KNEN T T == e
= e - JACUZZI

B SAUNA ET
—®w HAMMAM

PISCINE E)(TERIEURE AVEC SA GRANDE PATAUGEOIRE POUR ENFANTS

4 rue du Moulin Neuf | La Bernerie en Refz | 02 40 64 60 50 | closmoulin@gmail.com | www.closdumoulin.com



Agenda du mois de mai

Chaumes en Retz
Ciné-vélo

Place au Vélo en Retz et Vélo
Pour Tous, invités du collec-
tif citoyen C3 (Cinema Coop
Chaumes). Programmation
(sous réserve) : atelier de répa-
ration solidaire, voyage a vélo,
handicap, aventure humani-
taire...

Dés 19h30. Espace Culturel Victor

Lemoine, Chémeéré. Gratuit. Infos:
facebook.com/c3.cine

Pornic

Massage tous petits

La Clef des Bambins, pour les
-3 ans accompagnés. Aurélie
montrera comment développer
le bien-étre des tout-petits par
le massage.

De 10h a 12h. Salle Monval. Tarifs :
10€ cotisation annuelle + 5€ par
personne pour l'année. Infos:
clefdesfamilles44@gmail.com / o7
88738854

Saint Brevin les Pins
Conférence

Sur le massacre, organisée par
la maison du souvenir de Maillé.
Devoir de mémoire autour du
village martyr de Maillé + Ex-
position congue par les éleves,
qui retrace les événements du
massacre et met en lumiére les
enjeux de mémoire et de trans-
mission.

A 18h. 1 chemin des Potences. Entrée
libre. Infos : CFA de Saint Brevin 02
40 27 29 68 / contact-44sb@btpc-
fa-pdl.com

Sortie arbres

Découvrez un plan d'eau autour
duquel s'épanouissent de nom-
breux arbres. Le propriétaire
des lieux raconte leur planta-
tion au fil du temps et apprend
a les identifier. Déplacement en

“Jardin —
“Roves

www.aujardin-des-reves.com

tre parddin

co-voiturage.

A 13h30. Départ salle Maillet. Tarifs :
7€/Gratuit adhérent. Infos: Asso-
ciation Nature et Environnement
Brevinois 06 60 87 50 66. Résa : na-
turebrevinois@outlook.fr

Saint Pére en Retz
Spectacle-débat
«Atmosphére,  atmosphere».
Spectacle-débat déjanté sur le
climat.

A 19h45. Espace culturel Saint Roch.
Gratuit. Infos : Mairie 02 40 21 70 29

Pornic

Lecture et activités

Les Pltits explorateurs d'his-
toires sur le theme de «Petites
mains, grands artistes». A par-
tir d'une lecture, des activités
créatives et corporelles pour se
faire du bien en famille. Pour les
18 mois a 3 ans, accompagnés.
De 10h a 11h. Centre Monval. Tarifs :
5€ par séance (enfant + parent)/3€
pour le 2éme enfant. Infos : clefdes-
familles44@gmail.com / 07 88 73 88
54

Mercredi T4 mai

Saint Brevin les Pins
Ciné-lecture

Ciné-filou: «Beurk!» Pro-
gramme de 5 courts-meétrages
d'animation. Le film sera pre-
cédé d'une lecture en partena-
riat avec la Médiathéque Jules
Verne.

A 16h15. Cinéjade. Tarifs : 4€. Infos :
02403939 39

Opéra

«La Walkyrie». Dieux et mortels
s'affrontent dans le deuxieme
chapitre du cycle de lAnneau
de Wagner.

A 18h15. Cinéjade. Tarifs: 15€/7€
-18 ans. Infos : 02 40 39 39 39

St Hilaire de Chaléons
Lecture a voix haute

«Ces coeurs qui haissaient la
guerre». A l'occasion du 80oeme
anniversaire de la libération,
Les Jocondes vous proposent
de venir partager leur émo-
tion en (re)découvrant les plus
beaux poémes, lettres et autres
textes écrits pendant la période
sombre de la guerre.

A zoh. Bibliothéque municipale Les
Mots Passants. Gratuit. Infos : 02 40
317330/ bm@shc44.fr. Résa : biblio-
theque.saint-hilaire-de-chaleons.fr

Pornic

Magazine radio

Linstant Clé des familles, ma-
gazine mensuel sur JadeFM
(99.7) de la Clef des Familles.
Théme du jour: Les émotions
des tout-petits.

De 15h @ 18h30. Radio JadeFM 99.7
ou sur www.jadefm.fr. Gratuit. Infos :

clefdesfamillesq4@gmail.com / 07
88738854

Saint Brevin les Pins

Vélo sport santé

Mai a Vélo et la Bonne échap-
pée de la Vie en rose BZH : l'as-
sociation promeut le sport-san-
té et lutte contre la sédentarité,
en particulier pour ceux touchés
par la maladie et les jeunes

Des 14h. Esplanade  Christian
Massicot. Gratuit. Infos : lavieenrose.
bzh/la-bonne-echappee

Saint Pére en Retz

Don du sang

De 16h a 19h30. Salle de la Bergerie.
Infos: Association pour le don
de sang 02 40 21 82 97 Inscr.:
dondesang.efs.sante.fr/trou-
ver-une-collecte

SPECIALISTE en
CREATION &t ENTRETIEN

de JARDINS

e Cour et Allée

e Cloture e Terrasse e Pavage

e Jardin écoresponsable
e Bureau d'étude
e Soin des jardins...

Vendredi 16 mai

Pornic

Conférence

La médiathéque vous invite au
théatre pour la drole de confée-
rence «On vous embobine les
oreilles». A travers de nom-
breux extraits commentés de
films, Elizabeth Anscutter deé-
voile comment le choix d'une
musique transforme notre per-
ception des images.

De 20h a 22h30. Théatre Saint-Gilles.

Gratuit. Infos et résa: www.me-
diatheque-Pornic.fr / 02 40 82 65 90

Tennis fauteuil

Tournoi Céte de jade, 4eme
édition ; 24 joueurs et joueuses
en situation de handicap. Ré-
partis en 3 tableaux (du 8& au
130¢€ joueurs francais) pour des
matchs de simple et de double.
Venez les applaudir sur les
courts du club !

De gh a 19h. Avenue des Sports, Le
Clion sur Mer. Gratuit. Infos : Tennis
Club de Pornic / 02 40 82 95 32

Les 16 et 17 mai

Saint Brevin les Pins
Théatre

«Derniertour de piste». Au coeur
d'une bourgade rurale, l'entre-
prise familiale de pompes fu-
nébres Pasqualitchi connait les
tourments de la mondialisation.
Elle devra imaginer une nou-
velle vision de l'accompagne-
ment du dernier voyage.

A 20h30. Salle Boby Lapointe. Tarifs :

5¢€. Infos : Association théatrale «ca
trompe énormément 06 28 97 82 64

A partir du 16 mai

Saint Brevin les Pins
Marché a la brocante
Chaque vendredi jusqu'au 29




aolt, venez chiner des objets
atypiques et singuliers, vintage
et d'antiquités.

De gh & 14h. Place Henri Basle.
Gratuit. Infos : Mairie 02 40 64 44 44

Samedi 17 mai

Saint Brevin les Pins
Beach volley

Tournoi de printemps de Beach
Volley. 2x2 tournoi mixte.

A gh30. Plage du Val d'Or. Tarifs : 7€.
Infos: Santa Brevina Beach-volley
06 83 66 90 55

Brev' de jardin

Marché aux plantes, ventes
d'outillages en tout genre, ate-
liers ou encore animations.

De 9h30 a 18h. Parc du Pointeau.
Entrée libre. Infos : Office de Tourisme
02402724 32

Nuit au Musée de la Marine
Visites éclairées et animations
qui donneront a vivre au public
une expérience du museée a la
fois conviviale et ludique.

De 18h a 22h. Place Bougainville.
Gratuit. Infos : Musée de la Marine 02
4406 80 12

Rendez-vous au jardin
Venez partager un moment

d'échanges et d'ateliers autour
du vegeétal: graines, plantes, art
floral, jardinage.

A 14h30. 30 avenue Jules Verne.
Entrée libre. Infos : Médiatheque 02
4027 4580

La Montagne

Spectacle

Spectacle musical, chanté,
joué, dansé, du groupe vocal
«A Tout Choeur». C'est l'histoire
d'un vieux chateau transformé
en hétel de luxe mais dont la
gestion se révele bien compli-
quée entre clients, fantdmes
facétieux et tensions familiales.
A 15h/A 20h30. Cinéma le Monta-
gnard. Tarifs: 7€/Gratuit -16 ans.
Infos et résa: 02 51 11 02 23 / 09 50
38 30 30 / helloasso ASCLM Chants
et musiques en scéne

Chauvé

Motricité et lecture

La Clef des Louveteaux, pour
les 3 mois a 6 ans. Parcours de
motricité libre et lectures par
les Passeurs de Réves.

De 10h a 10h45 (3 mois-3 ans)/De
11h a 12h (3-6 ans). Salle de ['Eclair.
Tarifs : 5€ par enfant par an. Infos :
clefdesfamilles44@gmail.com / o7
88738854

Portes ouvertes

Le Verger des Arbmes vous ac-
cueille pour des visites guidées,
démonstrations de vannerie par
Daniel Evain et dégustations.
Nombre de personnes limité a
20 par horaire. Parking sur place.
Créneaux a 13h30, 14h45 ou 16h0o0.
Le Verger des Aromes au Puits des

Bois. Animations gratuites. Info: 06
88 69 28 17 et inscription sur lever-

gerdesaromes@gmail.com

des Aromes

N

Machecoul Saint Méme
Spectacle musical

Un grand spectacle musical au
rythme d'un répertoire actuel
réunissant sur scéne 130 Vvoix,
4 musiciens... au profit d'une
formidable association «Cou-
rir Avec». Participer, c'est sou-
tenir cette association tout en

1)

profitant d'une exceptionnelle
soiree !

A 20h30. Théatre Espace de Retz.
Tarifs : Plein, 20€ / Groupe mini. 4
pers, 18€ / Enfant 6-16 ans, 10€ /
Enfant - 6 ans, Gratuit. Infos et résa :
éolevoce.fr / Office de Tourisme
Sud Retz Atlantique & Billetweb (QR
Code a scanner)

éole

Paimboeuf

Printemps des cimetiéres
Venez découvrir avec les
agents et les élus les nouvelles
méthodes d'entretien, plus
douces, du cimetiére.

De 10h & 11h/De 15h & 16h. Infos :
Ville 02 40 27 50 50

Aide aux repas

Aide aux courses

Petrtsfils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

Des plaisirs gourmets
a tout age avec
Uaide aux repas

Aide a la préparation des repas

Aide a la prise des repas
Repas partagés et moments de convivialité

02522015 45

53 Rue Mermoz,
44210 Pornic

petits-fils.com
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Mai a Vélo

Portes ouvertes de l'Atelier Vélo
pour Tous: bourse aux veélos,
atelier participatif de réparation,
marquage, présentation du ser-
vice Vélila, atelier de remise en
selle.

De 9h a 17h. Chemin de lestuaire.
Gratuit. Inscr. www.billetweb.fr/
pro/envi-ccse

Pornic

Concert

Quintet de Jazz des Swing Shou-
ters, Un quintet a l'énergie de-
bordante et communicative, qui
fait danser les Lindy Hoppers du
monde entier, avec ses propres
compositions, et Llinterprétation
personnelle de grands standards
du Jazz Swing. Org. ACAP

A 20h30. Espace Culturel du Val St
Martin. Tarifs : 20€, 15€ adhérents
ACAP, groupes a partir de 8
personnes, étudiants, scolaires et
demandeurs d'emploi, PMR. - Gratuit
enfants < 12 ans. Réservations : www.
billetweb.fr, Offices de Tourisme de
la Communauté de Communes, et
Espace Culturel Leclerc Pornic.

Saint Pére en Retz
Concert

«Ninon Valder». Bandonéoniste
et flatiste, elle vous emmeéne
en Argentine, entourée des mu-
siciens de l'Ecole Intercommu-
nale de Musique Sud Estuaire.

A 20h30. Espace culturel Saint Roch.
Gratuit. Infos : Mairie 02 40 21 70 29

Préfailles
Danse
Séance de Biodanza

A 14h. Salle du Centre nautique.
Inscr.: 06 10 62 12 76

Les 17 et 18 mai

Pornic

Exposition

Exposition des Ateliers orga-
nisée par le Collectif BuLd'ArT.
Vous découvrirez une centaine
d'ceuvres (peinture, dessins,
sculptures) réalisées durant
lannée par les participants de
ces ateliers.

De 10h a 12h30 et de 14h30 a 18h30.
Maison des Arts, place des Halles.
Gratuit. Infos : buldart.44210@gmail.
com

ATELIER PEINTVRE

Maison.des Arts

Place des Halles
PORNIC

I7 et 18 MAL 20K25

Bouin

Spectacle

La troupe vocale «Les airs en-
chantés» pour son nouveau

Particuliers

Professionnels

067131595

DEBARRAS TOUTES FERRAILLES ET METAUX

Voiture, mobil home, hangar, grenier
encombrants, location de benne ...

 ad bruno.chatelliers4@gmail.com

spectacle «A la page des sen-
timents» chante de l'opéra au
slam en passant par des grands
classiques jusqu'a des chan-
sons plus tendres et dréles...

A 20h30 le samedi/A 14h30 le
dimanche. Théatre de ['Enclos.
Tarifs : 10€/5€ -12 ans. Infos : Office
de Tourisme Challans 02 51 93 19 75
/ Beauvoir 02 51 68 71 13

Saint Brevin les Pins
Salon du Bien-étre

Toutes les tendances du mo-
ment en matiére de bien-étre,
pour prendre soin d'eux et de
leur entourage.

De 10h & 18h30. Salle Etoile de Jade.
Entrée libre. Infos: Association Les
Poulbots 06 16 12 54 63

Saint Brevin les Pins
Ciné-lecture

Ciné-filou : Beurk! Programme
de 5 courts-métrages d'anima-
tion.

A 11h15. Cinéjade. Tarifs : 4€. Infos :
02403939 39

Embouteillage !

50 véhicules anciens stationne-
ront dans le centre-ville avec
le concours des commergants
brévinois.

De 9h30 a 13h. Rue du Général de
Gaulle. Entrée libre. Infos : Associa-
tion Club Dynamo 06 75 45 75 13

Saint Michel Chef Chef
Activités nautiques

La Cormorane organise un One
Hour ouvert a tous sur wing foil,
catamaran, planche a voile et
paddle. Une heure de défi, dif-
férents lots et récompenses re-
mis a celles et ceux qui auront
effectué le plus grand nombre
de tours. BBQ et buvette sur
place.

De gh a 19h. Centre nautique. Tarifs :

—

7€ par discipline. Infos: commer-
cial@cncormorane.com

Saint Pére en Retz
Randonnée pédestre

Au profit de Terre De Vie, «Se-
cours al'enfant dans le Monde».
Départ libre. 3 circuits : 6, 12 ou
22 km environ. Ravitaillement
sur chaque parcours. Gourman-
dises et boissons a l'arrivée.

De 7h30 & 10h inscriptions. Complexe
sportif du Grand Fay. Tarifs: 7€/
Gratuit -6 ans. Infos : 06 86 16 26 99
/ raymondbichon@wanadoo.fr

Préfailles

Chiens de sauvetage
Entrainement des chiens de
sauvetage a l'eau (Terre-Neuve)
De gh30 a 13h30. Plage de Port-aux-
Anes

Véhicules anciens
Rassemblement mensuel des
voitures rétro

De gh30 a 12h30. Place du Marché

Saint Viaud
Concert Harmonie

A 16h. Centre culturel. Entrée libre.
Infos: Orchestre d’Harmonie de
Paimboeuf

Pornic

Motricité et lectures

La Clef des Bambins, pour les
-3 ans. Des activités sur un par-
cours de motricité libre, jeux,
musique et lectures par les
Passeurs de Réves.

De 10h a 12h. Centre Monval. Tarifs :
10€ cotisation annuelle + 5€ par
personne pour lannée. Infos:

clefdesfamilles44@gmail.com / 07
88738854

Mercredi 21 mai

Saint Brevin les Pins

LE
‘RAMONEUR

EAMOMNAGE DU PAYS DE RETE

15 rue Henri Becquerel | 44210 PORNIC
02 40 27 91 63 | leramoneur4a@gmail.com
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Toiles

Stores bannes
Stores bannettes
Moustiquaires
Voiles dombrage

Stores anti-chaleur
Stores thermiques
Puits de lumiére
Stores sous-toiture

Stores vénitiens
Stores Californiens
Stores bateaux
Stores enrouleurs
Parois Japonaises

M@
L

www.storeandco.fr
3 rue des 3 Monts - Rond point des 3 Monts

85300 Challans - Tel. 02 51 26 99 98

Quvert du lundi au samedi
de 9h30 a 12h et de 14h304 18h
Fermé le mercredi
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Des travaux
a raire?

Continuez a lire,
on s'occupe
cle tout.

Des artisans qualifiés en quelques
clics sur talents-et-travaux.fr

Talents
& Travaux

courtier en travaux

contacts

site : talents-et-travaux.fr

mail : contact@talents-et-travaux.fr
tel: 06 8113 45 84

E rua Jann onnet & Pornic
contact@pornic-croquettes.fr
www.porni-croquettes.fr

09 87 7421 81

* Alimentation
* Friandises

* Jouets

* Sellerie

* Coussinage

* Gamelles

* Arbres a chats
* Transport/Sécurité
* Soin/ rtnnenrz :
Sport 4 P el )
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Féte de la Nature
Découverte de la forét de la
Pierre Attelée. Embarquez pour
une exploration unique, un
voyage dans le temps, entre
passe, présent et avenir du lit-
toral! Dés 10 ans.

De 10h a 11h30. Parking de la
Pierre Attelée. Gratuit. Inscr. www.
saint-brevin.com/billetterie-en-
ligne-fete-de-la-nature.html

Féte de la Nature

Le Marais de la Courance et sa
biodiversité. Explorez ce marais
comme un vrai détective de la
Nature grace a des photos et
des bacs sensoriels ! Des 8 ans.

De 10h30 & 12h. Plage de la
Courance. Gratuit. Inscr. www.
saint-brevin.com/billetterie-en-
ligne-fete-de-la-nature.html

Féte de la Nature

Portes ouvertes du jardin
«Graine d'envie». Découvrez
ce jardin partagé, autant lieu
de culture que de coopeération
entre bénévoles. Atelier com-
postage.

De 14h a 16h/De 15h a 16h atelier.
Chemin de Briord. Gratuit. Infos:
www.cc-sudestuaire.fr

Féte de la Nature

Balade en bord de mer. Venez
reconnaitre la vraie «laisse de
mer» et observer les oiseaux,
avec des bénévoles de la LPO
et de Surfrider. Des 6 ans.

De 18h a 20h. Poste de secours
des Rochelets. Gratuit. Inscr.. www.
saint-brevin.com/billetterie-en-
ligne-fete-de-la-nature.html

Mai a Vélo
Atelier de remise en selle ou-
vert a tous.
De 14h & 16h. Complexe sportif.

Gratuit. Inscr. www.billetweb.fr/
pro/envi-ccse

Chauve

Activités mandalas

Petits & grands artistes : un prin-
temps créatif en famille. La Clef
des Possibles, espace intergé-
nérationnel pour les 3 a 11 ans.
Partager, déecouvrir en famille
et entre familles: bricolage,
dessin, peinture, musique.

De 10h & 12h. Salle Killala. Tarifs :
10€ cotisation annuelle + 2€ par
séance et par personne. Infos:
clefdesfamilles44@gmail.com / 07
88738854

Corsept

Féte de la Nature

Balade nature a la ferme. Venez
découvrir comment un élevage
de vaches contribue a la qualité

de notre paysage et apprenez
toutes les facettes du metier
d'éleveur.

De 14h30 a 16h. Ferme du Menhir,
la Combaudrie. Gratuit. Inscr.. www.
saint-brevin.com/billetterie-en-
ligne-fete-de-la-nature.html

Frossay

Féte de la Nature
Multi-activités sur la biodiversi-
té. Venez explorer, observer et
agir pour la biodiversité a tra-
vers des ateliers ludiques.

De 14h a 16h. Le Quai Vert. Gratuit.
Inscr.  www.saint-brevin.com/bil-
letterie-en-ligne-fete-de-la-nature.
html

Saint Michel Chef Chef
Cinéma

2 films, 1 théme, 1 asso: la vie
sauvage des foréts. «Ozi, la voix
de la forét», film d'animation,
dés 6 ans, balade nature en fo-
rét, «Argoat». Bonus seéance:
focus sur les ours et les fo-
réts-refuges.

A 15h30. Cinéma Saint Michel. Tarifs :
6€50/5€/4€ -14 ans. Infos : https://
www.facebook.com/cinemasaint-
michelchefchef

Pornic

Conférence

L'antenne de Pornic de l'Uni-
versité permanente de Nantes
propose une conférence de
Evelyne Barbin: «Les peintres
de la Renaissance et la pers-
pectives.

De 15h & 16h30. Espace culturel du
Val St Martin. Tarifs: 6€/Gratuit
pour les étudiants UP. Infos:
up.Pornic@univ-nantes.fr

Saint Viaud

Féte de la Nature
Customisation d'un tablier de
jardinage. Avec votre enfant ou
petit-enfant, créez et customi-
sez un tablier a partir de tissu
recyclé. 2 machines a coudre
disponibles. Dés 6 ans.

De gh30 a 11h30. Bibliothéque.
Gratuit. Inscr. www.saint-brevin.
com/billetterie-en-ligne-fete-de-la-
nature.html

Saint Brevin les Pins
Atelier danse

Danse libre et intuitive. Se lais-
ser guider par son intuition, ses
sens, ses sensations et émo-
tions du moment.

De 19h15 a 21h30. Ecole de danse.
Tarifs: 20€. Infos: Association
Ca.dan.sce 0777 98 75 11



Prohiter,

¢ {"!\q’! I;] Sl ISIM]  Vous souhaitez faire des projets, avec
une femme sensible, dynamique qui

: L
N W 3 vous apportera tendresse, amour et
[I( b '"“"I“ ‘.“\ « attention ? Rencontrez-la, 45 ans,

Ay

veuve, employée. Ses golts : la

\ lecture, le patrimoine, les restaurants, les balades

en amoureus, la cuisine. Elle s'investira pleinement

S48 dans une relation avec un homme attentif, simple,
stable et convivial. REFF 0501

Femme épanouie, elle adore la vie, rire,
_ découvrir, gérante, divorcée 54 ans. Elle a tout
S pour étre heureuse, sauf 'amour, le partage avec
un alter égo. Elle réve d'affection, de gestes
tendres, de projets a deux, de complicité et

i\ de sourires. Ref F 0502

Agréable, un sourire communicatif,

retraitée, veuve, 61 ans, veut faire de sa vie

/ sentimentale un havre de paix, une relation

« /' solide dans laquelle chacun pourra compter

_~ sur l'autre. Elle aime les travaux manuels,

balades, les sorties culturelles et jouer aux cartes.

Si vous étes : respectueux, authentique, attentionné,
rencontrez-la ! RéfF 0503

Unpetitcotéfleurbleue, sentimentale, retraitée,

an divorcée, 66 ans, elle s'intéresse a beaucoup de
"8 ¥ choses: concerts, jardiner mais aussi aller au ciné, au
' "“-y resto, sorties en général. Elle souhaiterait partager
son quotidien mais aussi des centres d'intérét

avec un homme dynamique, rassurant, a I'écoute.
RéfF 0504

Attachante, romantique elle est chaleureuse
et belle femme. Christiane s'épanouie au contact
de la nature et aime faire du piano. 72 ans, divorcée,
retraitée, elle apprécie les balades, cuisiner voir ses
amis et sa famille. Elle recherche un homme doux avec
de I'humour ayant les mémes valeurs pour cheminer
sereinement a 2. Réf F 0505

Elégante, positive, ayant joie de vivre, ne
paraissant pas son age. Marie, retraitée, veuve, 76
ans a le golt de I'échange, du dialogue et de 'humour.
Vous étes celui avec lequel elle pourra, donner, recevoir,
partager avec sincérité et intensité ? Réf F 0506

Agréable, généreux de coeur, affectueux, souriant,
45 ans, divorcé, dans le commerce, a le sens du
contact. Il aime jardiner, bricoler, fait du volley, du vélo.
II'serait ravi de pouvoir partager resto, une sortie ciné,
un voyage et sa vie au quotidien, avec une femme
sincére, douce, ayant comme lui envie de réussir vie de
couple unie et heureuse. RéfF 0507

Si c'était le début d'une belle histoire d'amour ! Allure
modemne et décontractée, bel homme, 55 ans, divorcé,
technicien. Il adore : voyages, sorties culturelles, sport
mais aussi jardiner, recevoir, cuisiner. Il vous imagine
positive, avec un bon état d'esprit, souriante et préte
pour une belle relation durable. RéfF 0508

Horoscope du mois (19
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Rassurant, joyeux, humour,

de la bonne humeur a partager.

Retraité, veuf, 62 ans, ce qui

compte pour lui c'est la beauté du

ceeur. Il est prét a partager ses loisirs

ciné, resto, voyages, musique... avec une femme simple
dans sa fagon de vivre, affectueuse, aimant dialoguer et
vivre une belle vie sentimentale. Réf F 0509

Allure jeune et dynamique, sportif, moderne,
divorcé, 68 ans, retraité. Il a envie d'une belle relation
avec une femme tendre, bien dans sa peau, coquette,
pour ensemble partager : resto, vacances, rando,
jardinage, sorties. Il est ouvert pour découvrir vos
centres d'intérét, N'attendez plus pour le rencontrez,
vous serez sous le charme ! REFF 0510

Elégant, dynamique, allure et esprit jeune,
retraité veuf, 73 ans. Il aime danser, sorties entre amis,
partir découvrir avec son camping-car, resto, ciné, vélo,
rando. Moderne qui vous imagine pleine de charme
et de joie de vivre, avec des gouts communs, pour
profiter d'une belle retraite a deux, méme chacun chez
soi! REFF 0511

Bel homme, avec de l'allure, 77 ans, veuf,
retraité. Il est actif, doux, sociable, respectueus. Il
souhaite rencontrer une femme, avec des valeurs,
une élégance naturelle, avec qui il pourra partager,
des sorties, danser, aller au restaurant et éprouver
tendresse et affection. RéfF 0512
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O (22 mars / 20 avr.)
Célibataire, des rencontres
palpitantes en vue, mais attention a la
jalousie. D'anciennes relations pour-
raient resurgir. En couple, relation in-
tense, projets a long terme, escapade
romantique possible. Vous résolvez les
défis avec brio au travail, votre créati-
vité est décuplée. Votre compte ban-
caire est en pleine effervescence, res-
tez prudent avec les achats impulsifs.
(23 juil. / 23 aoiit)

«W
Votre charisme attire les re-

gards et chaque sortie est une aventure.
Soyez audacieux, mais évitez d'avancer
trop vite. Les couples peuvent s'attendre a
des surprises et a une intensité amoureuse.
Pimentez votre quotidien en essayant de
nouvelles expériences. Au travail, innovez
et collaborez. Des opportunités financieres
originales se présentent, mais restez pru-
dent. Evitez les dépenses impulsives.

LION

N SAGITTAIRE
(23 nov. / 22 déc.)
Attendez-vous a des ren-
contres captivantes, mais attention a ne
pas vous engager trop vite. Des surprises
pimenteront votre histoire. En couple, ex-
plorez les mysteres de votre relation, mais
sans formaliser a outrance. Au travail, visez
haut et soyez éloquent. Financiérement, la
stabilité est au rendez-vous, mais surveil-
lez vos dépenses. Coté santé, renouvelez
votre routine et gérez votre stress.

9, TAUREAU

e (21.avr. / 21 mai)

Un mois excitant attend les
célibataires, avec des rencontres intenses.
En couple, des moments passionnés en
vue, une «redéfinition» de votre relation
possible. Au travail, concrétisez vos idées,
sortez de votre zone de confort. Planifiez a
long terme, mais restez minimaliste. Coté
finances, soyez prévoyant, un talent caché
pour l'économie pourrait se révéler. Mais
évitez les dépenses impulsives.

ﬂ (24 aolt / 23 sept.)
Votre pouvoir d'attraction est

a son comble, une rencontre importante
est possible. En couple, abordez les dis-
cussions en suspens et ravivez la flamme.
Coté travail, votre énergie et perspicacité
sont au top, vous résolvez des énigmes et
partagez des idées innovantes. Sur le plan
financier, une amélioration est a prévoir,
attendez-vous a une bonne surprise en
restant raisonnable dans vos dépenses.

VIERGE

CAPRICORNE

(23 déc. / 20 janv.)

En amour, une passion in-
tense vous attend. Des rencontres dignes
d'un film de science-fiction ou une rela-
tion qui se transforme en une danse syn-
chronisée sont possibles. Au travail, une
opportunité attrayante se présentera. Il
faudra transformer des idées créatives
en projets florissants. Financierement,
une gestion exemplaire vous attend. Coté
bien-étre, la relaxation sera a l'honneur.

GEMEAUX

(22 mai / 21 juin)

Des rencontres pourraient
bouleverser votre quotidien. Une personne
transformera votre univers. Votre courage
est décuplé, attention a ne pas vous briler.
En couple, les échanges seront profonds et
les escapades dynamiques. Evitez les su-
jets financiers.. Au travail, votre créativité
brille, mais privilégiez la collaboration a la
compétition. Une aubaine financiére inat-
tendue pourrait surgir.

BALANCE

(24 sept. / 23 oct)

En amour, mai sera passion-
né. Attendez-vous a des rencontres mar-
quantes et des rebondissements sur-
prenants. En couple, les petites disputes
réveilleront la passion. Au travail, vous bril-
lerez par votre capacité a trouver des so-
lutions. Une idée audacieuse pourrait faire
son chemin. Cété finances, soyez sage, mais
restez attentif aux opportunités. Pour votre
bien-étre, essayez de nouvelles activités.

"\ VERSEAU

\'j (21janv. / 19 fév)

Des rencontres sont a prévoir,
mais privilégiez des relations solides. En
couple, attendez-vous a des montagnes
russes émotionnelles. Au travail, votre
créativité sera a son comble, et une idée
audacieuse pourrait bien voir le jour. Sur
le plan financier, une surprise agréable
est possible. Coté bien-étre, votre éner-
gie sera instable, alors privilégiez les ac-
tivités calmes et relaxantes.

CANCER

W (22 juin / 22 juil.)

En amour, attendez-vous a des
rencontres passionnantes qui pourraient
troubler votre sommeil. Une pause café
pourrait se transformer en rendez-vous
magique. En couple, la relation sera in-
tense, avec des surprises romantiques. Au
travail, votre flair pour les opportunités sera
remarquable et une présentation pourrait
impressionner. Accordez-vous des pauses
réguliéres et écoutez votre corps.

SCORPION

(24 oct. / 22 nov.)

Mai sera intense coté coeur.
Des rencontres profondes et des conver-
sations passionnées sont a prévoir. En
couple, la relation atteindra de nouvelles
profondeurs. Au travail, votre esprit affuté
transformera les obstacles en opportu-
nités. Des idées créatives et inattendues
pourraient surgir. Financierement, une
occasion inattendue pourrait se présenter.
Méme un super-héros a besoin de repos.

POISSONS
< (20fév. / 20 mars)

Préparez-vous a un tourbillon
d'émotions. Des rencontres inattendues
pourraient vous surprendre. En couple,
attendez-vous a des discussions sérieuses
sur l'avenir. Au travail, votre créativité sera
mise a lhonneur. Une opportunité lucra-
tive pourrait se présenter. Accordez une
attention particuliere a votre bien-étre
émotionnel. Un bain chaud pourrait bien
étre votre refuge idéal.
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Des m2 en plus,
sans perdre
un brin de

Contactez votre agence de Nantes
Avenue des Berthaudieres 44680 SAINTE-PAZANNE

@ agence-positive.fr

www.espace-viveo.fr - 09 72 45 83 81 060

Horaire des Marées Mai 2025
Saint-Nazaire - Heure légale
m Matin Coef. Soir Coef.
J oa 07:32 89 19:43 82 02:08 14:26
VvV o2 08:13 74 20:25 66 03:00 15:18
S o3 09:01 58 21:16 51 03:56 16:17
D o4 12:20 45 - - 04:58 17:23
L os 00:42 42 13:35 40 06:07 18:34
M o6 01:53 40 14:30 43 07:20 19:45
M o7 02:43 46 15:05 50 08:27 20:47
J o8 03:15 54 15:27 58 09:22 21:38
V o9 03:37 62 15:50 65 10:06 22:20
S 10 04:05 68 16:18 71 10:44 22:57
D 11 04:35 73 16:48 75 11:17 23:31
L a2 05:06 76 17:19 76 11:48 -—i--
M a3 05:36 77 17:49 76 00:03 12:18
M 14 06:05 76 18:19 74 00:35 12:49
J a5 06:34 73 18:50 70 01:09 13:22
VvV 16 o07:05 68 19:25 65 01:44 13:57
S a7 07:41 61 20:06 58 02:22 14:37
D a8 08:25 54 21:01 50 03:05 15:24
L 29 09:25 47 22:23 45 03:55 16:21
M 20 1115 44 23:58 44 04:55 17:28
M 2a 12:52 46 ——i-= -—= 06:02 18:37
J 22 01:09 49 13:53 54 o7:10 19:43
VvV 23 02:09 59 14:44 65 08:14 20:43
S 24 03:02 71 15:28 77 09:11 21:39
D 25 03:50 83 16:10 88 10:05 22:32
L 26 04:35 92 16:50 94 10:55 23:24
M 27 Oo5:19 96 17:31 o7 11:45 i
M 28 06:01 96 18:12 95 00:15 12:33
J 29 06:43 92 18:53 89 01:06 13:22
V 30 07:25 84 19:35 79 01:57 14:12
S 31 08:08 74 20:20 69 02:48 15:04
© SHOM n'2024-209 Pleines mers | Basses mers | Pleines mers | Basses mers
Reproduction des prédictions Mortes Eaux / VivesEaux | VE | ME | ME | VE | VE | ME | ME | VE
de marées pOUl’ le pOI’t de - Corrections heures (h. min) Corrections hauteurs (cm.)
. h e Le Croisic | +0:05 | +0.05 | -0:05 | -005 | -45 | -40 | -20 | -15
Saint-Nazaire, non verifice parle Le Pouliguen | +0:05 | 000 | -0.05 | -010| -45 | -40 -20 | -10
SHOM et réalisée sous la seule Pointe Saint Gildas | -0.05 | 000 | -010 | -010 | -30 | -20 | -15 | -5
responsabilité de l'éditeur. Pornic | -005 | +015 | +0:05 | 0:00 | -10 | 0 5 | 5

Féte de la Nature

Découvrez l'Ecole du littoral.
Une immersion unique pour
comprendre les écosystéemes
cotiers et leurs enjeux, au sein
de cet établissement public.
Dés 4 ans.

De 17h15 a 19h15. Poste de secours
des Rochelets. Gratuit. Infos : www.
cc-sudestuaire.fr

Spectacle

«Ballet to Broadway». Ren-
contre de la sensualité du ballet
contemporain avec l'énergie de
la comédie musicale a travers 4
oceuvres courtes distinctes.

A 20h15. 2 av. des Fréres Lumiéres.
Tarifs: 15€/7€ -18 ans. Infos:
Cinéjade 02 40 39 39 39

Chaumes en Retz
Ciné-rencontre

Assos invitées : Terre de Liens
Pays de la Loire et Passeurs de
Terres. Courts-métrages «Vies
de fermes» et documentaire
«Bienveillance paysanne». Ci-
néma solidaire ;. don/troc DVD
sur place.

Dés 19h30. Espace Culturel Victor

Lemoine. Gratuit. Infos: https.//bit.
ly/cinetdl

Saint Pére en Retz

Thé dansant

Le club de l'Amitié organise son
thé dansant est serait ravi de
vous accueillir pour ce moment
musical et dansant. une équipe
dynamique a votre service.
Godter et boisson compris.

De 14h30 a 19h30. Salle de la
Bergerie. Tarifs: 10€. Infos: mima.
olivier@orange.fr / 06 68 98 57 25

La Plaine sur Mer
Collecte de sang

Nous avons besoin de vous,
seule ou a plusieurs venez
donner votre sang, c'est tres
important. Dés 18 ans jusqu'a 70
ans nous vous attendons. Merci
pour votre participation.

A 16h. Salle polyvalente. Gratuit.
Infos et inscr.: https://dondesang.
efs.sante.fr

Saint Viaud

Féte de la Nature

Restitution des questionnaires
Plan Climat Air, Energie Territo-
rial (PCAET) réalisés en 2024 et
2025, en préambule de la révi-
sion du PCAET. Avec le Conseil
de Développement.

De 17h15 a 19h1s. Salle du lac.
Gratuit. Infos: www.cc-sudestuaire.

fr

Réunion publique

Le Conseil de Développement
a mené une enquéte citoyenne
pour recueillir les avis des habi-
tants sur les realisations du Plan
Climat Air Energie Territorial et
leurs suggestions pour Lavenir.
Assistez a la réunion présentant
les résultats !

A 18h30. Salle du Lac. Gratuit. Infos :
conseildedeveloppement@cc-su-
destuaire.fr

Vendredi 23 mai

Saint Brevin les Pins

Féte de la Nature

Féte dans la forét-jardin. Une
soirée pour découvrir ce site,
les ateliers sport et jardinage,
au son des oiseaux et de la gui-
tare!

De 17h30 a 2o0h. Chemin du Grand
Ruaud, au croisement du 18 chemin
du Plessis. Gratuit. Infos: www.
cc-sudestuaire.fr

Frossay

Féte de la Nature

L'eau, un parcours étonnant!
Grace a une fresque ludique
et interactive, les enfants de-
couvrent lincroyable parcours
de l'eau. De 7 a 12 ans avec ac-
compaghant.

De 17h30 & 19h30. Le Quai Vert.
Gratuit. Inscr. www.saint-brevin.
com/billetterie-en-ligne-fete-de-la-
nature.html

Paimboeuf

Concert Sygma

Mélant accordéon, guitare et
bombarde, le duo fait voyager
dans un univers ou la musique
devient méditative. Dés 8 ans.

A 20h. Chapelle Saint-Charles.
Tarifs : 8€/Gratuit -14 ans. Infos:
Office de Tourisme 02 40 27 24 32.
Résa: www.saint-brevin.com/
agenda.html

Samedi 24 mai

Frossay

Féte de la Nature
Découverte des anciennes iles
de Loire avec un naturaliste.
Venez contempler et lire le pay-
sage et les traces laissées par
les animaux. Dés 8 ans.

De gh a 12h. Lieu communiqué &
linscription. Gratuit. Infos et Inscr.:
06 37089374 / guillaume.cochard@
loire-atlantique.fr

Saint Brevin les Pins

Des pages et des voix
Laissez la littérature venir a vos
oreilles, par la voix des lect.
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Encore plus de biens sur;

www.bleu-horizon:pro

SAINTEJPAZANNE

Réf.: 1854
283 500 € FAI

e T i Mo e
A 4 km du bourg, environ-
nement calme pour cette
maison édifiée de PLAIN-
PIED a rafraichir com-
posée comme suit : une
entrée avec rangements,
une cuisine ouverte sur
salon/séjour, 3 chambres,
une salle d'eau et WC
séparés. Possibilité de
créer  une  quatrieme
chambre avec sa salle
d'eau. Un garage, une
buanderie, une dépen-
dance ainsi qu'un jardin
clos viennent compléter
ce bien.

DPE : indice énergie D

SAINTRIEAN
DEIBOISEAY
Réf.: 1963
332500 € FAI

b S a g
iMaison trés bien entrete-
nue située dans un quar-

tier calme et recherché

" composée d'une entrée,

un espace bureau/biblio-
theque, une vaste piéce
de vie, une cuisine indé-
pendante orientée sur
une belle véranda carre-
lée.

Pour la partie nuit: un dé-
gagement avec ses trois
chambres, une salle d'eau
et WC séparés.

Un garage, un atelier
ainsi qu'un jardin sur une
parcelle d'environ 565m?
viennent compléter ce
bien

DPE : indice énergie D

CHAUVE

Réf.: 2396
349 500 € FAI

Les commerces a deux
pas pour cette maison
parfaitement entretenue
édifiée sur sous-sol total.
Elle comprend entrée,
séjour double avec che-
minée insert, cuisine
donnant sur une terrasse
couverte, trois chambres,
salle d'eau.

A létage chambre et
bureau avec lavabo,
grenier.

En sous-sol garage, atelier,
chaufferie, réserves a bois
‘et cellier. L'ensemble sur
un beau terrain de 1500
m’ environ avec garage
camping-car ou bateau.
DPE : indice énergie C

Réf.: 2190
347 000 € FAI

A 1,5 km du bourg de Vue,
de beaux volumes pour
cette maison entierement
rénovée avec garage de
60 m” et préau sur 1000 m?
de terrain environ. Piece
de vie de plus de 70 m?
avec cuisine ouverte, trois
chambres, bureau, salle
de bains avec douche,
buanderie et nombreux
rangements.

DPE : indice énergie C

BORNIE

Réf.: 2222
188 000 € FAI

B

-—

Tout a pied, proche vieux
port et chateau, tres belle
rénovation pour cet ap-
partement situé dans
une petite résidence sé-
curisée.
une entrée, un séjour

~exposé Est/Sud, dégage-
‘ ment, cuisine aménagée
\ »;ﬁ équipée, espace lingerie,

';._I"' -"

l.l' '- ]
/-
f'- \

.
i IJI.

Il comprend,

salle d'eau avec WC. Une
cave privée de 5.25m’
et un espace jardin en
commun completent ce
bien.

DPE : indice énergie D

Réf.: 2411
278 250 € FAI

En quartier résidentiel,
maison de plain pied fonc-
tionnelle avec jardin de
plus de 360 m? et garage.
Elle se compose d'une
entrée sur piéce de vie
avec cuisine ouverte amé-
nagée et équipée, salle de
bains avec douche, trois
chambres et buanderie.
DPE : indice énergie D

SAINTEIMARIE

Réf.: 2223
620 000 € FAI

"-,\

. Plage et commerces a

pied pour cette maison

;I'--':' d'une superficie habitable

o
£




M’

_—

Noire

coup de
coeur

N'hésitez pas & nous appeler
\ v v

0249411118080

SAINTE PAZANNE __
420 000 € FAI - Réf. : 2154

)

&

Située dans un cadre paisible, maison récente aux volumes

généreux composée d'une entrée avec

rangements,

une cuisine aménagée équipée, un vaste salon séjour traver-
sant et lumineux. A I'étage : une suite parentale, trois chambres, un espace bureau et
une salle de bains avec WC. Une buanderie, une terrasse avec pergola bioclimatique
ainsi qu'un garage viennent compléter ce bien sur une parcelle d'environ 540 m2
DPE : indice énergie C

de 106.50m> composée
comme suit : Séjour-sa-
lon ouvert sur une cuisine
aménagée équipée avec
espace repas, dégage-
ment, desservant un WC
avec lave mains, suite pa-
rentale avec salle de bains
balnéo, deux chambres,
salle d'eau avec WC et
bureau ou chambre.

Un garage de 24m’ at-
tenant avec son espace
lingerie, et une cave en-
terrée de 9m’. Préau avec
barbecue. Un puits relié
a la maison et des pan-
neaux photovoltaiques.
Le tout sur un jardin
arboré sans vis a vis de
457m’

DPE : indice énergie C

SAINTIBREVIN|
LESIRINS]

Réf.: 2035
700 000 € FAI

Au calme, proche plage et
commerces, maison fami-
liale avec vue mer, d'une
superficie habitable de
207m* composée comme
suit :

Au rez de chaussée, un
appartement offrant

une cuisine ameénagée
équipée ouverte sur
un séjour salon, deux
chambres avec salle
d'eau et WC, buanderie et
chaufferie.

Au premier étage : Hall
d'entrée, cuisine amé-
nagée équipée donnant
sur une terrasse Est/Sud,
séjour salon ouvert sur
une terrasse Sud/Ouest
d'environ 50m? avec vue
mer , WG, salle d'eau.

En duplex : Belle suite pa-
rentale, chambre et mez-
Zanine.

Abris de jardin, le tout sur
un jardin arboré d'environ
720m?.

Maison a fort potentiel.
DPE : indice énergie D

BLEU HORIZON renforce ses équipes!

Nous recherchons négociateurs/-rices confirmés(ées)
Statut salarié(ée). Secteur Pays de Retz

Poste a pourvoir rapidement

3 AGENCES

POUR UN SERVICE

AU PLUS PRES
DE VOUS

SAINT PERE EN RETZ

44320 Saint Pére en Retz
0249118080

SAINTE PAZANNE

44680 Sainte Pazanne
024002 78 01

THARON PLAGE

RS

1 avenue Ernest Chevrier
44730 Tharon Plage
0279401271

BLEU HORIZON CABINET
IMMOBILIER - SARL au capital
de 10 000,00 € - RCS Nantes
502 367 204 - Siege social : 2
rue de la Tourelle - 44320 Saint
Pere en Retz-Tél.: 02 40 21 83
86 - Email : stpere@bleu-hori-
zon.pro - Carte professionnelle
(T) N° 4402 2016 000003 917
délivrée par la CCl de NANTES
(44000) Loire-Atlantique - TVA
intracommunautaire N° FR
14502367204 - Garantie
financiére transaction ALLIANZ
- Ne peut percevoir aucun
fonds, effet ou valeur.
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Soluce

NETTOYAGE DE TOITURE ET NETTOYAGE DE FACADE

» MISE EN CEUVRE TRES RAPIDE
Sans échofoudoge

» SECURITE
Pour les hommes ef le bati

» COUT MAITRISE
* PRODUITS PROFESSIOMNNELS

respectueux de l'environnement |

¥ CERTIFICATION DGAC
TELEPILOTE AGREE N°54405873

Sur rendez-vous
Du lundi au vendredi de 9h a 19h

Voyantel966 -.

. www.voyance-isabelle.fr

eurrices de la médiathéque..
une occasion de découvrir des
textes, des écrivain.e.s, des uni-
vers singuliers.. Explorations
spatiales  (Bibliotheques en
féte). Theme : Paris.

A 14h30. 30 avenue Jules Verne.
Entrée libre. Infos: Médiathéque
Jules Verne 02 40 27 45 80

Féte de la Nature

Balade découverte du Gravelot
a collier interrompu. Partez sur
les traces de cet oiseau et dé-
couvrez son mode de vie. Dés
8 ans.

De 9h30 a 11h30. Poste de secours
de ['Ermitage. Gratuit. Inscr. www.
saint-brevin.com/billetterie-en-
ligne-fete-de-la-nature.html

Visite guidée

«L'histoire du port de Pornic>.
L'histoire du port et de ses vieux
gréements restaurés vous at-
tendent pour étre contés par
des passionnés, et visite d'une
exposition des Vikings a nos
jours. Déplacement en co-voi-
turage.

A 14h. Départ salle Maillet. Tarifs:
7€/Gratuit adhérent. Infos: Asso-
ciation Nature et Environnement
Brevinois 06 60 87 50 66. Résa : na-
turebrevinois@outlook.fr

Saint Pére en Retz

Féte de la Nature

Visite du jardin et de ses arbres
remarquables. Menez l'enquéte
en famille (de 4 a 12 ans) sur les
trésors cachés. Concert piano
plume: entrez dans le monde
musical des oiseaux.

De 9h a 17h. Manoir du Gruais.
Gratuit. Inscription pour l'enquéte :
www.saint-brevin.com/billetterie-
en-ligne-fete-de-la-nature.html

Lecture et activités

Les P'tits explorateurs d'his-
toires sur le théme «Petites
mains, grands artistes». A par-
tir d'une lecture, des activitées
créatives et corporelles pour se
faire du bien en famille. Pour les
18 mois a 3 ans

De 10h a 11h. Médiathéque. Gratuit.
Infos et inscr.. clefdesfamilles44@
gmail.com / 07 88 73 88 54

Spectacle

«Mulan, la légende du bout du
monde>. Immersion garantie et
rythmee dans les contrées loin-
taines de la Chine.

A 16h/A 20h. Espace culturel Saint
Roch. Tarifs: 8€50-9€50/4€50-
5€50 -13 ans/Gratuit -4 ans. Infos :
Association J'Danse / jdanse44@
laposte.net

Saint Viaud

Féte de la Nature

Suivez les traces du petit renard
et partez a la decouverte des
trésors naturels de Saint Viaud !
Balade en autonomie. De 7 a 10
ans avec accompagnant.

De 10h a 11h. Autour du lac. Gratuit.
Inscr.  www.saint-brevin.com/bil-

letterie-en-ligne-fete-de-la-nature.
html

Spectacle commémoratif
«80 ans de la Libération». Cho-
rales d'enfants interprétant la
piece de Julien Joubert Ma-
demoiselle Louise et l'aviateur
allie, en mémoire de cette pé-
riode marquante.

A 19h. Centre culturel. Entrée libre.
Infos: Ecole intercommunale de
musique 02 40 27 39 82

Saint Brevin les Pins
Réunion publique

Le Conseil de Développement
a mené une enquéte citoyenne
pour recueillir les avis des habi-
tants sur les réalisations du Plan
Climat Air Energie Territorial et
leurs suggestions pour lavenir.
Assistez a la réunion présentant
les résultats !

A 18h30. Salle des Dunes. Gratuit.
Infos:  conseildedeveloppement@
cc-sudestuaire.fr

Pornic

Activités bambins

Clef des Bambins, pour les
tout-petits (18 mois a 3 ans):
motricité libre, lectures, activi-
tés créatives et musicales, jeux
de construction et éveil senso-
riel, sous L'ceil bienveillant des
parents et des beénévoles de
l'association.

De 10h & 12h. Centre Monval. Tarifs :
10€ cotisation annuelle + 5€ par
personne pour lannée. Infos:
clefdesfamilles44@gmail.com / o7
88738854

Mercredi 28 mai

Saint Brevin L es Pins
Méditation Guideée

Par l'association Respire St Bre-
vin.

De 17h30 a 18h30. 40 Avenue du
Président Roosevelt. Tarifs : 15€/10€
adhérents. Infos :: 06 95 99 44 10

Les 28 mai et Ter juin

Saint Brevin les Pins
Cinéma

Cine-filou: «Animo Rigolo».
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Agenda du mois de mai

Programme de 3 courts-mé-
trages d'animation. Prehisto-
riques ou domestiques, rigolos
ou ramollos, minuscules ou
noctambules, ces animaux-la
font un sacré gala!

A 16h15 mercredi/A 11h15 dimanche.
2 avenue des Fréres Lumiere. Tarifs :
4€. Infos : Cinéjade 02 40 39 39 39

Jeudi 29 mai

Préfailles

Courses cyclistes

Courses cyclistes de jeunes
avec le Vélo Club Sébastien-
nais.

De 13h & 18h30. Centre de Préfailles

Saint Michel Chef Chef
Vide Grenier

Organisé par l'association des pa-
rents d'éléves Cap Horizon.

De gh a 18h. Place du marché de

Tharon Plage. Entrée libre aux
visiteurs.

Du 29 mai au Ter juin

Saint Brevin les Pins
Festival de Cerf-volant
Envol de cerf-volant (horaire
variable selon la météo et le
vent). Atelier de fabrication de

cerf-volant et boutique éphé-
mere (ventes livres et cerf-vo-
lant sur la plage, en partenariat
avec la librairie La Case des
Pins).

De gh30 a 18h. Plage de ['Océan.
Infos : Association Saint Brevin Les
Vents 07 68 38 94 68

Du 29 mai au Ter juin

Préfailles

Régates

Avec la FFV et 'Ecole de voile.
A la Pointe Saint-Gildas

Vendredi 30 mai

Pornic

Spectacle

Le roi des Petits-Boutistes. Dans
le cadre de la Déferlante de prin-
temps. Par ou commencez-vous
a manger un ceuf a la coque ? Ce
probléme existentiel est a l'origine
d'une guerre sanglante opposant
Petits-Boutistes et Gros-Boutistes,
dans un lointain royaume... Bien
malgre elle, Lemuelle Gulliver,
une scientifique renommeée, se
retrouve projetée dans ce conflit...
A 15h et @ 18h. Jardin de Retz. Gratuit.

Christophe Bourjon

16 rue Robert Schuman
Pornic Quest - 44210 Pornic
02 40 64 27 B8 - 04 13 96 07 34

contact@interieur-exterieur.pro

Les 30 et 31 mai

Préfailles

Festival Jazz a Pref'

Depuis maintenant 12 ans, les
amateurs de jazz se donnent
rendez-vous sur le littoral pré-
faillais pour ne pas manquer
cet événement musical incon-
tournable. Une programmation
variée : jazz manouche, jazz tra-
ditionnel, jazz latino...

Vendredi 30 mai : "No Sax No
Clar" en 1°¢ partie avant "Papa,
Mama, Elora et Justine”.

Samedi 31 mai "Lagrimas
Azules" en 1% partie avant "Ma-
ria Pascual et The Kind of Gyp-
sies".

A 20h30. Festival délocalisé au
cinéma de Préfailles suite travaux
a ['Espace Culturel. Billetterie en
ligne sur billetweb ou au Grand
Bazar de Préfailles. Stationnement
gratuit sur place et aux alentours.
Infos : 06 43 04 01 96

Samedi 31 mai

La Plaine sur Mer

Vide cale - vide grenier
Organisé par l'Association des
Plaisanciers de La Plaine sur
Mer. Moules frites et buvette.

De 9h a 18h. Port de la Gravette.
Tarifs : 4€ le ml (3ml mini). Infos et

inscr.: 06 14 59 05 02 / aplp44770@
gmail.com

Brocante de livres

Brocante de livres sur le mar-
ché avec la Bibliotheque de
Préfailles.

Au matin. Marché

Pornic

Théatre

G.RAIN, histoire de fous. Dans le
cadre de la Déferlante de prin-
temps. Marie-Magdeleine, deé-
barque au GRA.LN. (Groupe de
Réhabilitation Aprés un Interne-

ment ou N'importe), ou elle ten-
tera d'animer un stage de théatre
le temps d'une folle journée... Pas-
sant du rire aux larmes, GRA.LN.
est un trés beau spectacle qu'on
n'est pas prét d'oublier.

A 17h. Jardin de Retz. Gratuit.

Les 31 mai et Ter juin

Sainte Pazanne

Concours dressage équestre
La SPAC vous invite a décou-
vrir un concours de Ddressage :
circuit Championnat Régional
Amateur (épreuves qualificatives
pour le championnat de France
pro Amateur poney et club - Cy-
cle libre SHF jeunes chevaux).
Buvette et restauration sur place.

De gh a 18h. Village Equestre de la
Bazonniere. Gratuit. Infos : 06 98 23
20 00

Dimanche ler juin

Villeneuve en Retz
Randonnée

Rand'o'scours. Parcours VTT : 35
et 50 km / Parcours VTC : 20 km /
Parcours pédestre : 12 et 16 km /
Parcours famille : 6 km. Ravitaille-
ment sur les parcours. Org. Sapeurs
Pompiers de Bourgneuf. (Pour
chaque inscription, 1€ sera reversé
a lassociation "Ruban Rose" pour
lutter contre le cancer du sein.)
Inscriptions de 7h30 & 10h30 @ la

salle omnisport de Bourgneuf. Infos :
0623122110

Sainte Pazanne

Vide Grenier a la ferme

Une journée d'animations autour
du troc, de la récupération, du res-
pect de l'environnement. Vide-gre-
nier, vide-jardin, troc-plantes et
marché dartisans bio et local !
En partenariat avec lassociation
"Faites la paix dans le monde".

De 9h a 18h. Ferme Ecofolies, 23 rue
Roche Blanche. Infos : 07 68 39 75 12

Mercredi 4 juin

Saint Brevin les Pins
Cinéma

Ciné-filou: «Au fil de leau».
Programme de 5 courts-me-
trages d'animation. Traverser
les plus grands océans du
monde, voyager le long d'une
riviere ou encore dégringoler
du ciel: méme la plus minus-
cule des gouttes d'eau peut
vivre de grandes aventures !

A 16h15. 2 avenue des Fréres
Lumieére. Tarifs : 4€. Infos : Cinéjade
024039 39 39



HABITAT PRO %
PR “TOITURES & FAGCADES”
= 06.61.19.57.64

OFFRE EXCEPTIONNELLE EN MAI 2025'!

VOS TOITURES ET FACADES TRAITEES AVEC LE PLUS GRAND SOIN !

~*NETTOYAGE & TRAITEMENT DE VOS TOITURES
~*RENOVATION & REFECTION DE VOS TOITURES

EN MAI 2025 !
FAITES NETTOYER - TRAITER
HYDROFUGER VOTRE TOITURE*

NOUS VOUS OFFRONS LE
NETTOYAGE DES MURS DE
VOTRE MAISON !

*Offre valable jusqu’au 31 mai 2025

DEVIS GRATUIT ! \/oTRE ARTISAN DE PROXIMITE

~*NETTOYAGE - PEINTURE & RAVALEMENT
~* IMPERMEABILISATION DE VOS FACADES

HABITAT PRO HABITAT PRO
8P

Siége social
5 bis rue de Brains —é— A+ H 5 avenue de la Mer
44710 PORT ST PERE d 44760 LES MOUTIERS EN RETZ

> hahitatprod4210@gmail.com (<] hahitatprod4210@gmail.com

Site internet : www.habitat-pro.com Site internet : www.habitat-pro.com



Le Filon gourmand

Ingrédients
Pour 4 personnes

2 magrets de canard
2 a 4 cuilleres a soupe de miel
(idéalement miel de sapin
ou de printemps)

2 a 4 branches de romarin frais
2 échalotes

4 a6 cuilleres a soupe
de vinaigre balsamique
(facultatif, pour la sauce)

Sel, poivre du moulin

Préparation
Parer le magret de canard si nécessaire et
quadriller la peau a laide d'un couteau sans
entailler la chair.

Saler et poivrer le magret coté chair. Etaler le miel sur la
peau du magret, puis parsemer de romarin finement ciselé
(ou déposer les branches entiéres).

Laisser mariner au frais 30 minutes a 1 heure pour que les
arébmes impregnent la viande.

Préchauffer le four a 180°C.

Faire chauffer une poéle a feu moyen. Déposer le magret
coté peau et laisser fondre la graisse 7 a 9 minutes, en
retirant 'excédent au fur et a mesure.

Retourner le magret cété chair et saisir 1 a 2 minutes.
Déposer le magret dans un plat allant au four, cété chair
vers le haut.

Enfourner 8 a 12 minutes selon la cuisson désirée (8 min
pour rosé, 12 min pour a point).

(e Port & Collet
44760 (es Moudiers en Retz
Tel. 02 40 64 68 93

Avec sa vue imprenable sur le port du Collet, le
%~ Marina Bay vous offre un cadre idyllique pour
I | savourer les délices de la mer.
" % Le Chef vous propose de découvrir ses incontour-
nables : Les plateaux de fruits de mer, le bar de ligne
cuit a la plancha, les poissons en papillote... et bien
d'autres délices.
N'hésitez plus et venez passer un moment inoubliable,
bercés par le doux clapotis des vagues et les effluves
iodées de la mer.
Ouvert 7j/7.
Service en continu le dimanche.

(e Marino Bw,

Fruits de mer
a emporter.
Epicerie de la
mer, produits

locaux.

Pendant ce temps, ciseler l'échalote et la faire revenir dans
la graisse de canard restante jusqu'a légeére coloration.
Déglacer la poéle avec le vinaigre balsamique, ajouter le
reste de miel et le romarin.

Laisser réduire 1 a 2 minutes pour obtenir une sauce
sirupeuse.

Sortir le magret du four, le couvrir de papier aluminium et
laisser reposer 5 minutes.

Trancher le magret en tranches d'un demi centimeétre
et napper de sauce au miel et au romarin avec ou sans
Bon appétit !

echalotes selon vos golts.

(e Port & Collet
44760 (es Moutiers en Retz
Tée. 02 40 2110 27

i Une magnifique terrasse au bord de l'eau , une
équipe sympathique, pour un moment
de détente gourmande.
Quelques idées pour accompagner l'apéro*
Friture de Joéls : 11,50€ l'assiette
Accras de Morue maison : 12,50€
Mix accras et friture de Joéls : 12€
Boucauds (Crevettes grises / Selon arrivage) : 13,50€
Planche Tomme de Pays (local) : 13€50
Planche Jambon Ibérique : 13€50
Planche Jambon Ibérique et Tome de Pays : 14€50

“L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération

les 1ers
vendredis et

samedis du
mois !



Ingrédients
Pour 4 personnes

1 pintade d'environ 1,2 kg
1 kg de pommes de terre a chair ferme

3 cuilleres a soupe d'herbes de Provence

Préparation . 2 glmfsses d'ail :
Préchauffez le four a 180°C. Huiled c:“cvi(;j:l’ it
Laver et éplucher les pommes de terre, puis les couper en quartiers
et réserver.
Assaisonner l'intérieur de la pintade avec du sel, du poivre,
et insérer les quartiers de citron dans la cavité.
A lextérieur, badigeonner la pintade d'huile
d'olive et frotter avec les herbes de Provence
et l'ail éminceé.
Assaisonnez généreusement avec du sel
(pour que la peau soit croustillante) et
du poivre.
Placer la pintade au centre d'un
plat allant au four et disposer les
pommes de terre autour.
Arroser les pommes de terre
d'huile d'olive, de sel et de poivre.
Enfourner et faire cuire pendant
environ 1 heure, en arrosant régu-
lierement avec les jus de cuisson.
Bonne dégustation

LE BEURRE BORDIER
beurre de baratte breton
beurres parfumés

MAISON
B ORD I E R PLATEAUX DE FROMAGES

fromages locaux et affinés

—
——

LA CREMERIE ET L'EPICERIE
A’)’ l‘iS(l/n B 81L’7’7‘i€’)’ yaourls, cremes, desserts

. biscuits, produis 1
Fromager Affineur LU Prgh s gt

LA TABLE DU CURE
18 RUE DU DR AUGUSTE GUILMIN
44210 PORNIC - 02 55 17 00 01

(©




Le Filon gourmand

Ingrédients
Pour 4 personnes

250 grammes de chocolat noir a patisser
200 grammes de beurre demi-sel
4 oceufs
125 grammes de sucre en poudre

20 grammes de farine

10 cl de creme liquide

250 grammes de fruits rouges
(framboises, groseilles, cassis ou méme
cerises selon votre choix)

1 cuillére a soupe de sucre glace

Préparation

Préchauffer le four a 180°C.
Faire fondre le chocolat et le beurre au micro-ondes ou au
bain-marie.

Mélanger jusqu'a obtenir une pate homogene.

Fouetter vivement les ceufs entiers avec le sucre en poudre.
Incorporer la farine, la creme puis le mélange chocolat/
beurre tiédi.

Verser dans un premier temps la moitié de cette pate dans
un moule en silicone.

48 ow. de Lov Conwention
44730 St Michel Chef
TeL. 02 40 39 52 59
Amélie et Pierre-Yves vous recoivent et vous
proposent une carte variée a base de produits

frais cuisinés quotidiennement sur place et servis
dans la bonne humeur.

Ala carte : Pavé de boeuf, tartare et burgers
Viande Bovine Francgaise, salades...

Des formules” pour toutes les bourses :
+ Entrée/plat/dessert pour 15€
+ Entrée/plat ou Plat/dessert pour 13,50€
« Plat du jour pour 12€

du lundi au samedi *
le midi uniquement.

Facebook
«Le Bistrot sur
la Plage»

“Hors week-end

Eparpiller les fruits rouges entiers (pour qu'ils ne rendent
pas trop de jus).

Les saupoudrer de sucre glace puis recouvrir du reste de
pate.

Enfourner 20 minutes.

Laisser refroidir puis réserver 2 heures au réfrigérateur.
Décorer de fruits rouges avant de servir.

Bon appétit !

DE{BOISEAU
aroiscuisines.fr

[02140]65[09]5 74 Rwwwgillesp



WY Tous le
Friture de Joéls : | 1,50€ ['assiette ks # vendredis ¢

Accras de Morue maison : 12,506

Mix accras et friture de Joéls : |2€

Boucauds (Crevettes grises / Selon arivage) : 13,50&
Planche Tomme de Pays (local) : 13€50

Planche Jambon Ibérique : 13€50

Planche Jambon lbérique et Tome de Pays : 14€50
Punch maison® 14 cl.: 7,.50€&

Sangria maison® |4 cl.: 7,50€

A

Saumon fumé (250g): | 8€

Soumon fumé (s00g) : 30€

Accras de Morue (11 pieces) : 9,50€
Beignets calomar (11 pieces) : 9,50€
Anguilles fumées (100g) : 8€

Magret de canard fumé (150g): | 2€30
Foie gras maison (250g): 35€

Foie gras maison (5005) : S9€

Le Port du Collet
44760 Les Moutiers en Retz
www.restaurant-lamaisondeleclusier.fr




@ Le Filon gourmand

Pleins feux

sur la Syrah,
le cepage emblematique

des cotes du Rhone
septentrionales o @

Certains la nomment Syrah,
d'autres shiraz, mais une
chose est certaine, c'est que ce
cépage rouge, hautement sé-
duisant, car trés aromatique, a
su conqueérir le coeur des oeno-

Je ne vous cacherai pas qu'il
est un de mes chouchous,
mais, promis, je vais tdcher de
rester la plus impartiale pos-
sible. Vous la retrouverez dans
des vins rouges de styles diffe-

philes du monde entier. Ima-  rents et dans des rosés.
ginez-vous qu'on la célébre
méme le 16 février! Les racines de ce cépage

Bien que ses origines aient long-
temps fait l'objet de légendes sur
ses supposeées racines, tantét
perses, tantét grecques
ou encore siciliennes,
on sait désormais
que ce cépage
rouge est bien
_\ natif de la vallée
‘ du Rhone, vrai-
semblablement
dans les foréts

d'lsere. En ef-

fet, cest en
2000 que deux
chercheurs de

['Université de Ca-
lifornie, en collabo-
ration avec un cher-
cheur montpelliérain,
établissent sa parentalité.

Jeu CONCOURS du mois de mai

A GAGNER :
1 Bon d'achat de 100€ sur lagamme _

de produits IRRI POOL EXPERT

(Valeur : 100 €) 1 gagnant-e en répondant avant le t
20 mai a la question : Dans quelle ville de Vendée se
déroule le festival Saint Jazz sur Vie ? (Réponse dans le Filon mag)

Avec notre partenaire : IRRI JARDIN (Voir en P. 35)

Jouez sur www.leﬁl.onmagacom OU envoyez Vos réponses avec Vos coor-
données et votre adresse e-mail a : jeuconcours_retz@lefilonmag.com ou par
courrier a : Le Filon mag - Jeu concours Pays de Retz Vendée 33 le Bois Macé

- 44210 Pornic. Un tirage au sort départagera les bonnes réponses. Jeu gratuit,
sans obligation d'achat.

T

~

Il est le produit d'un croisement
probablement naturel entre la
mondeuse blanche savoyarde
et le Dureza, cépage ardéchois
(“Origins et importance of Syrah
around the world" - Meredith et
Boursicot - 2008).

Les terroirs en France...

La Syrah est le cépage roi de la
partie septentrionale des Cotes
du Rhéne (Isere, Rhéne, Ardeche
et Drome). Elle y est essentielle-
ment plantée en coteaux sur les
rives gauche et droite du Rhone,
sur des sols granitiques et/ou
sablo-argileux. On la retrouve en
assemblage avec Le Grenache
et le Mourvedre. Elle y est tou-
jours majoritaire. Dans les vins de
cru des cotes-du-Rhone Nord,
a Cornas, Saint-Joseph, Hermi-
tage, Crozes-Hermitage et dans
la mythique Cote-Rétie, elle est
presque exclusivement en mo-
nocépage. Dans ces terroirs, la
Syrah produit des vins aussi fins
que complexes, structurés, aro-
matiques et avec un tres bon po-
tentiel de garde.

Bien qu'elle soit indissociable des
prestigieux noms du nord de la
vallée, on la retrouve également
dans la partie méridionale comme,
entre autres, a Chateauneuf-du-
Pape, a Vacqueyras ou encore a
Gigondas, ou elle est trés sou-
vent assemblée, la encore, au
Grenache et au Mourvedre. Cette
fois-ci, c'est le Grenache le patron.
Mais, reconnaissons que c'est la
encore, la Syrah qui va leur appor-
ter structure et potentiel de garde.

Les vignerons du Langue-
doc-Roussillon, de la Provence et
du Sud-Ouest lintegrent égale-
ment dans leurs cuvées et, a Pic-
Saint-Loup, par exemple, le cahier
des charges limpose a 50 % mini-
mum, dans les assemblages.

.. et dans le monde

La Syrah est un cépage qui s'ac-
climate trés bien a la chaleur et au
soleil. C'est pourquoi elle est plan-
tée ailleurs dans le monde, en Italie
et en Espagne, en Afrique du Sud,
en Argentine, au Chili, en Californie,
en Asie, en Afrique du Nord, etc.

Suite de l'article en page 34

Réponse au Jeu CONCOURS

du mois d'avril

A la question : Quel thé peut-on boire avec un
dessert au chocolat noir ? Il fallait répondre :
thé rouge Gonfu du Qimen

Bravo a notre gagnante:
Mme Marie Billot de Sainte Pazanne

Merci a notre partenaire :
Aux Délices de la Pointe a Préfailles

~~
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Fish & Chips . _._______,_C_j___r___b___.
Piece de Beeuf grilee, frires PlaFeaux de fruits de mer Homards el crabes
Beignets de Calamars Sur place ou & emporfer en vivier

Accras de Morue

’...l—."
Claces artisanales %‘D Dégustation dhuttres a toute heure
du Geec de I'Air Marin =
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Quvert 7j/7 - Service en continu le dimanche

02 40 64 68 93

2 Qual Jean Mounes | Porl du Collel | Les Moutiers en Refz



Le Filon gourmand

Suite de la page 32

Mais sa deuxieme patrie est l'Aus-
tralie. James Busby, montpellie-
rain et pionnier de la viticulture, a
introduit la syrah en Australie en
1833. Elle y est devenue célebre
sous le nom de shiraz grace au
Penfolds Grange, dont le millé-
sime 1951 compte parmi les vins
les plus chers du monde. Elle
représente pres d'un tiers du vi-
gnoble australien (The Interna-
tional Viticulture and Enology
Society- technical review- 2024).
Les vins rouges sont souvent issus
d'assemblages (blend) de Syrah
associée au Cabernet Sauvignon.
Toutefois, des 100 % Syrah appa-
raissent depuis quelques années.
Parmi les terroirs qui réussissent
le mieux au Shiraz australien, on
peut citer Eden Valley, Geelong et
Heathcote, dont les climats sont
plus tempérés, rafraichis soit par
linfluence océanique soit par l'al-
titude. Les vins y sont plus frais et
poivrés que les charpentés, mais
non moins qualitatifs, Shiraz de la
Barossa Valley.

Je ne dois pas étre si peu objec-
tive que cela quand je dis qu'elle
plait, car la Syrah est le sixieme
cépage le plus planté au monde!
De plus, c'est un raisin plutét fa-
cile a travailler, vigoureux, assez
résistant avec une bonne faculté
d'adaptation. Seule une fraicheur
trop marquée lempéchera de
parvenir a maturite.

Cote dégustation

Une fois que je vous ai expliqué
tout cela, je vous vois penser tout
haut : “Bon d'accord, c'est bien joli
tout ¢a, mais ¢ca donne quoi cote
deégustation? !" et je vous répon-
drai: “ca dépend".

En effet, la Syrah aura des carac-
téristiques différentes en fonction
des terroirs. Toutefois, ce cépage
donne généralement des vins
d'une couleur intense et soute-
nue, violacée, s'assombrissant
avec le temps.

Les vins jeunes

sont marqués
par des aromes
de fruits rouges

et noirs, de poivre
et de violette ainsi
que des aromes fu-
més dus a l'élevage sous
bois. Avec le temps, la Syrah
évolue vers plus de complexité,
sur les fruits noirs confits, sur le
cuir, la truffe, par exemple. Sous
des climats tempéreés, on retrouve
des ardbmes délicats de mire, de
cassis, de cerise, de prune ac-
compagneée de poivre et de notes
herbacées (menthe, eucalyptus).
Sous des climats plus chauds,
les arébmes sont plus intenses,
marqués par des fruits confiturés,
des epices plus présentes (poivre,
clou de girofle). Le cépage déve-
loppe des notes de réglisse et de
chocolat.

Possiblement, certains dentre
vous viennent de se souvenir
qu'ils ont une bouteille qui les at-
tend a la cave ou dans une piéce
(fraiche) de la maison. Les autres
ont déja mis leurs chaussures
pour s'élancer chez leur caviste
preféere, qui, a coup sur, va leur dé-
goter une petite perle. Il ne reste
plus qu'a savoir quels accords la
mettront le plus en valeur..

Les accords gourmands

La syrah, grace a sa richesse aro-
matique et sa structure, se préte
a de nombreux accords mets/vin.
Elle s'accorde parfaitement avec
des viandes réties ou grillées, elle
se marie a merveille avec du ma-
gret de canard au miel et au ro-
marin, avec un gigot d'agneau aux
herbes, du gibier a plumes ou une
cote de boeuf grillée.

L'accord avec des plats épicés
marche tres bien, comme, par
exemple, un tajine d'agneau aux
pruneaux, un chili con carne, un
curry indien ou un curry rouge thai
de canard.

Coté légumes, n'hésitez pas a
vous tourner vers une poélée de
champignons, des aubergines
grillées, une poélée de légumes
grillés au thym ou une bonne ra-
tatouille.

Un repas décontracté entre amis?
Une pizza aux pepperonis ou a la
spianata piccante, un burger avec
un bon steak grillé ou son équiva-
lent végétarien rehaussé d'épices
mexicaines ou indiennes et, bien
sar, cela fonctionnera toujours
avec un barbecue.

Les fromages mi-affinés, les gor-
gonzolas ou autres pates persil-
Lées Lui tiendront téte sans rougir.

La Syrah aura méme sa place au
dessert avec un gateau au choco-
lat noir et aux fruits rouges.

Un dernier conseil,

et pas des moindres
. préférez servir votre
nectar a une tempéra-
ture de 16" a 18".

Bonne dégustation!

Ecrit et proposé par Stéphanie
Dulong, conseillere en sommellerie et
animatrice cenologique.

https://evinescence fr/

M-ZRTISSEMENT :

Nous vous rappelons que l'abus d'alcool
est dangereux pour la santé et quiil est
a consommer avec modération et que :
La consommation d'alcool est interdite
aux mineurs.

L'alcool, méme consommé occasion-
nellement, nuit gravement a la santé du
foetus et de la femme enceinte.

Lalcool consommé par une femme al-
laitante passe dans son lait et nuit aussi
gravement a la santé du nouveau-né.
L'association d'alcool et de certains mé-
dicaments est a éviter.

Trop souvent, les personnes fortement
alcoolisées ne profitent plus du moment
présent et gachent aussi l'expérience de
leur entourage.

Il est important de respecter le choix
de celles et ceux qui ne souhaitent pas
consommer dalcool. Le consentement
n'est pas une option.

Il est bien évidemment interdit de
@duire en état d'ébriéte.




Irripiscine

By IRRIJARDIN

VOTRE SPECIALISTE PISCINE SPA ET ARROSAGE *

LE NOM CHANGE, LE SAVOIR-FAIRE RESTE !

s
e
—

S

PORNIC 20 Rue Robert Schuman - irri44por@irrijardin.com



Evénement Vendée
—

CAPASIS

« GOSPEL »
Capacis, clest la voix ou plutot les voix et rien que
les voix !
Amoureux des chants en harmonie, ils prennent
un malin plaisir a faire voyager leurs couleurs
vocales, sur des chants gospels et autres !! Leurs voix
convoquent (évoquent, provoquent ??) la surprise,
la complicité, une douce folie et de I'¥motion.
A votre tour, laissez-vous embarquer par I'univers
de Capacis, et porter par leur bonne humeur et leur
énergie.

Née dans le New Jersey au sein d'une famille reli-
gieuse, Rhoda Scott, que I'on surnomme «La dame
aux pieds nus» a investi la musique avec son orgue
Hammond. Installée en France depuis 1968, c'est a
Paris que sa carriere décolle. Elle est 'une des pre-
miéres femmes instrumentistes a s'étre imposée dans
le monde du jazz majoritairement masculin.

Depuis 40 ans, Rhoda Scott enthousiasme un large
public a travers le monde. Parmi ses groupes, il en
est un qui lui tient particulierement a coeur : le Lady
Quartet, né en juillet 2004 au Festival Jazz a Vienne.

eme
41 édition
30 mai
6-7-8 juin 2025

RICHARD GALLIANO
« NEW YORK TANGO TRIO »

«L'approche jazz du New Tango comme celle du
New Musette. Jazz, Musette, Tango se nourrissent
des mémes ingrédients, rapport a la danse, mélo-
dies fortes, harmonies précises et recherchées. Et la
chose la plus importante restant le style (dixit Astor
Piazzolla).

En présence d’Adrien Moignard (guitare) et de
Philippe Aerts(contrebasse), le répertoire New Tango
et New Musette est abordé avec une approche
jazzistique, en jouant a chaque concert d’'une maniere
totalement libre.

PROGRAMMATION

Du 17 mai au 1er juin

Exposition

Salle Marie de Beaucaire
Jean-Claude Deschamps (peintre
et Alain Muniesa (sculpteur)

Vendredi 30 mai 2025
Gospel CAPASIS (7 voix a capella)
Eglise Saint Gilles : 15€

Samedi 7 juin 2025
Déambulation

River Swing

10h30 : Départ pour la rue piétonne
/ 10h45-11h15 : Animation rue pié-
tonne / 11h15-11h45: Animation
Place Kergoustin / 11h45-12h : Ani-
mation Galerie Gourmande / 12h-
12h30: Animation rue piétonne
/ Arrivée au Village du Jazz vers
12h45 / 14h30-14h50: Animation
sur le Village / 16h-17h15 : Anima-
tion Remblai, du club de surf vers la
Villa Notre Dame / 17h30-18h : Ani-
mation parking Villa Notre Dame

Grande scene village jazz

Bossa Beurre salé (Chant : Bruna
Hetzel, Guitare : Fabien Ewenczyk
12h a 12h45 et 16h45 a 17h30

Oxo trio (1 violoncelle, 2 guitares)
Compositions Latin, Groove, Ma-
nouche. 15h a 16h30

Jazzola Quartet (Accordéon, Piano,
Contrebasse, Batterie) 17h45 a
19h15

Scénes extérieures

The Chili CatTrio 11h30a 12h15au
Kiosque Bénéteau et 17h a 17h45
Port de Plaisance.

Zelanica Jazz Trio 11h a 11h45 au
Port de plaisance et 17h30 a 18h45
au Kiosque Bénéteau.

14h15 a 15h, Ecole de Musique de
Saint Hilaire Sextet de jazz élec-
trique

15h15 a 16h, Ecole de Musique
de Saint Hilaire Nouvelle Fanfare
Hommage a New Orleans

Dimanche 8 juin 2025
Déambulation

The Dab'Dixie

10h30 départ pour la Cour Rouge
/ 10h45-11h30 Animation Centre
Commercial Cour Rouge et Super
U./ 11h45 Animation rue Gautté /
12h-12h30 Animation des terrasses
quai du port fidéle / arrivée au
Village du Jazz vers 12h45 / 14h30-
14h50 Animation sur le Village
/ 16h-18h Animation plage de
Boisvinet avec une ou deux pauses

Grande scéne village jazz

Youenn Derrien Duo (2 guitares)
12h, 17h, 20h.

Bernard Epaud 4tet (Guitare, cla-
viers, basse, batterie) 15h a 16h 30
Sea swing quartet (Sax, guitare,
contrebasse, batterie) hommage a
Philippe Brant 17h a 18h30

Only new jazz band (6 musiciens)
21h a22h30

Scénes extérieures

Swing to swing (Contrebasse, 2
guitares) 11h30 a 12h15 Kiosque /
14h15 a 15h Port de plaisance
Short Fuse trio (piano, sax, batte-
rie) 11h a 11h45 port de plaisance
/17h30 a 18h15 kiosque.

14h15 a 15h, Ecole de Musique de
St Hilaire Sextet de Hardbop au
Kiosque

De 15h15 a 16h, Ecole de Musique
de St Hilaire Autour de Miles Davis
et Horace Silver au Kiosque

FESTIVAL IN

Salle de la Conserverie

Vendredi 6 Juin 2025

Rhoda Scott «Lady Quartet »
Rhoda Scott, Orgue / Sophie Alour,
Sax Tenor / Lisa Cat-Berro, Sax
Alto / Julie Saury, Drums

Samedi 7 juin 2025

Richard Galliano «New York Tango
Trio» Richard Galliano, accordéon /
Adrien Moignard, guitare / Philippe
Aerts, contrebasse

saint-jazz-sur-vie.com

TARIFS :

> Gratuité aux moins de 12 ans

> Salle de la Conserverie : vendredi / samedi : 35 € et 25 € suivant la
zone / Demandeurs d'emploi, étudiants sur justification : 30 € et 20 €

> Pass vendredi + samedi : 60 € en zone A et 40 € zone B
uniquement en téléphonant au 06 81 64 46 40

> Eglise Saint-Gilles : 15 €

INFOS ET RESA :

> OTI du Pays de Saint Gilles Croix de Vie (St Gilles Croix de Vie,

St Hilaire de Riez, Brétignolles/Mer, Brem/Mer)

> Super U Saint Gilles Croix de Vie

> Réservations possibles vendredi aprés-midi a la Conserverie, samedi
sur le Village du Jazz et a partir de 20h les deux jours a la Conserverie.



41° FESTIVAL

INTERNATIONAL DE JAZZ

7 JUIN - CONSERVERIE

RICHARD GALLIANO
« NEW YORK TANGO TRIO »

© o Duo Jazzy » peintre annde

FESTIVAL OFF VILLAGE DU JAZZ DEAMBULATIONS SCENES DE RUE EXPOSITIONS

RENSEIGNEMENTS ET RESERVATIONS SUR WWW.SAINT-JAZZ-SUR-VIE.COM
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Nature

sarL T.P. PAYSAGE
Sébastien Guilleux

B Contrat d'entretien parcs et jardins

® Création

= B Taille, éelagage, cloture, enrobe

» B Terrassement, assainissement,
micro station

® Maconnerie décorative,

dallage, mur en pierres

Saint Jean de Boiseau

Tél.[Fax: 0240210223 - E-mail : tppaysage@wanadoo.fr

ATLANTIC SYSTEM
06 37 32 68 97

Vente matériel Pose Dépannage Entretien

* Porte de garage
+ Volets reulants électrigues

- Barriére

- Automatisme
+ Alarme Intrusion
- Interphonie

Tony Giraudeau

5 Rue du Stade - 44320 CHAUVE
contact@atlanticsystem. eu

QO

esatca

.........

“Horticat

Jardinerie locale et solidaire

Les Saintes Glaces arrivent :
le moment idéal pour planter
légumes, vivaces et annuelles !

En quéte de soleil au potager ?
Nos plants de tomates et de melon

vous attendent ! 2

-
;- 4

Horaires :

du mardi au samedi
9h30 - 12h00
14h00 - 18h00

44320, Chaumes-en-Retz
Recevez nos

promotions
et actualités !

Contact: 0240213600

J'di participé récemment a
la mise en place de la Charte
de lArbre sur la commune de
Guérande.

Comme de nombreuses villes
en France, la ville de Gue-
rande souhaite affirmer sa vo-
lonté de préserver, valoriser
et developper son patrimoine
arboreé.

Cette décision traduit une prise
de conscience grandissante des
enjeux environnementaux, pay-
sagers et sociaux liés aux arbres
dans nos territoires. La charte
concerne a la fois le domaine
public — rues, parcs, places,
écoles — et le domaine privé,
ou les arbres jouent un role tout
aussi essentiel dans la qualité du
cadre de vie et la résilience éco-
logique.

Bien entendu, par ma profession
de concepteur-paysagiste et de
producteur de plantes, je suis
trés sensible a cette dynamique
de transition écologique et de
gestion durable des espaces vé-
getalisés de lutte contre le chan-
gement climatique et de préser-
vation de la biodiversité locale.

A travers cette charte, la com-
mune entend replacer larbre
au coeur des préoccupations
urbaines, reconnaitre sa valeur
multiple et impliquer les habi-
tants, les entreprises, les aména-
geurs et les acteurs associatifs
dans une gestion plus respec-
tueuse et plus durable du patri-
moine végetal.

La charte a pour ambition de
poser un cadre clair et partagé
sur ce que représente un arbre
dans la ville : un étre vivant, un
allié du quotidien, un marqueur
d'identité paysagére, mais aus-
si un acteur silencieux de notre
bien-étre.

Elle vise a mieux faire connaitre
le patrimoine arboreé local, en va-
lorisant la diversité des essences
présentes sur le territoire, en
mettant en lumiere des arbres
remarquables par leur age, leur
forme, leur rareté ou leur réle
historique, et en sensibilisant le
public a leur présence.

ILne s'agit pas seulement de pre-
server les grands alignements
ou les sujets spectaculaires,
mais aussi de reconnaitre la va-
leur d'un vieux pommier dans

Cet article nature vous a été présenté par :

lardinerie en ligne | Jardinage en vidéo | Conception de jardin



un jardin, d'un tilleul planté a la
naissance d'un enfant ou d'un
noisetier qui nourrit les écureuils
du quartier.

Parmi les grands objectifs de
la charte figure également la
protection des arbres existants.
Cela passe par la limitation des
abattages, qui ne doivent étre
envisagées qu'en dernier recours,
mais aussi par une adaptation
des pratiques d'entretien. Trop
souvent, les arbres subissent des
tailles drastiques ou des coupes
inadaptées a leur biologie, com-
promettant leur santé et leur
longévité. La charte promeut des
méthodes de gestion douce, res-
pectueuses des cycles de crois-
sance, de la faune associée (oi-
seauy, insectes, chauves-souris)
et de la structure naturelle des
houppiers.

La commune s'engage a former
ses agents, a mieux encadrer les
prestataires prives et a encoura-
ger les habitants a adopter les
bons gestes chez eux.

L'un des axes majeurs de la
charte concerne également la
plantation de nouveaux arbres,
dans une logique d'adaptation

au climat et d'amélioration du
cadre de vie. Face aux ilots de
chaleur, a lartificialisation des
sols et aux épisodes climatiques
extrémes, planter des arbres de-
vient un acte de protection, une
stratégie a long terme.

Il ne s'agit pas de planter pour
planter : chaque arbre doit étre
choisi en fonction de son site, de
sa croissance, de sa résistance,
de ses besoins en eau, de ses
apports en biodiversité et de sa
compatibilité avec les usages
humains.

Une réflexion est menée sur
l'élargissement des fosses de
plantation, la diversification des
essences (hotamment locales ou
meéditerranéennes), l'‘évitement
des monocultures, ou encore
lintégration d'arbres dans les
projets de voirie, de construction
ou de rénovation urbaine.

J'espére que ces régles devien-
dront de vrais éléments de re-
commandation pour éviter les
erreurs de plantation.

Suite en page 40

@ Découvrez notre chaine YouTube "Grandiflora”

Retrouvez les conseils de Poscal RENAUD sur

actez-nous

I
au (240272169

Taille-Elagage

Abattage-Plantations
Débroussaillage
Entretien de
74
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5
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-*' : ey —
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44320‘Ar‘rhan en'ReTI g
06.2655/83" 01‘%‘-
02.51.74:29 .24 5@ 8
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Taille de haie

\\,

Tonte Cloture
Contrat d’entretien Pavage
Création paysagere Dallage
Gazon cxeditd’ Impg, Terrassement
Location de mini-pelle -50% ) Maconnerie
(avec chauffeur) Béton désactivé

3 bis, 'Hermanderie 44680 Ste Pazanne
06 72 59 61 81 primick@wanadoo.fr

OURMEAU
PAYSAGE

PERGOLA
BIOCLIMATIQUE

" Profitez de votre jardin en
toutes saisons grace a nos
pergolas bioclimatiques.
Elles apportent un charme
“ & vos extérieurs et sont
modulables selon vos

olts et vos bescins.

A ' TERRASSE
riez une belle terrasse
our profiter de I'été 7
N'hésitez plus,

s wnez vous renseigner...

AM E"‘-.I hGEl‘ﬂEN T PAYSAGER

: ; ' Envie de changement
ans votre jardin,

al & vous projeter,

faites nous confiance,

notre bureau d'étude

réalisera votre projet en 3D...

30 rue de Bernier :M de la Gateburiére
44770 LA PLAINE SUR MER 02 40 21 57 64




Nature

Suite de la page 39

Lorsque j'observe les aligne-
ments des parkings des surfaces
commerciales avec des pins pa-
rasols, la détérioration des par-
kings indique que l'avenir de ces
plantes est limité. J'observe avec
interét le rond-point devant la
chapelle de Tharon. La plantation
de Celtis australis (Micocoulier)
me pose question.. des arbres qui
auront une emprise de 8 a 10 m
de diametre, atteignent 20 m de
haut avec des troncs de 1 m de
diamétre, je doute de leur avenir
dans 50 ans, méme si des sujets
dans le midi de la France sont es-
timés avoir 500 ans!

-,J_\i Barémedel'arkre

WU il povur
conmaline s valewr des

ARBRES

E byaluer led dégats.

Lélément que jai découvert en
participant aux ateliers de mise
en place de cette charte est un
outil de valorisation des plantes.

La stratégie passe aussi par une
reconnaissance économique de
l'arbre, grace a un outil concret,
la méthode VIE (Valeur Inté-
grale Evaluée) et le baréme BED
(Baréme d'Evaluation des Dé-
gats).

La méthode VIE permet d'attri-
buer a un arbre une valeur glo-
bale tenant compte de criteres
économiques, écologiques, pay-
sagers et patrimoniaux. Elle re-
pose sur une analyse précise de
lessence, de lage, de la taille,

11| DECO—
I| [l JARDIN®

de 'état
sanitaire,
de la sta-
bilité¢ mé-
canique,
de la lo-
calisation,
mais aussi
de la rareté
ou de lhis-
toire du sujet.

Lobjectif est de
mieux mesurer ce que
représente un arbre dans son
environnement et d'intégrer cette
valeur dans les décisions d'ame-
nagement, dans les négociations
avec les promoteurs ou encore
dans les dossiers de subvention
ou de protection.

Vous pouvez dés au-
jourd'hui estimer les va-
leurs des plantes dans
votre jardin ou dans un
lieu qui vous intéresse. Il
suffit de vous connecter
sur le site www.bareme-
delarbrefr et de saisir
les caractéristiques des
plantes.

Un exemple

concret permet d'illustrer
cette démarche : dans le cadre
d'un projet de réaménagement
des remparts a Guérande, un
chéne de 80 ans, classeé comme
arbre remarquable par la com-
mune, a été évalué a 13000 eu-
ros selon la méthode VIE. Cette
estimation, intégrée au diagnos-
tic environnemental préalable,
a permis d'ajuster le trace des
nouvelles voiries et de préser-
ver larbre sur site. Cette re-
connaissance chiffrée a aussi
permis de sensibiliser les élus
et les riverains a la valeur de ce
patrimoine, bien au-dela de son
simple aspect décoratif.

PIERRES NATURELLES, GALETS, SABLE @

Vente aux particuliers & professionnels :

/Galets | Graviers | Ardoises | Schistes
Dallages | Pavage | Gazon Synthétique
Clétures | Pergolas Bioclimatiques | Portails

Cuntact |
Z.A.de la Prée

Route de la Prée
(Direction Pointe St Gildas)

44770 PREFAILLES

BY A Py

'.l'.- ﬂt ]

1040 3F

ifill
= s i

F

I.ESMIIIBEESBEMEI.I.EEWIH

ELLE ETOILE

AN !_I‘ SUISEAL

{'anl W

i 1 p,'

DU 8 AU 11 MAL 2025




Ligende :
) teerdranin s Nemiuatrs a

“adawrs WL

n s e oo, sat L i 0 Vel da Pkt

RAPPORT : MAGNOLIA GRANDIFLORA - PORNIC

Ils racontent une his-
toire, structurent les
souvenirs, jalonnent les
saisons. La charte invite

Je me suis amusé a saisir les
coordonnées du Magnolia cen-
tenaire planté a coté du chateau
a Pornic. L'estimation de 2 820€
pour un arbre de cet age n'est
pas raisonnable. Néanmoins je
trouve le concept de ce site tres
intéressant.

De son coété, le bareme BED est
un outil précieux en cas de dom-
mage subi par un arbre, qu'il
s'agisse d'un accident, d'un abat-
tage illégal ou d'une négligence
lors de travaux.

Il permet de chiffrer de maniere
objective la perte, en s'appuyant
sur des données techniques
. diamétre, age, état sanitaire,
colts de remplacement, perte
d'usage, impact paysager.

Ce bareme peut étre mobili-
sé dans un cadre administratif
ou judiciaire pour établir la res-
ponsabilite, définir un montant
de dédommagement et inciter a
une gestion plus respectueuse
des arbres.

Un cas récent survenu dans un
quartier pavillonnaire en apporte
un exemple : un érable cham-
pétre de 20 ans a été abattu
sans autorisation par un proprie-
taire qui estimait que ses racines
génaient son projet de terrasse.
A la suite d'un constat établi par
les services techniques, une
indemnisation de 2400 euros
a été demandée, sur la base
du BED. Cet épisode a suscité
un débat local sur la place des
arbres dans les copropriétés, et
a incité d'autres habitants a s'in-
former sur les régles en vigueur.

Au-dela des aspects tech-
niques, la charte de l'arbre en-
gage une transformation cultu-
relle : celle de considérer les
arbres non plus comme des élé-
ments secondaires du paysage,
mais comme des partenaires de
la vie urbaine.

Ils rafraichissent lair, abritent
des especes, limitent les ruis-
sellements, apaisent les am-
biances, créent du lien social.

a redonner du temps
long a l'aménagement, a penser
les générations futures, a recon-
naitre dans chaque sujet végétal
un patrimoine vivant, fragile et
précieux.

Elle agit comme un levier pour
mieux intégrer la nature dans la
ville, mais aussi comme un ou-
til de dialogue entre les acteurs
. élus, techniciens, habitants,
paysagistes, écoles, urbanistes,
promoteurs.

Je me rends compte que mes
derniers articles dans le Filon
Mag tournent autour des arbres
et de limportance de leur pré-
sence dans nos vies. Cette
sensibilisation au niveau des
villes est la continuité des pré-
cédents articles «3 pollens par
jour» et «l'éveil du grand age».
Atravers cette charte, Guérande
affirme une ambition forte:
construire  une ville plus
résiliente, plus équilibrée, plus
harmonieuse. Une ville ou les
arbres ne sont plus percus
comme des contraintes, mais

comme des alliés. Une ville qui
protege son histoire tout en
préparant son avenir. Une ville
qui fait de son patrimoine ar-
boré un pilier de son identité et
de sa transition écologique. En
somme, une ville qui choisit de
grandir avec ses arbres.

Jardinez bien,
bon el bio !

Le dicton du mois
olverse de mai a plus
de powvoir que dix
arrosoirs.

VYotre jardin
en mai

Lune descendante
(je plante et je taille)

Du1i1®aul5
puis a partir du 29

Lune montante
(je seme et je récolte)
Du 16 au 28

S
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emps;est 1.l
Pensezfalvosfplantations

Axe Pornic/Nantes a 5 km de Pornic
%(,a Tourner a droite 100 m apres |' aire de repos.

.M:

Donald’s

Les Gobiniéres - Rte de Nant

44210 PORNIC-Tel. 02 40 21 02 0
Ouvert du mardi au samedi 8h30-12h et 14h-18h

o
Pepiniéres

b- Vers Nantes




MOTS CROISES ABCDEFGHIJ
Proposés par Jean Le Gallet - Source Larousse 2007 1
Horizontalement 2
1/ On peut le dire de certaines filiéres dans les parcours de formation. 3
2/ Un fruit qui se fait facilement berner. Demande le soutien d'un gros bonnet.
3/ Genre de palmier a huile. Phonétiquement abandonner. ||.
4/ Permet de rendre la peau plus lisse. Garder pour soi les informations.
5/ Relie les régions. Un esprit peut l'étre. 5
6/ Son chateau fut un cadeau pour Diane. Annonce une suite. 6
7/ Tirés de la tente. Autre nom d'un prétre dans le pays d'oc. Chauffait l'Egypte.
8/ Lauteur d’Andromaque. Unité anglo-saxonne de mesure de pression. 7
9/ Nom de guerre. Devant la spécialité. 8
10/ Lair du soir.
9
Verticalement 10 :. <)
A/ Un observateur qui ne s'engage pas dans l'action. %o
B/ Travaillent jusqu'au dernier souffle. lution du mo; s
C/ Plutét collant quand il envahit nos murs. Bien conservés. ols dernier
D/ Cousin de Huron. Ne pas diffuser l'information. ABCDEFGHIJ
E/ Démonstratif. Recouvre madame mais plutét en désordre. 1 ol A NIG|E s|E)
F/ Pilote de ligne. Biscuit du 44 au régal savoureux. 2
G/ Interprete un réle sur scéne. Devant l'année. AV L1C
H/ Cale. Lettres du poeéte. Son taux est un indicateur de santé chez 'lhomme. 3| M O|I|R
|/ Onytrempe beaucoup de plumes. Lk |o slpPl1
J/ Atout du casanier. 5[ _-:S T
6|s U|D|E
SUDOKU e partant ges chir T BOLA
N partant des chiffres .
inscrits, remplissez la grille de maniére a ce Solution du mois derni 8|1 RIU
que chaque ligne, chaque colonne et carré ler 9L 1l x
de 3 X 3 contiennent une seule fois tous les
chiffresde1ag. 219]6]118[5]417]3 10 \E| L[A S!
11387 |4(2]6]|9]|5
7/5(419(6]3]|8]1(2 o
AR BONNE FETE MAMAN !
= Papa, jai découvert quelque chose
3 516 7 4/ 1[3]2|9]6]7]5]8 sur maman : cest une fée !
9/8|5|3|7(4|1]|2|6  =Cestgentil, ¢ca, mais pourquoi tu penses
5 8|9 que cest une fée ?
5121118 1(3(7]9]|6|4 c i di s
9 614132 = Cest papy qui dit toujours que maman
3|16(9]4]2|1]5]|8]|7 te fait marcher a la baguette !
2 7 841716591231
3(5|7 18 4 N
Ret L ts de la liste,
S |27 |3 ( e e
9 3|4 2 E E ETETETETEUGAQSCENE
6|5 917 LACEDMRTNUEGORTEVEP
ODNLOVI I I RM1 I I AN
DRALULWNSUPOSNGTEA
UNMAXDEMOTS N AGEASQEATETCODTUD S
Formez un maximum de mots a partir de la A B OMNUI R RATET DI ER S
grille ci-dessous en sachant que les lettres
doivent étre contigués, dans n'importe R UR E I |l S E E O E S P L U E
Lle direction, et ir qu’ L
quelle direction, et ne SeWIrqfl;iler:jeaiesuuﬁ A o R N E E L S R H N o S I o R
SIE|]]|S ]| mmem \FLATRALAICAMEEBBJ
S U R N ALEATOIRE CHOTT EVINCE OISON
— = ALINEA COMPARSE FARANDOLE = PAGODE
T A A P RTE T4 ANIME DECA FORMALITE QUINQUINA
T|J I ARROGANCE DEPITE GEINDRE SCENE
s Exemples : AUSSI DOUANIER LICORNE SERENITE
E S L E MORILLE BOURDE ECLUSIER LOUBARD SOEUR
T|E|P|T| TIREUR BRESSAN ESPION MIEL SWING
CAMEE ETESIEN OEUVRE TELLEMENT
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LES EXPERTS DU MOBIL-HOME OF F RE DU MOMENT

VENTE DE
MOBIL-HOMES

neufs et occasions
toutes marques

‘T TERRASSES

CHOIX DE
PARCELLES

sur campings

f\\ ABRIS
DE JARDIN

INSTALLATION

sur parcelle

O.s ENTRETIEN
7% REPARATION

Zl - 17 rue du Pré Boismain
44760 LA BERNERIE EN RETZ

o surrpv AU 02 40 27 65 83

ENRETE contact44@mh-ome.com

www.mh-ome.com
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LE GEANT DU M EUBLE
BOIZANNE

4 bis rue de l'Auditoire » 44680 Sainte Pazanne ¢ 02 40 02 43 66
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