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Votre entreprise
est située 
en Vendée ?
Pour communiquer 
dans nos pages, 
contactez :
Eric 06 77 17 38 02
eric@lefilonmag.com

Edito 
L’été arrive !!!

Ces quelques dernières semaines nous ont 
apporté un peu du soleil dont nous avions tant 
besoin ! Les premiers barbecues ne se sont 
pas fait attendre, même si le petit pull peut 
être nécessaire en soirée…

L’été revient avec les nombreuses animations 
proposées pour la fête de la musique par 
les associations, collectivités et entreprises, 
qui nous donneront l’occasion de profiter 
d’une soirée en terrasse entre copains avec 
quelques tapas.

Ce mois-ci, Pascal nous invite à aménager nos 
petits espaces extérieurs, que ce soient des 
cours ou jardins, pour créer de chaleureux 
cocons où nous pourrons prolonger nos 
soirées estivales avec de la musique douce, 
pour les voisins, dans un cadre végétalisé 
apaisant.

Stéphanie, quant à elle, nous emmène dans 
le Beaujolais pour découvrir les nombreux 
vins de cette région, malheureusement trop 
souvent laissés dans l’ombre par la couverture 
médiatique internationale du Beaujolais 
Nouveau.

N’oublions pas en juin la fête des Pères, qui se 
tiendra le 3e dimanche du mois, cette année le 
dimanche 15.

Pour finir, je vous propose une petite astuce 
pour vous sentir plus sereins…

Trop d’infos au sujet d’événements sur 
lesquels nous n’avons pas de prise nous 
assaillent constamment ; faites une pause 
avec l’actualité, que ce soit au travers des 
réseaux sociaux, des journaux d’information 
ou des actualités télévisées, cela vous 
permettra de prendre un peu de recul sur les 
affres du monde et vous aidera à profiter de 
l’instant présent, de celles et ceux avec qui 
vous le partagez et, bien entendu, dans notre 
belle région !

Bonne lecture à toutes et à tous !
Y.K
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Association, service communal, office de Tourisme, bénévole...
Vous souhaitez une parution dans les magazines de juillet et d’août ?

Merci de communiquer la date de votre événement avant le 10 juin
pour le magazine de mars sur www.lefilonmag.com, onglet « Ajout agenda »

Distribution du prochain numéro à partir du 1er juillet.

Agenda du mois de juin

Toute le mois

Saint Brevin les Pin
Activités famille
L’Espace Famille accueille en-
fants, parents, grands-parents 
et futurs parents dans un 
cadre bienveillant. Jeux libres 
ou activités manuelles, selon 
vos envies et talents.
De 9h30 à 12h tous les mercredis. 
Maison des associations. Infos : 
Association Retz’Activités / 09 67 
51 61 64 / 07 49 39 89 50

Balades
Découvrez Paimboeuf, Cor-
sept, Saint-Brevin et Saint 
Père en Retz, accompagnés 
de nos habitants amoureux 
de la destination, via le ré-
seau « Greeters ». Profitez 
des bords de Loire, des mé-
galithes, de nos petits bourgs, 
de l’ensemble dunaire ou les 
villas balnéaires.
Infos : Office de Tourisme / 02 40 
27 24 32 / https://greeters.fr/
Saint Brevin les Pins/#formulaire

Visite Atelier modélisme
Visite de l’atelier de ma-
quettes-modélisme avec pré-
sentation de nombreuses ma-
quettes du patrimoine disparu 
de Saint-Brevin. Vente de re-
productions de pêcheries, ca-
bines de plage, réalisées par 
les adhérents.
De 14h à 18h tous les mardis et 
jeudis. Impasse Penfour. Infos : 
Atelier Avipar au 06 15 32 77 06 

Corsept
Jeux
Venez jouer à la ludothèque. 
La ludothèque vous ouvre 
ses portes. Venez jouer en fa-
mille !
De 10h à 12h et de 15h à 18h 
les mercredis / De 10h à 12h 
les samedis. 2 Place de l’Église. 
Gratuit.. Infos : Ludothèque / 02 
40 27 51 77

Saint Père en Retz
Visite du parc du manoir 

de la Gruais N°2
Découvrez le manoir du 17e 
siècle et son parc de 1,8 ha, 
avec vue splendide, arbres 
majestueux et faune variée 
(hérons, canards, martin-pê-
cheur).
De 10h à 12h/De 14h à 17h les 
mercredis et samedis. Uniquement 
sur rendez-vous. Tarifs : 2€. Infos : 
02 51 18 66 56 / 06 83 61 68 94

Visite de la ferme
La ferme à l’heure de la traite 
des chèvres. Ewen et Gwe-
naël vous accueillent pour 
une découverte guidée de 
leur ferme !
De 16h à 17h30 les mercredis. 
Ferme de la Puillière. Tarifs : 
6€/4€ de 3 à 15 ans/Gratuit.. -3 
ans. Infos et résa : 07 70 72 33 80

Villeneuve en Retz
Exposition
Venez découvrir les 4 expositions 
temporaires 2025 : Les missions 
du Souvenir Français, les femmes 
dans la résistance, les libérations 
de la Loire-Atlantique en 1944-
1945 et libérer et refonder la 
France de 1943 à 1945.
Du mercredi au dimanche, de 
14h30 à 18h30. Musée du Pays de 
Retz. Accès libre. Info : Facebook 
et Instagram museedupaysderetz 
et 02 40 21 40 83.

Jusqu'au 20 juin

Pornic
Afterworks
Des afterworks avec planche 
à voile, catamaran et J80 or-
ganisés par le Club Nautique
de Pornic. Cycle de 5 séances.
De 18h à 20h les vendredis. Port de 
la Noëveillard. Tarifs : 159€/238€. 
Infos : 02 40 82 34 72. Résa : www.
cnpornic.com

Jusqu'au 29 juin

Préfailles
Exposition
"Visages d'eau". Venez découvrir 
toutes les facettes de l'eau, élé-

ment incontournable de notre 
territoire, considéré comme le 
2ème département français en 
termes de surfaces humides avec 
des espaces naturels très diversi-
fiés : marais, zones humides, lacs, 
étangs, estuaire, fleuve, rivières, 
mer... Des terres d'eaux si impor-
tantes pour la biodiversité et les 
femmes et hommes qui y habitent.
Tous les jours sauf mardi, de 10h à 
13h et de 14h30 à 18h. Sémaphore 
de la Pointe Saint Gildas. Entrée 
libre. Info : 02 40 21 01 21.

Dimanche 1er juin

Saint Brevin les Pins
Ciné-filou
Animo Rigolo. Programme 
de 3 courts-métrages d’ani-
mation. Préhistoriques ou 
domestiques, rigolos ou ra-
mollos, minuscules ou noc-
tambules, ces animaux-là font 
un sacré gala !
À 11h15. Cinéjade, 2 avenue des 
Frères Lumière. Tarif : 4€. Infos : 02 
40 39 39 39

Saint Michel Chef Chef
Marché des créateurs
Organisé par l’Amicale du 
personnel communal de St 
Michel Chef Chef.
De 10h à 18h. Parking du Grand 
Escalier de Tharon Plage. Gratuit. 
Infos : amicalesmcc@gmail.com

Véhicules anciens
Exposition mensuelle de vé-
hicules anciens, autos, motos, 
utilitaires, âgés de minimum 
trente ans. Un rendez-vous 
de passionnés. Organisée par 
l’association ARBRACAME 
Club.
De 10h à 13h. Salle de Jade, Tharon 
plage. Gratuit. Infos : pavageaub@
outlook.fr / 06 50 26 50 95

La Plaine sur Mer
Balade à vélo thématique
Yakavélo vous propose une 
activité peu ordinaire, ludique 
et créative : une balade à vélo 
thématique «Du vélo aux va-

gues de créativité». Départ 
convivial où Sandrine vous 
équipera de votre fidèle des-
trier (vélo traditionnel ou élec-
trique, au choix !). Puis, partez 
à la découverte de la côte de 
Tharon Plage jusqu’au port de 
Comberge. Mettez le pied à 
terre et place à la créativité ! 
Vivez une expérience artis-
tique unique et éphémère sur 
la grande plage de Tharon ! 
12km Aller-retour.
De 14h30 à 18h30. 38 rue de 
Gravette. Tarifs : 70€/60€. Infos : 
Yakavélo / 07 45 01 94 99

Villeneuve en Retz
La Rand’O S’cours
Cette matinée spéciale «Ran-
do» est proposée pour tous 
les niveaux et à toute la fa-
mille ! Parcours VTT, VTC, pé-
destre, famille. Ravitaillement 
+ 1 boisson et 1 galette saucis-
se offert à l’arrivée. Tombola. 
Buvette. 1€ sera reversé à 
l’association «Ruban Rose» 
pour lutter contre les cancers 
du sein.
De 7h30 à 10h30. Salle Omnisport 
de Bourgneuf. Tarifs : 8€/5€ 
enfant. Infos : 06 23 12 21 10 / la-
randoscours@gmail.com

Lundi 2 juin

Saint Brevin les Pins
Chants
Cercle de chant de mantras. 
De 19h15 à 20h30. 40 Avenue du 
Président Roosevelt. Donation 
libre. Infos : 06 95 99 44 10

Réunion et conférence
Le CDSE a mené une enquête 
citoyenne pour recueillir les 
avis des habitants sur les ré-
alisations du Plan Climat Air 
Énergie Territorial et leurs 
suggestions pour l’avenir. Ré-
union présentant les résultats 
suivie d’une conférence du 
GIEC !
À 19h. Salle des Dunes. Entrée 
libre. Infos : cdsesudestuaire@
gmail.com
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Les 2, 16 et 23 juin

Pornic
Activités tous petits
La Clef des Bambins, pour les 
tout-petits (18 mois à 3 ans) : 
motricité libre, lectures, activi-
tés créatives, musicales, jeux 
de construction, éveil senso-
riel, avec les parents et des 
bénévoles de l’association.
De 10h à 12h. Centre Monval. 
Tarifs : 10€ cotisation annuelle 
+ 5€ par personne pour l’année. 
Infos : clefdesfamilles44@gmail.
com / 07 88 73 88 54

Mardi 3 juin

Pornic
Visite guidée
Partez à la découverte des ori-
gines du développement de la 
station balnéaire en rejoignant 
la source salino-ferrugineuse de 
Malmy. La visite se poursuit avec 
les pratiques de bain de mer à vi-
sée thérapeutique au XIXᵉ siècle, 
l'évolution des costumes de bain, 
et se termine devant le bâtiment 
de l’ancien Casino de Gourmalon.
De 15h à 16h. Départ devant le bar 
Le Phare. Tarif : 13 ans et + 7€, 4 à 

12 ans 4€ et -4 ans gratuit. Info : 
Réservation sur www.pornic.com 
OTI au 02 40 82 04 40.

Mercredi 4 juin

Pornic
Lectures
Ecailles, plumes et ailes. Des 
lectures assurées par les lec-
trices des Passeurs de Rêves 
de la Clef des Familles. 2 ses-
sions selon tranche d’âge.
À 10h30 pour les -5 ans/À 11h pour 
les +5 ans. Médiathèque Armel de 
Wismes. Gratuit. Infos : clefdesfa-
milles44@gmail.com / 07 88 73 88 
54

Visite pêcherie fluviale
En partenariat avec l’Office 
du tourisme. Sortie nature et 
patrimoine en famille propo-
sée par l’association Clef des 
Familles. Pour les 3 à 11 ans 
accompagnés.
De 10 à 12h. Tarifs : 10€ cotisa-
tion annuelle par famille + 2€ par 
séance et par personne. Infos et 
inscr.: clefdesfamilles44@gmail.
com / 07 88 73 88 54

La Plaine sur Mer
Conférence et ateliers
«Le périnée des seniors». 
Conférence suivie d’une série 
d’ateliers. Il n’est jamais trop 
tard pour agir ! Apprenez des 
gestes simples et des exer-
cices adaptés pour conserver 
une bonne qualité de vie.
De 14h à 16h. Salle des loisirs. 
Gratuit. Infos : contact@cpts-pays-
deretz.fr

Saint Brevin les Pins
Ciné-filou
Au fil de l’eau. Programme de5 
courts-métrages d’animation.  

Traverser les plus grands 
océans du monde, voyager le 
long d’une rivière ou encore 
dégringoler du ciel : même la 
plus minuscule des gouttes 
d’eau peut vivre de grandes 
aventures !
À 16h15. Cinéjade, 2 avenue des 
Frères Lumière. Tarif : 4€. Infos : 02 
40 39 39 39

Du 4 au 7 juin

Chaumes en Retz
FestiChaumes
C’est un festival local pro-
grammé sur plusieurs jours 
où chacun pourra faire le 
plein d’émotions musicales et 
artistiques.
Tous les jours. Parc de la Blanche, 
Chéméré. Infos : 02 40 21 30 11 / 
www.chaumesenretz.fr

Jeudi 5 juin

Sainte Pazanne
Après-midi jeux
Audrey vous propose de ve-
nir jouer aux cartes le temps 
d’une après-midi à la maison 
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LIVRE JEUNESSE
Trois petites secondes - Une douce invitation 
au printemps de Soon-jae & Hye-won Yum
Éditions Elan Vert, 2025
La nature s’éveille tout doucement. Chaque petit être suit son propre 
rythme  : à petits pas ou en courant, cela n’a pas d’importance… 
Prends ton temps, il t’attend. Or, impatiente, une enfant se précipite 
sans attacher ses lacets… patatras ! Larmes et panique. Mais la nature 
est bienveillante : chats, oiseaux et papillons l’attendent encore trois 
petites secondes, juste assez pour l’arrivée du printemps. 
Illustrations tendres et lumineuses pour cet album tout en douceur à 
savourer en famille, pour célébrer l’éveil de la nature et apprendre à 
ralentir… juste trois petites secondes.  Dès 3 ans
Cet album vous est proposé par le Comité de lecture des Passeurs
de Rêves de Clef des Familles. Clefdesfamilles44@gmail.com –  
07 88 73 88 54 – site : www.clefdesfamilles.org

citoyenne. Tarot et belote se-
ront à l’honneur, mais d’autres 
jeux sont possibles, comme le 
scrabble ! Tout public.
De 14h à 18h30. Maison citoyenne, 
L’élémentaire. Tarifs : 4€ adhésion 
annuelle/Gratuit adhérent. Infos : 
06 38 03 31 44

Soirée jeux de société pour 
les experts
Une belle soirée dédiée aux 
jeux de société, pour les 
adultes et les enfants de plus 
de 15 ans, déjà fans de jeux ! 
Réservé aux experts ! Appor-
tez vos propres jeux !
À 20h30. Maison citoyenne, L’élé-
mentaire. Gratuit. Infos : 06 38 03 
31 44

Du 5 au 9 juin

La Bernerie en Retz
Exposition
Lydie Papet présente des 
œuvres réalisées en divers 
matériaux et techniques, cé-
ramiques, notamment raku, 
fibres textiles et/ou végétales, 
des papiers artisanaux et vé-
gétaux, des livres uniques 
d'artiste, des œuvres mixtes 
et quelques textes poétiques.
Lundi, vendredi, samedi, dimanche 
de 11h à 13h et de 15h à 20h30, 
Jeudi de 15h à 18h30. Salle Magrés. 
Info : 06 74 62 26 19.

Du 5 au 12 juin

Pornic
Exposition
Reflets. L'association Pin-
ceau Palette organise 
l'exposition annuelle de 
ses ateliers de peinture. 

Tous les jours de 10:30 à 12:30 et de 
15:30 à 18:30. Maison du Chapitre. 
Entrée libre. Info : 02 40 82 56 20.

Vendredi 6 juin

Saint Brevin les Pins
Atelier huiles essentielles
Voyage olfactif nous emmène 
au cœur du végétal, et nous 
permet une connexion pro-
fonde avec chaque huile es-
sentielle. Association Respire 
St Brevin.
De 18h30 à 20h30. 40 Avenue 
du Président Roosevelt. Tarifs : 
25€/20€ adhérents. Infos : 06 60 
66 14 43

Les 6 et 28 juin

Pornic
Théâtre
«L’entreprise». Qui est cet 
homme qui se barricade 
dans la salle de conférence 
de l’entreprise... Quelles sont 
ses motivations ? Est-il dé-
sorienté? Est-il mythomane? 
Est-il en quête de reconnais-
sance? Est-il dangereux?... Il 

dit s’appeler Charles Schultz. 
Oui... Mais qui est Charles 
Schultz ???
De 21h à 22h10. Café théâtre Le 
Poche. Tarifs : 15€/12€. Infos : 06 
71 88 28 12. Résa : www.helloasso.
com

Samedi 7 juin

La Bernerie en Retz
Concert musiques du 
monde
En tournée en France, ils 
nous viennent de Colombie 
nous apporter leur musique 
traditionnelle, avec des mor-
ceaux du pérou, du chili, enfin 
d’amérique du sud. De la mu-
sique des Andes, ce groupe 
va vous faire penser à ses 
paysages lointains.
À 20h45. Château de la Gressière. 
Tarifs : 20€/30€ duo/10€ réduit/
Gratuit -11 ans. Infos : www.
billetweb.fr

Saint Brevin les Pins
Portes ouvertes
De l’école intercommunale de 
musique : rencontre avec les 
professeurs, découverte des 
pratiques instrumentales et 
collectives.
De 9h30 à 12h30. 135 avenue du 
Maréchal Joffre. Infos : www.cc-su-
destuaire.fr

Pornic
Sortie nature
Oh les cigognes !  Avec son en-
vergure pouvant atteindre 2m et 
ses nids de plusieurs centaines de 
kilos, Jean-Yves, spécialiste de cet 
oiseau vous emmène les observer 
de très près !
De 14h à 16h. Lieu communiqué à 
la réservation. Tarif : Adulte 10€, 

enfants et adhérents 8€. Info : 
www.associationhirondelle.fr et 
02 51 74 02 62.

Concert
L’Orchestre d’Harmonie de  
Challans fait partie des or-
chestres majeurs de notre ré-
gion. Composé d’une cinquan-
taine de musiciens amateurs, 
il a été crée en 1877 et est di-
rigé depuis 2017 par Philippe  
Miegeville. Avec un répertoire  
très éclectique allant du clas-
sique au jazz, en passant par 
la musique latino-américaine, 
Il sera heureux de présenter 
un programme reprenant les 
meilleurs arrangements de sa 
saison.
À 21h. Espace culturel du Val St 
Martin. Tarifs : 17€/12€/Gratuit 
-12 ans. Infos et résa : 02 40 82 04 
40 / Office de Tourisme / www.
billetweb.fr

Saint Viaud
Concours palets sur terre
À 14h. Terrain viabilisé, rue du Parc 
des Sports Contact. Infos : Asso-
ciation US Vital Frossay 06 88 52 
48 31
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L'ALBUM DU MOIS avec Jade FM
ENFANT BULLE « Pablo »
Le mois dernier, le mini-album «  Pablo  » de 
Enfant Bulle est sorti. Pablo, c’est l’alter-égo 
d’Enfant Bulle. A travers lui, il raconte ses 
histoires avec une théâtralité proche du 
stand-up. Entre rap et chanson pop, il nous 
livre ses pensées en questionnant sa routine 
aux airs de Sitcom bien huilée, ses doutes et 
ses angoisses. Sa plume se nourrit de naïveté et 
d’absurde pour exprimer une sincérité pudique.

Enfant Bulle est à découvrir sur Jade FM 99.7 ou jadefm.fr
Pochette : Marine Bouteiller

Agenda du mois de juin

Saint Père en Retz
Gala de danse
Gala pour découvrir leur nou-
veau spectacle aux chorégra-
phies stylées !
À 14h. Espace culturel Saint Roch. 
Entrée libre. Infos : Maison pour 
tous 02 40 21 76 92

Paimboeuf
Portes ouvertes
De l’école intercommunale de 
musique : rencontre avec les 
professeurs, découverte des 
pratiques instrumentales et 
collectives.
De 14h à 15h30. 26 Boulevard 
Dumesnildot. Infos : www.cc-su-
destuaire.fr

Les Moutiers en Retz
Coupe régionale de voile
Vous êtes passionné de voile 
et cherchez une occasion de 
démontrer vos talents ? Ou-
verte aux navigateurs, cet 
événement vous invite à vivre 
une expérience sportive mé-
morable dans un cadre ex-
ceptionnel. Vous préférez 
admirer les exploits depuis 
la terre ferme ? La régate est 
également un spectacle pour 
les curieux et les amateurs de 
grands événements.
Rue du Sauvetage. Infos : Club 
Nautique des Moutiers - CNM / 06 
75 32 39 79

Les 7 et 8 juin

La Bernerie en Retz
Coupe régionale de voile 
légère
Régates d’optimist avec leurs 
compétiteurs de toute la ré-
gion. Plus de 80 concurrents 
sont attendus, principalement 
des jeunes entre environ 10 et 
16 ans et une quinzaine d’en-
traîneurs !
De 12h30 à 18h30 le samedi/
De 13h30 à 19h le dimanche. 
Plan d’eau Maurice-Giro. Gra-
tuit. Infos : 02 40 82 70 56

Pornic
Rendez-Vous aux Jardins
Visite libre du jardin avec des 
animations gratuites, des ex-
positions, des jeux, des spec-
tacles, des concerts, des ba-
lades à poney et un troc de 
plantes. Restauration et bu-

vette sur place.	
De 9h à 23h30 le samedi et de 
9h à 18h le dimanche. Jardin des 
prés salés 18 rue des Nondales. 
Tarif : Animations et expositions 
gratuites / Théâtre 7€/10€ / 
Gratuit -de 12 ans / Balade à 
poney 5€. Infos : jardindespres-
sales@gmail.com / 06 18 68 22 12

Festival Coques en Bois
Expos, musique, chants, ma-
telotage, bar, restauration et 
promenades en Bateau.
De 9h à 23h. Quai L'Herminier. 
Gratuit. Infos : http://coquesen-
bois.com

Préfailles
Coupe régionale
Sur les vagues au large de 
la pointe Saint-Gildas est or-
ganisée la coupe de la ligue 
avec l’École de Voile de Pré-
failles. Tester et améliorer ses 
compétences en voile, ren-
contrer d’autres passionnés 
de voile et se dépasser et res-
sentir l’adrénaline. Ouvert aux 
dériveurs
solitaires, doubles, ILCA 4, 
ILCA 6, ILCA 7, Europe, 420, 
29er, Ind.
Départ à 13h le samedi/À 9h30 
le dimanche. Pointe Saint Gildas. 
Infos : 02 40 64 77 77

Du 7 au 9 juin

Préfailles
Exposition
Aquarelles avec l’Atelier des Goé-
lands.
De 10h à 13h et de 15h à 18h. Salle 
René Deffain.
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Dimanche 8 juin

La Bernerie en Retz
Vide grenier
Du club de football de La 
Bernerie en Retz. Venez flâ-
ner sous les arbres du Square 
parmi les étals et trouvez 
votre perle rare.

De 9h à 18h. Square Thibaud. 
Infos : 02 51 74 63 28. Inscr.: merye-
lectrique@sfr.fr / 06 23 45 80 20

Saint Brevin les Pins
Vide maison de printemps
Profitez de cette journée pour 
venir chiner et pourquoi pas 
goûter ensuite aux plaisirs de 
la plage. Les exposants auto-
risés sont seulement des par-
ticuliers pour faire le plein de 
bonnes affaires.
De 9h à 18h. Boulevard de l’Océan. 
Infos : esbvidegrenier@gmail.com 
/ 06 62 87 42 64. Inscr.: www.
helloasso.com

Ciné-filou
Au fil de l’eau. Programme de5 
courts-métrages d’animation.  

Traverser les plus grands 
océans du monde, voyager le 
long d’une rivière ou encore 
dégringoler du ciel : même la 
plus minuscule des gouttes 
d’eau peut vivre de grandes 
aventures !
À 11h15. Cinéjade, 2 avenue des 
Frères Lumière. Tarif : 4€. Infos : 02 
40 39 39 39

Saint Michel Chef Chef
Vide grenier
Organisé par le club de foot-
ball Océane Football Club. Ce 
sera l’occasion pour vous de 
chiner et peut-être de faire 
des trouvailles intéressantes ! 
Et si vous souhaitez être le 
vendeur, c’est le moment 
idéal pour se débarrasser de 
vos articles superflus.
De 9h à 18h. Place du grand 
marché, Tharon Plage. Infos et 
inscr.: 07 48 52 16 12

Pornic
Théâtre
La Troupe des Va-Nu-Pieds 
vous présente «Les Chaises», 
un classique trop méconnu 

d’Eugène Ionesco, écrit en 
1952. Deux comédiens nous 
embarquent dans le théâtre 
de l’absurde. Les deux per-
sonnages partagent des dé-
cennies de vie commune. 
Leur secret pour vaincre l’en-
nui...
De 21h à 22h15. Café théâtre Le 
Poche. Tarifs : 15€/12€. Infos 
et résa : 06 71 88 28 12 / www.
helloasso.com

Saint Père en Retz
Théâtre
Sous la direction de Virginie 
Champagne, les élèves de la 
Maison Pour Tous ont le plai-
sir de vous inviter aux repré-
sentations de leurs ateliers 
théâtre.
À 14h. Espace culturel Saint Roch. 
Entrée libre. Infos : Maison pour 
tous 02 40 21 76 92

Préfailles
Expo voitures
Pour vivre la Dolce Vita à Pré-
failles ! Vous êtes amateur de 
belles mécaniques alors ne 
manquez pas ce rendez-vous 

automobile qui va vous faire 
voyager en Italie.
Toute la journée. Centre bourg et 
Pointe Saint Gildas. Accès gratuit. 
Info : Mairie au 02 40 21 60 37 et 
Patrick Verneau au 06 26 02 25 84.

Lundi 9 juin

Pornic
Conte musical
«Noëlie et les trolls». Nou-
veau spectacle Jeune Public 
proposé par La Troupe des 
Va-NuPieds. Du théâtre, des 
chansons, de la magie, spec-
tacle interactif. Hommage à la 
vie, végétale ou animale avec 
qui nous partageons la terre !
De 11h à 11h45/De 16h à 16h45. 
Café théâtre Le Poche. Tarifs : 
11€/9€ -18 ans. Infos et résa : 06 
71 88 28 12 / www.helloasso.com

Mardi 10 juin

Pornic
Atelier danse
Nouveau ! Alors, on danse ? 
Atelier de danse sans exigence  
de niveau ni performance.  
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Parents et enfants se dé-
foulent.
De 10h à 12h. Centre Monval. 
Tarifs : 10€ cotisation annuelle par 
famille. Infos : clefdesfa-milles44@
gmail.com / 07 88 73 88 54

Mercredi 11 juin

Saint Brevin les Pins
Atelier créativité et par-
tage d’idées
Le CDSE organise cet ate-
lier pour réfléchir, ensemble, 
sur les actions individuelles 
et collectives que l’on peut 
mettre en œuvre sur notre 
territoire dans le cadre du 
PCAET.
À 19h. Centre d’Hébergement et de 
Loisirs. Entrée libre. Infos et résa : 
cdsesudestuaire@gmail.com

Méditation
Méditation guidée.
De 17h30 à 18h30. 40 Avenue 
du Président Roosevelt. Tarifs : 
15€/10€ adhérents. Infos : 06 95 
99 44 10

Temps d’échange
Venez partager avec nous 
Apéro de la mort ! Un temps 
d’échange pour parler libre-
ment de la fin de vie, de la 
mort et du deuil. Sans tabou 
et sans jugement.
De 18h30 à 20h30. L’Apérock 
Café. Gratuit. Infos et résa :  
www.happyend.life / 06 66 32 08 59

Chauvé
Activités créatives
La Clef des Possibles, espace 
intergénérationnel pour les 3 
à 11 ans. Partager, découvrir 
en famille et entre familles : 
bricolage, dessin, peinture, 
musique.

De 10h à 12h. Salle Killala. Tarifs : 
10€ cotisation annuelle + 2€ par 
séance et par personne. Infos : 
clefdesfamilles44@gmail.com / 
07 88 73 88 54

Pornic
Conférence Pornic Histoire
François Martin de Vitré apo-
thicaire aventurier. Du temps 
d’Henri IV, le récit de François 
Martin, un des rares rescapés 
de l’expédition de 1601. A t-il 
ouvert la route des Indes aux 
Français ? Conférence de Mi-
chel Piriou.
À 19h. Espace Culturel du Val 
Saint Martin. Tarifs : 5€ pour les 
non-adhérents. Infos : asso. pornic.
histoire@gmail.com

Magazine radio
L’instant Clé des familles, le 
magazine radio mensuel sur 
JadeFM (99.7) de la Clef des 
Familles. Un thème différent à 
chaque émission, toujours en 
lien avec la mission de l’asso-
ciation, le soutien à la paren-
talité.
De 18h à 18h30. Radio Jade FM 
99.7 ou sur www.jadefm.fr. Gratuit. 
Infos : clefdesfamilles44@gmail.
com / 07 88 73 88 54

Visite historique et mari-
time du Port
Patrimoine maritime de Por-
nic et de ses vieux gréements.
De 14h30 à 17h30. Vieux Port, Quai 
Lherminier. Tarifs : 5€/3€ enfant. 
Infos : 06 71 48 31 67 / 06 03 15 70 92

Vendredi 13 juin

Pornic
Spectacle
«Je vois quelqu’un». Le Poche 

 accueille la compagnie pré-
faillaise Népenthès-Théâtre 
dans une comédie fun et 
art-thérapeutique. Contraint 
par sa femme de suivre des 
séances d’art-thérapie car il 
ne bande plus, il va découvrir, 
à bientôt 50 ans, l’homme qu’il 
est vraiment.
De 21h à 22h20. Café théâtre Le 
Poche. Tarifs : 15€/12€. Infos 
et résa : 06 71 88 28 12 / www.
helloasso.com

Saint Père en Retz
Théâtre
Sous la direction de Virginie 
Champagne, les élèves de la 
Maison Pour Tous ont le plai-
sir de vous inviter aux repré-
sentations de leurs ateliers 
théâtre. 
À 20h. Espace culturel Saint Roch. 
Entrée libre. Infos : Maison pour 
tous 02 40 21 76 92

Les Moutiers en Retz
Sortie nature
Plongez dans l'univers fas-
cinant du Marais Breton lors 
d'une aventure crépusculaire 
à la recherche du majestueux 
hibou des marais. Accompa-
gné par Marine, guide nature 
expérimentée, vous découvri-
rez les secrets bien gardés de 
cet incroyable oiseau.
De 20h à 22h. Lieu communiqué 
à la réservation. Tarif : 15€. Info : 
www.associationhirondelle.fr et 02 
51 74 02 62.

Samedi 14 juin

Bouaye
Brocante
Au café l’Equipage, café as-
sociatif social et solidaire : 
vaisselle, bazar, friperie, déco, 

livres...
De 10h à 18h. Café l’équipage. 
Gratuit. Infos : 02 28 07 58 72

Saint Brevin les Pins
Balade à vélo
Débord de Loire : balade 
à vélo jusqu’à Paimboeuf 
(12km) pour suivre la parade 
nautique. Encadré par les as-
sociations ACB et Vélo Pour 
Tous. Bourse aux vélos, ate-
lier de réparation, marquage 
vélo…
À 14h. Place Bougainville. Gratuit. 
Infos : www.cc-sudestuaire.fr

Chorale
Le Chœur de Jade chante Vi-
valdi. Au programme : Magni-
ficat et Gloria. Chœur, solistes 
et orchestre sous la direction 
de Bruno Colin.
À 18h. Eglise. Tarifs : 15€/Gratuit 
-18 ans. Résa : sur place / www.
helloasso.com

Rendez-vous au jardin
Venez partager un moment 
d’échanges et d’ateliers au-
tour du végétal : graines, 
plantes, art floral, jardinage. 
Thème : Les fleurs comes-
tibles, pour le plaisir des yeux 
et des papilles
À 14h30. Médiathèque, 30 avenue 
Jules Verne. Entrée libre et gratuite. 
Infos : 02 40 27 45 80

Saint Père en Retz
Théâtre
Sous la direction de Virginie 
Champagne, les élèves de la 
Maison Pour Tous ont le plai-
sir de vous inviter aux repré-
sentations de leurs ateliers 
théâtre.
À 15h. Espace culturel Saint Roch. 

Réponse au Jeu CONCOURS 
du mois de mai
À la question : Dans quelle ville de Vendée se 
déroule le festival Saint Jazz sur Vie ? 
 Il fallait répondre : Saint Gilles Croix de Vie

Bravo à notre gagnant : 
M. André Baradat de Quévert

Merci à notre partenaire : 
IRRI Jardin à Pornic (Voir en P. 21)

Jeu CONCOURS du mois de juin
A GAGNER :  
1 Bon d'achat (Valeur 30€)
1 gagnant-e en répondant  avant le 20 juin à la question : 
Sur quelle radio locale peux-t-on écouter l'album du mois "Pablo" ? 
(Réponse dans le Filon mag)

Avec notre partenaire Porni'Croquettes à Pornic 
(Voir en P.24)
Jouez sur www.lefilonmag.com ou envoyez vos réponses avec vos 
coordonnées et votre adresse e-mail à :  jeuconcours_retz@lefilonmag.com ou 
par courrier à : Le Filon mag - Jeu concours Pays de Retz Vendée 33 le Bois Macé 
- 44210 Pornic. Un tirage au sort départagera les bonnes réponses. Jeu gratuit, 
sans obligation d’achat.



1313



14 Agenda du mois de juin

Entrée libre. Infos : Maison pour 
tous 02 40 21 76 92

Paimbœuf
Débord de Loire
Journée festive durant le cor-
tège nautique de Saint Na-
zaire à Nantes devant l’avant-
port historique de Nantes. 
Grande parade nautique à 16h
De 11h à 2h. Quai Sadi Carnot. 
Infos :  Office de Tourisme 02 40 27 
53 82

Canoôe Kayak
Loire 725. La plus longue 
course de canoé kayak d’Eu-
rope. Assistez à l’arrivée de 
sportifs en kayak, SUP, canoë 
et pirogue.
En journée. Quai Sadi Carnot. 
Infos :  Loire 725 au 06 62 27 79 55

Samedi 14 juin

Chauvé
Fête aux Louveteaux
Une fin d’année où l’on 
s’amuse, on rit, on partage ! 
Parcours de motricité libre, 
jeux, danse et lectures par les 
Passeurs de Rêves.
De 10h à 12h. Espace extérieur 
complexe du Pinier. Tarifs : 5€ par 
enfant par an. Infos : clefdesfa-
milles44@gmail.com / 07 88 73 
88 54

Les Moutiers en Retz
Régate de vaurien
Cette course maritime attire 
chaque année des passion-
nés de voile et des amateurs 
de ce petit bateau légendaire.
Rue du Sauvetage. Infos : Club 
Nautique des Moutiers - CNM / 06 
75 32 39 79

Théâtre
Une soirée théâtre aux Mou-
tiers en Retz, ça vous tente ?
23 bis Rue de Prigny. Infos : Asso-
ciation Choreia / 06 34 41 18 94. 
Résa : ciechoreia@gmail.com

Sainte Pazanne
Chorale
L’Ensemble Vocal de Pornic, 
dirigé par Peter Vizard pré-
sente «Chemins», musique 
pour voix, chœur et instruments 
(soprano, viole de gambe et 
flutes, clavecin) de Bach à Stra-
vinsky.
À 20h30. Eglise. Tarifs : 12€/
Gratuit -15 ans. Infos : evp.Pornic@
gmail.com

Vue
La Nuit du Tenu
Que diriez-vous d’être les pre-
miers à tester ce nouveau ren-
dez-vous convivial et festif au 
bord de l’eau ? Apéro, restau-
ration, concert et feu d’artifice. 
Organisé par l’Entente spor-
tive des Marais et les Barjots.
De 18h à 2h. Pont du Tenu. Gratuit. 
Infos : www.facebook.com/Les-
Barjots44

Préfailles
Cérémonie d’hommage aux vic-
times du Lancastria.
À 11h. Pointe Saint-Gildas.

Les 14 et 27 juin

Pornic
Théâtre
La nouvelle comédie familiale 
(presque culte) du Poche !!. 
«1900, la belle époque ??». 
De la joie, de la bonne hu-
meur, des rires, du mystère, 

du rythme et bien sûr du ...??
À 19h. Théâtre Le Poche. Tarifs : 
15€/12€. Infos et résa : 06 71 88 
28 12 / www.helloasso.com

Du 14 au 29 juin

Pornic
Expostion
14 artistes aux univers variés 
vous présentent des pein-
tures contemporaines, abs-
traites, ou figuratives. Une 
diversité d’expression à ex-
plorer. Un rendez-vous à ne 
pas manquer. Org. Art-Image
De 10h30 à 12h30 et de 15h à 18h30. 
La Chapelle de l’Hôpital. Entrée 
gratuite. Infos : 44artimage@
gmail.com

Dimanche 15 juin

Pornic
Randonnée
19e édition de la randonnée de 
la Côte de Jade. Parcours VTT 
de 25 à 60 km / Cyclo route 
35, 70, 95 km / Gravel 50, 95 
km / Marche,trail 9, 12, 21 km. 
Sandwich et boissons à l’arri-

vée. Tombola gratuite. Venez 
nombreux !
Départs de 7h à 9h30. Salle poly-
valente de Ste Marie. Tarif : Cyclo, 
Gravel et VTT : 5€ licenciés 7€ non 
licenciés / Marche 6€ / Gratuit 
moins de 18 ans. Infos : cyclopor-
nic@gmail.com / site cyclopornic.fr

Chorale
Le Chœur de Jade chante Vi-
valdi. Au programme : Magni-
ficat et Gloria. Choeur, solistes 
et orchestre sous la direction 
de Bruno Colin.
À 17h. Eglise Saint-Gilles. Tarifs : 
15€/Gratuit -18 ans. Infos :  
www.choeurdejade.wixsite.com/ 
choeurdejade@outlook.fr. Résa : 
sur place / www.helloasso.com

Préfailles
Voitures rétro
Rassemblement mensuel des voi-
tures rétro, 
De 9h30 à 12h30. Place du Marché.

Séance de Biodanza
À partir de 14h. Salle du Centre 
nautique. Inscriptions préalables 
auprès de Marie-Françoise au 06 
10 62 12 76.
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La Plaine su Mer
Rallye vélo
Rallye vélo spécial fête des 
pères. Partager un moment 
spécial avec les papas. Par-
tez en équipe à la décou-
verte des trésors cachés de la 
commune. Des énigmes à ré-
soudre, des défis photos, une 
balade à vélo pour profiter de 
la nature et de l’air pur.
À partir de 14h30. 38 rue de 
Gravette. Tarifs : 6€/Gratuit -16 
ans. Infos : Yakavélo / 07 45 01 94 
99 / www.yakaveloloc.com

Mardi 17 juin

Saint Brevin les Pins
Soirée Parentalité
Devenir parent selon des mo-
dalités très variables est-il de 
plus en plus compliqué ?
À 18h30. Médiathèque, 30 avenue 
Jules Verne. Entrée libre. Infos : 02 
40 27 45 80

Pornic
Visite guidée
Partez à la découverte des ori-
gines du développement de la 

station balnéaire en rejoignant 
la source salino-ferrugineuse de 
Malmy. La visite se poursuit avec 
les pratiques de bain de mer à vi-
sée thérapeutique au XIXᵉ siècle, 
l'évolution des costumes de bain, 
et se termine devant le bâtiment 
de l’ancien Casino de Gourmalon.
De 15h à 16h. Départ devant le bar 
Le Phare. Tarif : 13 ans et + 7€, 4 à 
12 ans 4€ et -4 ans gratuit. Info : 
Réservation sur www.pornic.com 
OTI au 02 40 82 04 40.

Mercredi 18 juin

Les Moutiers en Retz
Sortie nature
Du haut de plage à la dune 
grise, venez découvrir les 
étapes de la formation de la 
dune et comprendre pourquoi 
il est important de la préser-
ver. Nous porterons ensuite 
notre attention sur les plantes 
et leurs adaptations à ce mi-
lieu changeant.
De 9h30 à 11h30. Lieu communi-
qué à la réservation. Gratuit. Info : 
www.associationhirondelle.fr et 02 
51 74 02 62.

Les 18 et 25 juin

Chauvé
Animation famille
Sur le thème «Écailles, plumes 
et ailes». En famille au fil de 
l’eau, la Clef des Possibles 
anime cette séance dans le 
cadre de l’opération nationale 
«Partir en livre». Pour les 3 à 
11 ans. Partager, découvrir en 
famille et entre familles.
De 10h à 12h. Salle Killala. Tarifs : 
10€ cotisation annuelle par famille 
+ 2€ par séance et par personne. 
Infos : clefdesfamilles44@gmail.
com / 07 88 73 88 54

À partir du 18 juin

La Plaine sur Mer
Biblio-Bingo pour enfants
La Fête Nationale du Livre 
Jeunesse «Partir en livre» re-
vient avec une thématique 
aussi attachante que pas-
sionnante : « Les animaux et 
nous » ! À cette occasion, la 
médiathèque vous invite à 
embarquer pour une aven-
ture littéraire ludique avec un 
Biblio-Bingo spécialement 

conçu pour les enfants.
À 10h30/À 13h30/À15h30 les 
mardis, mercredis, vendredis et 
samedis. Médiathèque Joseph 
Rousse. Gratuit. Infos : 02 51 74 81 
92

Jeudi 19 juin

St Hilaire de Chaléons
Bébés lecteurs
Avis aux tout petits lecteurs ! 
La bibliothèque vous propose 
de découvrir le monde imagi-
naire des livres et les sensa-
tions que procurent l’écoute 
et la lecture. Jusqu’à 3 ans.
À 10h/À 11h. Bibliothèque les mots 
passants. Gratuit. Infos : 02 40 31 
73 30. Inscr.: bm@shc44.fr

Vendredi 20 juin

Saint Brevin les Pins
Bien-être
Flore et Bidou : une histoire 
d’amour. Prendre soin de sa 
flore intestinale.
De 18h30 à 20h30. 40 Avenue 
du Président Roosevelt. Tarifs : 
25€/20€ adhérents. Infos : 06 60 
66 14 43
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Les Moutiers en Retz
Concours de pétanque
Le challenge Jean-Claude 
Coëslier : un grand concours 
de pétanque aux Mou-
tiers-enRetz. L’an passé, 
38 doublettes étaient réu-
nies pour s’affronter dans ce 
grand concours de pétanque. 
Concours en 5 parties sur la 
journée. Réservé aux licenciés 
FFPJP.
À partir de 9h30. 31 bis rue de 
Prigny. Tarifs : 5€. Infos : Elan Mo-
nastérien / 06 78 77 92 52

Pornic
Concert
Le trio Pêr-Vari-Kervarec pro-
pose un voyage dans la ri-
chesse de la culture bretonne 
et exprime dans ses mélodies 
l’âme profonde de la Bretagne 
et la mémoire d’un peuple.
À 20h30. Eglise du Clion sur Mer. 
Participation libre. Infos : 02 40 82 
31 11

Les 20 et 21 juin

Préfailles
Fête de la musique
La côte préfaillaise vibrera 
au rythme de la Fête de la 
Musique. Les commerçants 
de Préfailles vous donne ren-
dez-vous pour une soirée 
conviviale et festive, rythmée 
par des concerts variés.
Cinéma l’Atlantique. Gratuit. 
Tarifs : 02 40 21 60 37

Les 20 et 22 juin

La Bernerie en Retz
Théatre des Retz Acteurs 
jeunes

Venez applaudir les créations 
collectives présentées par 
les jeunes de la compagnie 
Retz, acteurs de La Bernerie 
en Retz.
À 19h30 le vendredi/À 15h le 
dimanche. Salle des fêtes. Entrée 
au chapeau. Infos : La compagnie 
théâtre les Retz Acteurs / 06 71 31 
71 38 / 06 14 60 28 00

Théâtre des Retz Acteurs 
adultes
La troupe adulte présente 
sa création «Rue Brikabrak». 
«Dans ma rue, y’a des gens 
qui s’promènent…» chantait 
Edith Piaf. Dans la rue Brika-
brack, y’a du linge qui claque 
au vent, des portes ouvertes 
sur des tranches de vie, des 
passants qui déambulent, des 
secrets qui se murmurent, 
des chansons qui sculptent la 
bonne humeur…
À 20h30 le vendredi/À 16h le 
dimanche. Salle des fêtes. Entrée 
au chapeau. Infos : La compagnie 
théâtre les Retz Acteurs / 06 71 31 
71 38 / 06 14 60 28 00

Samedi 21 juin

La Bernerie en Retz
La Fête de la Musique à la 
Bibliothèque
Entrez à la bibliothèque et 
choisissez votre livre dans 
une ambiance musicale. Ve-
nez écouter les ritournelles à 
l’Orgue de Barbarie avec Di-
dier Baudequin.
De 10h30 à 12h. Bibliothèque 
Olympe de Gouges. Infos : 02 44 
06 25 89

Café rencontre
Profitez de ce moment de 
détente et de rencontre au-

tour de l'exposition de photo-
graphie de Marie-Hèlene Py. 
Venez discuter avec l'artiste 
pour échanger sur ces oeuvre.
À partir de 11h. Bibliothèque 
Olympe de Gouges. Gratuit. Info : 
Facebook biblioclublabernerie et 
02 44 06 25 89.

Saint Michel Chef Chef
Contes et légendes d’au-
trefois
Les colporteurs d’histoires, 
Jacotte et Didier vous invitent 
à écouter leurs récits légen-
daires
et leurs contes, autour de la 
roulotte.
À 14h/À 15h30/À 16h30. Square de 
Jade, Tharon Plage. Infos : 02 40 
64 99 99

Pornic
Fête de la musique
La programmation variée re-
flète la richesse et la diversité 
de la scène musicale, nous of-
frant une expérience immer-
sive dans tous les genres mu-
sicaux imaginables. Que vous 
soyez fan de rock, de jazz, de 
hip-hop ou de musique clas-
sique, il y en aura pour tous les 
goûts et toutes les oreilles.
De 18h à 23h. Esplanade de la Ria. 
Gratuit. Infos : 02 40 82 31 11

Préfailles
Championnat 
départemental de voile
Sur les vagues au large de la 
Pointe Saint-Gildas se déroule 
le championnat départemen-
tal avec le SNO. Tester et amé-
liorer ses compétences en 
voile, rencontrer d’autres pas-
sionnés de voile, se dépasser 
et ressentir l’adrénaline.

Pointe Saint Gildas. Infos : 02 40 64 
77 77

Fête du village
Préfailles célèbre la tradition-
nelle fête du village comme 
chaque début d'été. 
À partir de 18h. Centre bourg, 
grande plage, av. de la Plage Eric 
Tabarly, cimaise et plateau de la 
Chapelle.

Rouans
Les feux de la musique
L’association Les Oiseaux du 
Parc vous propose leur feu de 
joie annuel. Cette fête locale, 
proposée en extérieur, mêle 
fête de la musique et feu de 
la Saint-Jean.
À 19h. Croisement La Tindière. 
Gratuit. Infos : 06 51 04 62 77 / 06 
25 30 63 52

Saint Père en Retz
Fête de la musique
Soirée musicale, familiale et 
festive clôturée par un feu 
d’artifice !
À 18h. Plan d’eau du Grand Fay. 
Entrée libre. Infos : Mairie 02 40 21 
70 29

Dimanche 22 juin

Saint Brevin les Pins
Sadhana
Yoga, méditation et chant de 
mantras.
De 7h à 11h. Salle de l’estuaire. 
Donation libre. Infos : 06 95 99 44 
10

Saint Viaud
Fête du Soleil
Découvrez cet astre et les 
phénomènes qui y sont liés. 
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Observez-le à travers des lu-
nettes spéciales. Comment 
fonctionne un cadran solaire 
déjà ?
De 11h à 18h, Chemin de la Pivre, 
Cadran solaire. Infos : Club d’as-
tronomie Orion-Adacv 06 76 87 19 
47

St Hilaire de Chaléons
Kermesse
L’école Ste-Thérèse organise 
sa traditionnelle kermesse 
sur le thème des danses du 
monde ! Le défilé de chars 
papillotés se tiendra à 11h, 
suivi du repas moules-frites à 
12h30. Les danses des enfants 
auront lieu l’après-midi.	
À partir de 11h. Parc de la Cure. 
Infos : apel.est.shc44@gmail.com

Saint Michel Chef Chef
Vide grenier
Vieux objets, des jouets, des 
vêtements... Ce sera l’occa-
sion pour vous de chiner et 
peutêtre de faire des trou-
vailles intéressantes ! Environ 
150 exposants sont attendus !
De 9h à 18h. Place du Marché. 
Tarifs : 14€ emplacement 6x4m + 
voiture. Infos et inscr.: 06 66 71 21 
36

La Plaine sur mer
Vide Bibliothèque
Vous souhaitez vendre vos 
livres, contactez nous pour 
réserver un emplacement. 
Pour en
acheter à petit prix, venez 
nombreux...
De 9h à 17h. Jardin des Lakas ou 
salle des loisirs rue de Préfailles en 
cas d’intempéries. Infos : michelle.
guivarch@laposte.net / 06 15 58 
80 89

Préfailles
Chiens de sauvetage
Entraînement des chiens de sau-
vetage à l’eau (Terre-Neuve). 
De 9h30 à 13h30. Plage de Port-
aux-Anes.

Pornic
Baptème motos
Afin de sensibiliser et pro-
mouvoir le don d’organes, de 
tissus humains et de moelle 
osseuse, l’association ADOT 
44 organise une après-midi 
baptêmes Motos lors de la 
Journée
nationale du don d’organes.
De 14h à 18h. RIA près de l’office 
de tourisme. Tarifs : 5€ le casque. 
Infos : 06 78 84 16 86 / philippe.
barouch@wanadoo.fr

Challenge habitable
Un Challenge organisé par 
le Club Nautique de Pornic. 
Régate dans la baie de Bour-
gneuf. Parcours construits, 
parcours côtiers à l’apprécia-
tion du comité. Classement : 
J80 /OSIRIS / M2K.
Port de la Noëveillard. Infos : infos@
cnpornic.com / 02 40 82 34 72

Mardi 24 juin

Pornic
Atelier danse
Nouveau ! Alors, on danse ? 
Atelier de danse sans exi-
gence de niveau ni perfor-
mance.
Parents et enfants de 18 mois 
à 3 ans se défoulent sur des 
musiques entraînantes. On
lâche prise dans la simplicité !
De 10h à 12h. Centre Monval. 
Tarifs : 10€ cotisation annuelle par 
famille. Infos : clefdesfamilles44@
gmail.com / 07 88 73 88 54

Mercredi 25 juin

Pornic
Conte musical
«Noëlie et les trolls». Nou-
veau spectacle Jeune Public 
proposé par La Troupe des 
Va-NuPieds. Du théâtre, des 
chansons, de la magie, spec-
tacle interactif. Hommage à la 
vie,
végétale ou animale avec qui 
nous partageons la terre !
De 11h à 11h45. Café théâtre Le 
Poche. Tarifs : 11€/9€ -18 ans. 



 

	 BÉLIER
	 (21 mars / 20 avr.)
	 Relations amoureuses ten-
dues en début de mois : clarifiez vos 
attentes pour éviter les malentendus. 
La seconde quinzaine favorisera enga-
gements durables et projets familiaux. 
Opportunités professionnelles à saisir, 
mais évitez la surcharge. Vitalité au 
top, attention à l’agitation nerveuse en 
fin de mois. Gains inattendus possibles 
: restez à l’affût..

	 TAUREAU
	 (21 avr. / 21 mai)
	 Harmonie conjugale renfor-
cée par des passions équilibrées. Céli-
bataires, osez vous engager. Au travail, 
évitez les décisions précipitées pour 
contourner les tensions. Santé globa-
lement bonne, mais modérez les excès. 
Chance financière au jeu avec des mises 
raisonnables. Cultivez le discernement 
en amitié et relativisez les problèmes 
grâce à l’humour.

	 LION
	 (23 juil. / 23 août)
	 Passion et harmonie en 
couple, mais séparez vie sentimentale et 
intérêts matériels. Célibataires, aventure 
trépidante en perspective. Responsa-
bilités professionnelles accrues, restez 
concret. Vitalité solide, mais attention 
au stress. Gains financiers inattendus, 
modérez les risques au jeu. Évitez les la-
mentations inutiles et concentrez-vous 
sur les solutions.

	 VIERGE
	 (24 août / 23 sept.)
	 Équilibre entre complicité et 
séduction en amour. Créativité profes-
sionnelle récompensée grâce à des ini-
tiatives audacieuses. Gestion du stress 
cruciale pour préserver l’harmonie. 
Gains liés à votre charme plutôt qu’au 
hasard. Diplomatie requise face aux 
tensions latentes. Profitez des occasions 
sociales pour renforcer vos liens.

	 SAGITTAIRE
	 (23 nov. / 22 déc.)
	 Divergences amoureuses 
temporaires, la patience et l’écoute sont 
recommandées. Célibataires : coup de 
foudre imprévisible malgré les barrières. 
Succès professionnel par détermination, 
mais vigilance face aux distractions. Dé-
placements à anticiper avec prudence. 
Lucidité financière pour placements 
judicieux. Relations ambiguës à clarifier 
rapidement.

	 CAPRICORNE
	 (23 déc. / 20 janv.)
	 Une harmonie conjugale 
consolidée par des projets communs 
ambitieux. Célibataires, une rencontre 
en vue, alignée sur vos aspirations 
profondes. Dynamisme professionnel 
tempéré par des rivalités à anticiper. 
Santé robuste, mais modérez les efforts 
intenses. Opportunités financières à sai-
sir avec discernement. Priorité aux colla-
borations constructives.

	 VERSEAU
	 (21 janv. / 19 fév.)
	 Nouveaux engagements 
amoureux impulsés par des rencontres 
internationales. Travail productif grâce 
à des équipes soudées et motivantes. 
Maintenez une hygiène de vie stricte 
pour conserver votre énergie et votre 
concentration. Opportunités technolo-
giques et créatives à concrétiser rapi-
dement. Discrétion essentielle à adopter 
face à des confidences sensibles.

	 POISSONS
	 (20 fév. / 20 mars)
	 Envie de renouveau amou-
reux ? La pratique d’activités com-
munes est fortement recommandée. 
Célibataires, avalanche sentimentale 
en vue. Professionnellement, intuition 
et persévérance seront  payantes. Re-
pos nécessaire pour éviter l’épuisement 
qui guette. La chance est de votre côté 
aux jeux d’argent. Socialement épanoui, 
cultivez surtout les amitiés rares.

	 GÉMEAUX
	 (22 mai / 21 juin)
	 Transformez vos relations 
grâce à des bases nouvelles, malgré 
quelques remous passagers. Céliba-
taires, une rencontre marquante est pro-
bable. Professionnellement, patience 
et soutien familial seront clés. Vitalité 
stable : sport et vitamines recomman-
dés. Investissements judicieux à court 
terme. Évitez les critiques impulsives 
pour préserver vos liens.

	 CANCER
	 (22 juin / 22 juil.)
	 Osez exprimer vos désirs 
amoureux tout en gardant les pieds 
sur terre. En couple, stabilité et projets 
communs renforceront les liens. Re-
cherche d’emploi favorable avec des 
adaptations. Énergie à canaliser par le 
sport. Épargnez les gains imprévus et 
investissez dans des secteurs porteurs. 
Sociabilité accrue : profitez-en pour des 
collaborations constructives.

	 BALANCE
	 (24 sept. / 23 oct.)
	 Plaisir partagé et stabilité en 
couple, mais vigilance face aux éven-
tuelles surprises. Professionnellement, 
assertivité et prise de risques mesurés. 
Forme physique excellente, équilibrez 
activité et détente. Investissements im-
mobiliers lucratifs. Participation à des 
événements sociaux pour élargir vos ho-
rizons. Adoptez une philosophie sereine 
face aux défis.

	 SCORPION
	 (24 oct. / 22 nov.)
	 Dialogue essentiel pour apai-
ser les tensions conjugales. Célibataires, 
une déclaration inattendue possible 
malgré les réticences. Prudence dans 
les décisions professionnelles straté-
giques. Gestion de l’énergie pour limiter 
l’anxiété. Conseils féminins profitables 
pour les investissements. Équilibrez cha-
leur et retenue dans vos interactions.
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Infos et résa : 06 71 88 28 12 / 
www.helloasso.com

Préfailles
Collecte de déchets 
Avec « Les Souris Vertes »
À partir de 9h30. Rendez-vous à 
Port-Meleu.

Jeudi 26 juin

Saint Père en Retz
Thé dansant
Avec le musicien Mickael Ri-
chard organisé par le club 
de l‘amitié. Boisson et goûter 
compris. Ambiance conviviale.
De 14h30 à 19h30. Salle de la 
Bergerie. Tarifs : 10€. Infos : mima.
olivier@orange.fr / 06 68 98 57 25

Paimbœuf
Concert ¡ Poesía ! 
Eddy Maucourt chante Paco 
Ibañez. Soirée poétique et 
musicale proposée par Eddy 
Maucourt, chanteur et guita-
riste, pour un «Hommage à 
Paco Ibañez».
À 23h30. Eglise, 23 rue de l’Église. 
Tarifs : 10€/adulte, gratuit/- 12 

ans. Infos :  Office de Tourisme 02 
40 27 53 82

Préfailles
Visite guidée
Les défenses de la côte, de 
1746 à aujourd'hui. Un retour 
en arrière dans l'histoire de 
la surveillance du littoral à la 
pointe Saint-Gildas.
De 17h à 18h45. Sémaphore de la 
Pointe Saint Gildas. Tarif : Adulte 
4,50€, Réduit et enfants 3,50€, 
gratuit -7ans. Info : Sémaphore au 
02 40 21 01 21.

Vendredi 27 juin

La Bernerie en Retz
Vide livres
Venez chiner et trouvez votre 
bonheur ! Il y en aura pour tous 
les goûts : BD, Science-Fic-
tion, Albums jeunesse... Tous 
les livres sont à 1€.
De 10h à 12h. Bibliothèque Olympe 
de Gouges. Infos : 02 44 06 25 89

Paimbœuf
Nouveau Cirque
Pling-Klang. Jongleurs, acro-

bates à vélo et manipulateurs 
d’objets, se penchent sur la 
question : qu’est-ce qu’un 
couple ? Mais toujours sous 
l’angle de l’humour.
À 20h30. Le Hangar, Quai Sadi 
Carnot. Tarifs : 10€/adulte, 8€/
enfant. Infos :   Office de Tourisme 
02 40 27 53 82

Du 27 au 29 juin

Saint Père en Retz
Vaudeville musical
Les artistes amateurs, dan-
seurs, comédiens, vous par-
tagent une œuvre qui explore 
les travers de nos sociétés 
avec humour et bienveillance.
À 21h vendredi, à 15h et à 21h 
samedi 28, à 15h dimanche. 
Espace culturel Saint Roch. Tarifs : 
10€/adulte, 5€/- 10 ans. Infos : 
Association Les Pas Dansants 06 
84 29 22 12

Samedi 28 juin

Cheix en Retz
Feux de la Saint Jean
Pour fêter l’été, les «Allumés 
du Marais» organisent leur 

grande fête annuelle, la tradi-
tionnelle fête de la Saint Jean, 
en plein-air. Repas moules 
frites, stand grillades, bar, 
concert
et animations musicales 
avec DJ, brûlage d’un bûcher 
géant, feu d’artifice.
À 19h30. La Pierre Tremblante. 
Tarifs : 12€ le repas. Infos : 06 10 
88 31 18

Pornic
Fête de la Saint Jean
Restauration, bal de plein air 
et feu d’artifice organisé par le 
comité des Fêtes de Ste Ma-
rie.
À partir de 18h. Parking du 
Château. Infos : 06 81 20 57 37
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Agenda du mois de juin

Marché de producteur 
et de créateurs
Organisé par le Comité des 
fêtes de Ste Marie sur Mer.
De 10h à 18h. Parking du Château. 
Infos : 06 81 20 57 37

Concert
Le Chœur qui «Jazz». Lais-
sez-vous transporter par 
la magie du jazz lors d’un 
concert unique réunissant la 
chorale La Frégate de Pornic 
et le Pornic Jazz Band où les 
voix se mêlent aux cuivres, 
et les rythmes font battre le 
cœur...
À 20h30. Espace du Val Saint 
Martin. Tarif : Adulte : 10 € / Moins 
de 18 ans, gratuit. Infos : cho-
rale-pornic-lafregate.fr

Saint Michel Chef Chef
Match d’improvisation
La troupe d’improvisation de 
St Michel Chef Chef, “les Retz-
plicants”, invite ses comparses
de Challans pour un match 
d’improvisation théâtrale dans 
la joie et la bonne humeur.
À 20h30. Canopus. Tarifs : 10€. 
Infos : retzplic@gmail.com. Résa : 
www.helloasso.com

Saint Viaud
Fête du Lac
Repas moules frites/grillades 
et musique. Feu d’artifice 
au-dessus du lac !
À 19h. Base de Loisirs. Infos : 
Comité des Fêtes Vitalien 06 18 18 
69 02

Port Saint Père
Course de caisses à savon
Préparez vous à vivre une 
course de caisses à savon 

déjantée ! Les rues de Port-
Saint-Père se transformeront 
en piste de course pour la 
deuxième édition de cette 
course. Un événement fami-
lial et convivial qui promet de 
belles montées d'adrénaline 
et des fous rires garantis ! 
De 10h à 18h. Gratuit Bar et petite 
restauration sur place tout au long 
de la journée

Les 28 et 29 juin

Villeneuve en Retz
Visite guidée
Dans le cadre des Journées 
du Patrimoine de Pays et des 
Moulins, les Amis du Moulin 
de l'Arzelier proposent une vi-
site guidée et commentée du 
Moulin et de nombreuses ani-
mations pour toute la famille.
De 10h à 18h. Moulin de l'Arzelier. 
Entrée libre. Info : www.moulinde-
larzelier.com et 06 12 05 55 38.

Dimanche 29 juin

La Plaine sur Mer
Balade à vélo thématique
Yakavélo vous propose une 
activité peu ordinaire, ludique 
et créative : une balade à vélo 
thématique «Du vélo aux va-
gues de créativité». Départ 
convivial où Sandrine vous 
équipera de votre fidèle des-
trier (vélo traditionnel ou élec-
trique, au choix !). Puis, partez 
à la découverte de la côte de 
Tharon Plage jusqu’au port de 
Comberge. Mettez le pied à
terre et place à la créativité ! 
Vivez une expérience artis-
tique unique et éphémère sur 
la grande plage de Tharon ! 
12km Aller-retour.
De 13h30 à 17h30. 38 rue de 
Gravette. Tarifs : 70€/60€. Infos : 
Yakavélo / 07 45 01 94 99

Pornic
Randonnées
Allure libre, 22, 15 et 10 kms. 
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CHAUVÉCHAUVÉ
Réf. : 2042

336 000 € FAI

Dans un environnement 
calme, maison édifiée sur 
sous sol partiel comprenant, 
une entrée, un WC, un grand 
salon séjour, une cuisine 
aménagée et équipée, une 
salle de bain avec douche, 3 
chambres et un second WC. 
Au sous-sol, une buanderie, 
un bureau, une chambre, une 
salle d'eau avec WC, une cave 
et un double garage. A l'ex-
térieur, un jardin et un abri 
voitures.
Le tout sur un terrain de 900 
m² environ.   
DPE : indice énergie D

SAINT MICHEL SAINT MICHEL 
CHEF CHEFCHEF CHEF

Réf. : 1980
320 250 € FAI

Exclusivité. À 500m de la 
plage, à 800m des com-
merces, maison édifiée en 
1975, à rénover, d'une  surface 
habitable de 65m² compo-
sée comme suit : Cuisine, 
séjour, dégagement avec 
placard, WC, salle de bain 
avec placard, deux chambres 
et un cellier. Débarras   atte-
nant à la maison, le tout sur 
un jardin arboré et clos de 
727m². Située en zone Ub du 

PLU de Saint Michel C/C auto-
risant 60%  d'emprise au sol.  
DPE : indice énergie G

SAINT BREVIN SAINT BREVIN 
LES PINSLES PINS
Réf. : 2421

363 000 € FAI

A 2 pas de Saint-Brevin et à 3 
km des plages, sur un terrain 
de 1100 m² environ, maison 
familiale qui se compose 
d'une véranda spacieuse 
donnant sur un séjour, une 
cuisine A/E, trois chambres 
dont une avec dressing, une 
salle de bains avec douche 
et un atelier. A l'étage,  une 
chambre et un espace amé-
nageable, dépendances.  
DPE : indice énergie D

SAINT HILAIRE SAINT HILAIRE 
DE CHALÉONSDE CHALÉONS

Réf. : 2170
357 000 € FAI

En centre bourg, maison de 
plain-pied, récente de 2012, 
offrant un salon-séjour lu-
mineux et traversant, une 
cuisine aménagée et équipée 
ouverte, une belle suite pa-
rentale, quatre chambres 
toutes équipées de placards, 
salle d'eau avec douche ita-
lienne  et 2 WC séparés.
Un garage, un abri de jardin 
et une terrasse orientée sud 

Garage isolé d'une surface 
de 15m² avec espace linge-
rie. Terrasse  d'une surface de 
24m²,  deux abris de jardin, 
le tout sur un jardin clos et 
arboré de plus de 400m².
DPE : indice énergie A

SAINTE PAZANNESAINTE PAZANNE
Réf. : 2273

357 000 € FAI

Maison de 134 m² en impasse, 
à quelques pas de la gare, sur 
terrain clos et arboré de 1100 
m², composée au RDC d'une 
belle pièce de vie lumineuse, 
une cuisine ouverte A/E, WC 
séparés, une chambre et 
une suite parentale. L'étage 
propose 3 chambres ainsi 
qu'une salle de bains avec 
WC. Une terrasse et garage 
de 40 m2 complètent ce bien.  
DPE : indice énergie D

viennent compléter ce bien, 
le tout sur une parcelle d'en-
viron 485m².  
DPE : indice énergie C

SAINTE PAZANNESAINTE PAZANNE
Réf. : 2254

323 500 € FAI

Maison en impasse, moderne, 
lumineuse et en parfait état 
située dans un quartier re-
cherché.
Au rez-de-chaussée vous 
trouverez une belle pièce à 
vivre de 50 m2 dotée d'un 
poêle à pellets avec une 
cuisine aménagée et équipée, 
un dégagement avec de 
nombreux rangements et WC 
séparés. 
L'étage propose 3 chambres, 
une salle de bains ainsi que 
des WC séparés.
Un garage, un cabanon et 
une jolie terrasse carrelée 
complètent ce bien.
DPE : indice énergie B

SAINTE PAZANNESAINTE PAZANNE
Réf. : 2179 

107 000 € FAI

Maison à rénover en centre 
bourg de Sainte Pazanne, 
édifiée de plain-pied  com-
posée d'un salon/séjour, un 
bureau, une cuisine, une salle 
d'eau avec WC. 
Une véranda, une dépen-
dance de 15 m2 ainsi qu'un 

jardinet complètent ce bien, 
le tout sur une parcelle  
d'environ 270 m2.
DPE : indice énergie G

C ORSEPTC ORSEPT
Réf. : 2015 

336 000 € FAI

A 10 minutes de Saint Brevin 
les Pins, en campagne avec 
un beau parc arboré de 
4500 m² environ, de beaux 
volumes pour cette maison 
lumineuse. Elle comprend au 
rez-de-chaussée : une entrée 
sur véranda, séjour, salon (ou 
chambre), bureau, salle d'eau 
et buanderie. Chaufferie.  
L'étage est composé de trois 
chambres et d'une salle de 
bains. 
DPE : indice énergie D

LA PLAINE SUR MERLA PLAINE SUR MER
Réf. : 2266

367 500 € FAI

EXLUSIVITÉ. 
Posez vos valises  dans cette 
maison  située à 950m de 
la plage et 1.100 du centre 
de Tharon-Plage. Édifiée en 
2020, elle composée comme 
suit : Cuisine aménagée et  
équipée ouverte sur un séjour 
salon, dégagement  desser-
vant 2  belles chambres dont 
une avec dressing, une salle 
d'eau, un WC, cellier.

SAINT MICHEL SAINT MICHEL 
CHEF CHEFCHEF CHEF

Réf. : 2278
479 000 € FAI

Au calme, proche plage et 
commerces, dans petit lo-
tissement privé, maison de 
2012 parfaitement entrete-
nue, d'une surface habitable 
de 116m² composée comme 
suit : Hall d'entrée, cuisine 
ouverte sur séjour salon, dé-
gagement desservant deux 
belles chambres, WC et salle 
de bains avec baignoire et 
douche. Cellier, garage avec 
au dessus une chambre ou 
bureau sous combles d'une 
surface au sol de 41m² dont 
9.65m² loi Carrez. Abris de 
jardin, le tout sur jardin clos 
et arboré de 485m².
DPE : indice énergie B

.

SAINT MICHEL SAINT MICHEL 
CHEF CHEFCHEF CHEF

Réf. : 2236
440 000 € FAI

À 300m de la plage, 900m des 
commerces, maison de 2002, 
rénovée en 2022  composée 
d'une cuisine A/E ouverte sur 
un séjour salon  donnant sur 
une belle terrasse au calme 
sans vis à vis, dégagement 
desservant une chambre 
avec placard, une salle d'eau 
avec douche à l'italienne , un 
WC  et un  espace lingerie. A 
l'étage une suite parentale 
avec salle d'eau et WC et un 
bureau. Deux abris de jardin 
complètent ce bien , le tout 
sur une parcelle intimiste de 
plus de 310m².
DPE : indice énergie D

Golf de Pornic,  proche commerces et plage, appartement situé au 
 premier étage d'une résidence avec ascenseur et piscine.  
Cet appartement vendu meublé, d'une surface habitable de 41.25m²,  
  il est composé comme suit : Entrée avec dégagement, 

kitchenette aménagée et équipée ouverte sur séjour salon, 
chambre avec placard, salle de bains, WC. 

  Balcon d'une surface de 5.06m². Local vélo en commun. 
Piscine. Ravalement  fait en 2022.

  Copropriété de  94 lots  avec un coût de quote-part annuel 
de 1162€ à la charge du propriétaire.

 DPE : indice énergie D

PORNICPORNIC
210 000 € FAI - Réf. : 2232

Notre 
coup de

coeur



Encore plus de biens sur :Encore plus de biens sur :

www.bleu-horizon.prowww.bleu-horizon.pro
N'hésitez pas à nous appelerN'hésitez pas à nous appeler
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02 49 11 80 8002 49 11 80 80
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POUR UN SERVICE 
AU PLUS PRÈS 
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SAINT PÈRE EN RETZSAINT PÈRE EN RETZ

2 Rue de la Tourelle
44320 Saint Père en Retz

02 49 11 80 80

SAINTE PAZANNESAINTE PAZANNE

9 Place de Retz
44680 Sainte Pazanne 

02 40 02 78 01

THARON PLAGETHARON PLAGE

1 avenue Ernest Chevrier 
44730 Tharon Plage

02 79 40 12 71

BLEU HORIZON CABINET  
IMMOBILIER - SARL au capital 
de 10 000,00 € - RCS Nantes 
502 367 204 - Siège social : 2 
rue de la Tourelle - 44320 Saint 
Père en Retz - Tél. : 02 40 21 83 
86 - Email : stpere@bleu-hori-
zon.pro - Carte professionnelle 
(T) N° 4402 2016 000003 917 
délivrée par la CCI de NANTES 
(44000) Loire-Atlantique - TVA 
intracommunautaire N° FR 
14502367204 - Garantie  
financière transaction ALLIANZ 
- Ne peut percevoir aucun 
fonds, effet ou valeur.

Encore plus de biens sur :Encore plus de biens sur :

www.bleu-horizon.prowww.bleu-horizon.pro

CHAUVÉCHAUVÉ
Réf. : 2042

336 000 € FAI

Dans un environnement 
calme, maison édifiée sur 
sous sol partiel comprenant, 
une entrée, un WC, un grand 
salon séjour, une cuisine 
aménagée et équipée, une 
salle de bain avec douche, 3 
chambres et un second WC. 
Au sous-sol, une buanderie, 
un bureau, une chambre, une 
salle d'eau avec WC, une cave 
et un double garage. A l'ex-
térieur, un jardin et un abri 
voitures.
Le tout sur un terrain de 900 
m² environ.   
DPE : indice énergie D

SAINT MICHEL SAINT MICHEL 
CHEF CHEFCHEF CHEF

Réf. : 1980
320 250 € FAI

Exclusivité. À 500m de la 
plage, à 800m des com-
merces, maison édifiée en 
1975, à rénover, d'une  surface 
habitable de 65m² compo-
sée comme suit : Cuisine, 
séjour, dégagement avec 
placard, WC, salle de bain 
avec placard, deux chambres 
et un cellier. Débarras   atte-
nant à la maison, le tout sur 
un jardin arboré et clos de 
727m². Située en zone Ub du 

PLU de Saint Michel C/C auto-
risant 60%  d'emprise au sol.  
DPE : indice énergie G

SAINT BREVIN SAINT BREVIN 
LES PINSLES PINS
Réf. : 2421

363 000 € FAI

A 2 pas de Saint-Brevin et à 3 
km des plages, sur un terrain 
de 1100 m² environ, maison 
familiale qui se compose 
d'une véranda spacieuse 
donnant sur un séjour, une 
cuisine A/E, trois chambres 
dont une avec dressing, une 
salle de bains avec douche 
et un atelier. A l'étage,  une 
chambre et un espace amé-
nageable, dépendances.  
DPE : indice énergie D

SAINT HILAIRE SAINT HILAIRE 
DE CHALÉONSDE CHALÉONS

Réf. : 2170
357 000 € FAI

En centre bourg, maison de 
plain-pied, récente de 2012, 
offrant un salon-séjour lu-
mineux et traversant, une 
cuisine aménagée et équipée 
ouverte, une belle suite pa-
rentale, quatre chambres 
toutes équipées de placards, 
salle d'eau avec douche ita-
lienne  et 2 WC séparés.
Un garage, un abri de jardin 
et une terrasse orientée sud 

Garage isolé d'une surface 
de 15m² avec espace linge-
rie. Terrasse  d'une surface de 
24m²,  deux abris de jardin, 
le tout sur un jardin clos et 
arboré de plus de 400m².
DPE : indice énergie A

SAINTE PAZANNESAINTE PAZANNE
Réf. : 2273

357 000 € FAI

Maison de 134 m² en impasse, 
à quelques pas de la gare, sur 
terrain clos et arboré de 1100 
m², composée au RDC d'une 
belle pièce de vie lumineuse, 
une cuisine ouverte A/E, WC 
séparés, une chambre et 
une suite parentale. L'étage 
propose 3 chambres ainsi 
qu'une salle de bains avec 
WC. Une terrasse et garage 
de 40 m2 complètent ce bien.  
DPE : indice énergie D

viennent compléter ce bien, 
le tout sur une parcelle d'en-
viron 485m².  
DPE : indice énergie C

SAINTE PAZANNESAINTE PAZANNE
Réf. : 2254

323 500 € FAI

Maison en impasse, moderne, 
lumineuse et en parfait état 
située dans un quartier re-
cherché.
Au rez-de-chaussée vous 
trouverez une belle pièce à 
vivre de 50 m2 dotée d'un 
poêle à pellets avec une 
cuisine aménagée et équipée, 
un dégagement avec de 
nombreux rangements et WC 
séparés. 
L'étage propose 3 chambres, 
une salle de bains ainsi que 
des WC séparés.
Un garage, un cabanon et 
une jolie terrasse carrelée 
complètent ce bien.
DPE : indice énergie B

SAINTE PAZANNESAINTE PAZANNE
Réf. : 2179 

107 000 € FAI

Maison à rénover en centre 
bourg de Sainte Pazanne, 
édifiée de plain-pied  com-
posée d'un salon/séjour, un 
bureau, une cuisine, une salle 
d'eau avec WC. 
Une véranda, une dépen-
dance de 15 m2 ainsi qu'un 

jardinet complètent ce bien, 
le tout sur une parcelle  
d'environ 270 m2.
DPE : indice énergie G

C ORSEPTC ORSEPT
Réf. : 2015 

336 000 € FAI

A 10 minutes de Saint Brevin 
les Pins, en campagne avec 
un beau parc arboré de 
4500 m² environ, de beaux 
volumes pour cette maison 
lumineuse. Elle comprend au 
rez-de-chaussée : une entrée 
sur véranda, séjour, salon (ou 
chambre), bureau, salle d'eau 
et buanderie. Chaufferie.  
L'étage est composé de trois 
chambres et d'une salle de 
bains. 
DPE : indice énergie D

LA PLAINE SUR MERLA PLAINE SUR MER
Réf. : 2266

367 500 € FAI

EXLUSIVITÉ. 
Posez vos valises  dans cette 
maison  située à 950m de 
la plage et 1.100 du centre 
de Tharon-Plage. Édifiée en 
2020, elle composée comme 
suit : Cuisine aménagée et  
équipée ouverte sur un séjour 
salon, dégagement  desser-
vant 2  belles chambres dont 
une avec dressing, une salle 
d'eau, un WC, cellier.

SAINT MICHEL SAINT MICHEL 
CHEF CHEFCHEF CHEF

Réf. : 2278
479 000 € FAI

Au calme, proche plage et 
commerces, dans petit lo-
tissement privé, maison de 
2012 parfaitement entrete-
nue, d'une surface habitable 
de 116m² composée comme 
suit : Hall d'entrée, cuisine 
ouverte sur séjour salon, dé-
gagement desservant deux 
belles chambres, WC et salle 
de bains avec baignoire et 
douche. Cellier, garage avec 
au dessus une chambre ou 
bureau sous combles d'une 
surface au sol de 41m² dont 
9.65m² loi Carrez. Abris de 
jardin, le tout sur jardin clos 
et arboré de 485m².
DPE : indice énergie B

.

SAINT MICHEL SAINT MICHEL 
CHEF CHEFCHEF CHEF

Réf. : 2236
440 000 € FAI

À 300m de la plage, 900m des 
commerces, maison de 2002, 
rénovée en 2022  composée 
d'une cuisine A/E ouverte sur 
un séjour salon  donnant sur 
une belle terrasse au calme 
sans vis à vis, dégagement 
desservant une chambre 
avec placard, une salle d'eau 
avec douche à l'italienne , un 
WC  et un  espace lingerie. A 
l'étage une suite parentale 
avec salle d'eau et WC et un 
bureau. Deux abris de jardin 
complètent ce bien , le tout 
sur une parcelle intimiste de 
plus de 310m².
DPE : indice énergie D

Golf de Pornic,  proche commerces et plage, appartement situé au 
 premier étage d'une résidence avec ascenseur et piscine.  
Cet appartement vendu meublé, d'une surface habitable de 41.25m²,  
  il est composé comme suit : Entrée avec dégagement, 

kitchenette aménagée et équipée ouverte sur séjour salon, 
chambre avec placard, salle de bains, WC. 

  Balcon d'une surface de 5.06m². Local vélo en commun. 
Piscine. Ravalement  fait en 2022.

  Copropriété de  94 lots  avec un coût de quote-part annuel 
de 1162€ à la charge du propriétaire.

 DPE : indice énergie D

PORNICPORNIC
210 000 € FAI - Réf. : 2232

Notre 
coup de

coeur



24 Agenda du mois de juin

Café et brioche offerts au dé-
part, ravitaillements en cours 
de route et moules, fromage, 
boisson et dessert à l’arrivée.
À partir de 7h30. Départ 12 rue du 
Colonel Bézier, Ste Marie sur mer. 
Tarifs : 10€ pour les +12 ans. Infos 
et inscr.: secretariat.pornicgodil-
lot@gmail.com / 07 85 54 47 54 / 
06 32 03 00 88

Lundi 30 juin

Saint Brevin les Pins
Yoga sur la plage
De 10h à 11h15. 40 avenue du 
Président Roosevelt. Tarifs : 
15€/10€ adhérents. Infos : 06 95 
99 44 10

À partir du 30 juin

Les Moutiers en Retz
Exposition
Anne Masson, artiste passion-
née par les végétaux, trans-
forme les calebasses en vé-
ritables œuvres d’art. Grâce 
à ses talents en peinture et 
sculpture, elle donne une se-
conde vie à ces fruits séchés, 
les métamorphosant en créa-

tions uniques et originales.
Tous les jours. Salle d'exposition 13 
place de l'Église Madame. Entrée 
libre. Info : www.mairie-lesmou-
tiersenretz.fr et 02 40 82 72 05.

Mardi 1er juillet

Saint Brevin
Sophrologie
Détente et lâcher prise avec la 
sophrologie.
De 10h à 11h. 40 avenue du 
Président Roosevelt. Tarifs : 
20€/15€ adhérent. Infos : 06 95 
99 44 10

Yoga en salle
De 18h à 19h15. 40 avenue du 
Président Roosevelt. Tarifs : 
15€/10€ adhérent. Infos : 06 95 
99 44 10

Du 1er juillet au 15

Saint Père en Retz
Visite
Ouverture au public du Conser-
vatoire des Vieux Métiers et de la 
Maison du Lavoir.
De 14h30 à 18h30. 14 Chemin 
Ste Opportune. Tarifs : 6€/ 5€ 

groupe/Gratuit -12 ans. Infos : 02 
40 21 74 46 / 07 82 29 40 85 / com-
libre-ste-opportune@orange.fr

Mercredi 2 juillet

Saint Brevin
Yoga sur la plage
De 18h à 19h15. 40 avenue du 
Président Roosevelt. Tarifs : 
15€/10€ adhérent. Infos : 06 95 
99 44 10

Vendredi 4 juillet

Saint Brevin
Yoga sur la plage
De 10h à 11h15. 40 avenue du 
Président Roosevelt. Tarifs : 
15€/10€ adhérent. Infos : 06 95 
99 44 10

Du 4 au 25 Juillet

Le Perrier
Balade en Yole
Profitez d’une balade en yole, 
au crépuscule. Laissez-vous 
promener aux dernières 
lueurs
du soleil, dans une ambiance 
apaisante et détendez-vous. À 
partir de 3 ans.
De 19h30 et 20h30 tous les 
vendredis. Déambul. Tarifs : 8€/
Gratuit de 3 à 5 ans. Infos : 02 61 
68 00 71 / deambul@omdm.fr

Samedi 5 juillet

Pornic
Fest-Deiz Ha Noz 
Proposé par le Cercle celtique 
de Pornic. Une soirée 100% 
bretonne. Danse, culture et 
traditions bretonnes. Faites 
résonner la danse et la fête ! 

Au programme : Entan, 
Hêrezh, Bob Duo. 🍻 Bar et pe-
tite restauration sur place.
De 18h à 23h30. Esplanade de la 
Ria. Gratuit.🔎 Infos :  cercleceltique-
pornic@kmel.bzh

Les 5 et 6 juillet

Préfailles
Salon du bien-être
L’évènement qui fait du bien ! 
Cet évènement incontour-
nable rassemble 40 expo-
sants passionnés par le Bien-
être et l’art de vivre Zen. Que 
vous soyez à la recherche 
d'un nouveau souffle, d'une 
méthode de relaxation ou 
simplement curieux de dé-
couvrir des pratiques holis-
tiques, ce salon est fait pour 
vous ! Une belle parenthèse 
de détente et confort à ne pas 
manquer !
De 10h à 18h. Salle Cormorans 
(entrée rue de la Colonie, site Le 
Soleil de Jade). Tarif : 3€ par jour / 
Pass Week-end 4€ / Conférences 
& ateliers gratuits / participation 
à la tombola offert. Infos : nathze-
nattitude2021@gmail.com



Féminine, svelte, de nature joyeuse 
et posée. Cette aide-soignante, 
cé l ib at a i re ,  42 ans,  at ten d la 
rencontre d’un homme tendre, 
pour construire une vie de couple 

durable, basée sur la complicité et le partage. 
Elle aime voyager et toutes sortes d’activités 

en extérieurs. Humaine et sensible, elle est 
peut-être celle que vous attendez ! Réf 0601

Pleine de charme et très sympa. Elle n’attend 
qu’une seule chose : le véritable amour, celui 

qui dure et qui vous rend heureux au quotidien ! 
Monsieur, si vous êtes sportif, élégant avec de 

l’humour, Mylène, divorcée, 52 ans, salariée, 
ne pourra qu’être séduite ! Pour vous, c’est 
un coup de coeur qui vous attend ! Réf 0602

Blonde aux cheveux longs, dynamique 
et pétillante. Elle adore aller au cinéma, la 

marche, les sorties en général et cuisiner. 
Nadège, 59 ans, divorcée, aimerait rencontrer 

un homme tendre, soigneux qui a envie de 
s’investir dans une future vie de couple pour 
partager bonheur et tendresse ! Réf 0603

Agréable, posée, elle sait aussi être drôle, pétillante 
et câline. Retraitée, divorcée, 64 ans, elle espère 

redécouvrir les frissons de l’amour auprès d’un 
compagnon compréhensif, simple, sans snobisme, 
qui a encore soif de sentiments sincères. Réf 0604

Moderne, féminine, ouverture d’esprit. Retraitée, 
70 ans, veuve, elle s’intéresse à beaucoup de chose, 
rando, yoga, natation, chorale, aime recevoir et 
cuisiner. Elle a envie de vous rencontrer, vous êtes, 
souriant, tendre, positif et généreux de coeur ? 
Contactez-là ! Réf 0605

Elle imagine son futur compagnon avec du 
charme, du savoir-vivre et de l’humour. Belle 
femme, ne paraissant pas ses 75 ans. Elle fait 
du sport, aime le cinéma, les expos, aller au 
resturant, cuisiner, jardiner, sortir. Elle vous 
attend pour partager une retraite ensoleillée 
à deux remplie de complicité et de tendresse. 
Réf 0606

Charmant, tendre, convivial et généreux de coeur. 
Il a l’esprit de famille et aime passer du temps avec 
ses amis. Il apprécie les sorties en général, partir 
en week-end, bricoler, cuisiner. Il vous imagine 
dynamique, sentimentale et spontanée pour vivre 
une belle histoire d’Amour ! Salarié, séparé, 42 
ans. Réf 0607

Bonne présentation et bien dans sa peau ! Sportif, 
tendance et dynamique. Daniel 52 ans, divorcé, 
salarié, aime la nature, le ciné, le resto, jardiner mais 
également partir en voyage. Il aimerait retrouver 
l ’amour pour par tager sa vie.  Romantique 
et affectueux, c’est peut-être celui que vous 
attendez ! Réf 0608

Bienveillant, romantique et 
intègre, Bruno, divorcé, employé, 
59 ans. Il aime les bonheurs simples 
de la vie : Jardiner, bricoler, cuisiner 
et recevoir, marcher, les we improvisés. 
Il espère la rencontre d’une femme, féminine, 
tendre et joyeuse pour envisager à deux une vie 
heureuse épanouissante. Réf 0609

Croquant la vie avec bonne humeur et humour, 
séparé, retraité, 66 ans. Il aime dialoguer, découvrir, 
sortir... Et voyager. Vous rêvez d’un rayon de soleil 
pour éclairer votre vie ? Alors n’hésitez pas, il vous 
attend, élégant, tendre, dynamique et optimiste. 
Réf 0610

Il a 72 ans et un coeur d’Or ! Gentleman, cet 
homme retraité et veuf espère rencontrer l’élue 
de son coeur pour continuer sa retraite dans la joie 
et la bonne humeur. Il s’entretient sportivement 
et aime les sorties en générale ! Attachant, il a 
beaucoup de tendresse à vous offrir madame...
venez le rencontrer ! Réf 0611

Allure décontractée et distinguée, des cheveux 
poivre et sel, ne paraissant pas ses 76 ans. Retraité, 
veuf, il s’intéresse à la lecture, l’actualité, les visites 
de musées, expos, la musique, les voyages.Il 
souhaiterait pouvoir partager aux côtés d’une 
compagne dynamique, coquette, affectueuse. 
Réf 0612
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26 Le Filon Gourmand

Le BeaujolaisLe Beaujolais, , 
un vignoble aux multiples facettesun vignoble aux multiples facettes

On l’associe souvent à la 
fête annuelle du Beaujo-
lais nouveau, pourtant, le 
Beaujolais est bien plus 
qu’un simple vin primeur. 
Il provient d’un vignoble 
riche d’histoire, de diversi-
té et de savoir-faire.
Situé à l’extrémité sud de 
la Bourgogne, il s’étend 
du sud de Mâcon et Pouil-
ly-Fuissé jusqu’aux portes 
de Lyon, et compte en-
viron 22 000 hectares de 
vignes. Il offre parmi les 
meilleurs rapports quali-
té/prix/plaisir de France.
Accompagnez-moi pour 
une exploration détaillée 
de ce terroir attachant, 
loin des clichés.

L’histoire du Beaujolais  
remonte à l’époque romaine, 
où la vigne y était déjà culti-
vée. Mais c’est au Moyen 
Âge, sous l’impulsion des 
moines bénédictins et des 
seigneurs locaux, que le vi-
gnoble prend véritablement 
son essor.

  

Saviez-vous que... 
le nom « Beaujolais » 

vient du village de Beaujeu, 
autrefois fief de ces 
mêmes seigneurs ? 

À l’époque, on parlait de 
« bons vins de la côte 

beaujolaise », bien avant 
l’invention des AOC

(Appellations d’origine 
contrôlée). 

Les développements du 
commerce fluvial sur la 
Saône au XVIIe siècle, puis du 
chemin de fer en 1854, ont 
permis aux vins du Beaujo-
lais de gagner en notoriété 
et d’étendre leur consomma-
tion à une échelle nationale.

Il faudra attendre les années 
1930 pour que les premières 
appellations d’origine 
contrôlée soient officiali-
sées, consacrant ainsi la 
qualité et la typicité des vins 
de la région. 

La dernière AOC a vu le jour 
en 1988 et concerne le cru 
Régnié. Le Beaujolais nou-
veau, lui, a été commercia-
lisé pour la première fois en 
1951 et ce n’est qu’en 1985, 
qu’un décret fixe au troi-
sième jeudi de novembre la 
date de la mise à la consom-
mation.

Le Beaujolais est un vé-
ritable patchwork géolo-
gique, avec une cinquan-
taine de kilomètres de 
vignes réparties du Nord au 
Sud et une quinzaine d’Est 
en Ouest. Schématique-
ment, on retrouve au Nord 
des collines escarpées aux 
sols granitiques, parfois 
schisteux, vestiges du Mas-
sif central.

Ces sols pauvres obligent 
les racines de la vigne à pui-
ser profondément, donnant 
des raisins plus concentrés, 
plus minéraux. Au Sud, des 
terres plus plates aux sols 
argilo-calcaires, issus de 
sédiments marins du Juras-
sique, sont plus généreuses 
et produisent des vins plus 
souples et fruités.
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Boostez la valeur 
de votre maison :

surélevez !

Contactez votre agence de Nantes
Avenue des Berthaudières 44680 SAINTE-PAZANNE

www.espace-viveo.fr • 09 72 45 83 81 •  

Savoir-faire 
reconnu depuis 

1986
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L’UNESCO, en 2018, a label-
lisé le Beaujolais « Géoparc 
mondial de l’UNESCO », la-
bel destiné aux territoires 
dotés d’un « patrimoine 
géologique exceptionnel, 
caractérisé par des espaces 
géographiques unifiés, gé-
rés selon un concept global 
de protection, d’éducation 
et de développement du-
rable ».
Cette diversité de sols se 
traduit par une palette aro-
matique variée dans les vins, 
chaque terroir apportant sa 
propre signature.

Le climat du Beaujolais est 
tempéré, avec de légères in-
fluences méditerranéennes. 
Les étés sont chauds, les 
orages peuvent être violents. 
Le vent du sud, appelé « le 
midi », assèche les vignes et 
aide à prévenir les maladies.  
Ces conditions climatiques 
adoucies permettent de 
récolter assez tôt, début 
septembre, ce qui aide à 
une bonne concentration 

des raisins. L’exposition 
des vignes permet de bien 
capter l’énergie solaire et 
favorise la maturation des 
grappes.

Les cépages
Sur le territoire depuis le 
début du XVIIe siècle, un 
cépage règne en maître : le 
Gamay noir à jus blanc. Son 
histoire est commune à celle 
du vignoble. Il s’épanouit sur 
les sols granitiques, mais 
sait s’adapter. Aujourd’hui, 
la moitié du Gamay planté 
à travers le monde l’est en 
Beaujolais, où il couvre 98 % 
du vignoble.

Né d’un croisement naturel 
de pinot noir et de gouais 
blanc, ce cépage permet 
aussi bien l’élaboration de 
vins fruités et faciles à boire 
que de vins fruités et com-
plexes, en passant par des 
vins racés. Il est capable de 
produire aussi bien des vins 
très élégants dans leur jeu-
nesse que des vins de garde.

Il offre des vins d’une belle 
couleur rouge, souvent vive 
et éclatante, avec des par-
fums à dominante fruitée 
(framboise, fraise des bois, 
mûre, cerise noire) ou par-
fois, poivrée et florale.

Suite en page 28



28 Le Filon Gourmand

Suite de la page 27

Ici, les vins issus du gamay 
sont principalement rouges, 
mais ils se déclinent égale-
ment en vins rosés sur les 
appellations Beaujolais et 
Beaujolais Villages.

En cépage blanc, on re-
trouve le Chardonnay, bien 
que représentant seule-
ment 2 % du vignoble du 
Beaujolais. Il y révèle de 
belles expressions, notam-
ment dans le nord et le sud-
ouest de la région. Il donne 
des vins souples et charnus. 
Les vins blancs de Beaujo-
lais et Beaujolais Villages 
sont équilibrés, frais et fins. 

Il possède une jolie robe 
dorée. Les vins de l’appella-
tion Beaujolais révèlent des 
arômes 

de fruits à chair blanche et 
d’agrumes, tandis que les 
Beaujolais Villages blancs 
offrent des notes florales et 
minérales, avec une inten-
sité aromatique plus pro-
noncée. Certains de ces vins 
ont le potentiel de vieillir en 
cave pour développer da-
vantage leur complexité.

Le vignoble compte douze 
AOC, deux couvrent l’en-
semble du territoire (Beau-
jolais et Beaujolais Villages) 
et dix crus s’y ajoutent.

Les deux appellations régio-
nales produisent des rouges, 
des rosés et quelques 
blancs issus du Chardonnay. 

Les vins rouges de ces ap-
pellations régionales sont 
généralement légers et peu 
tanniques, avec des notes 

de fruits rouges, parfois 
des notes fleuries. 

Cela est essentiellement dû 
aux méthodes de vinification 
utilisées, à savoir les ma-
cérations semi-carbonique 
et carbonique. Ce type de 
macération nécessite l’utili-
sation de grappes entières, 
non foulées, ni pressées et 
implique une fermentation 
intracellulaire dans un envi-
ronnement sans oxygène ou 
très pauvre en oxygène.

Dix crus, situés au nord, 
offrent des expressions plus 
marquées du Gamay. 

Chaque cru a sa personna-
lité. Globalement, les vins  
issus des crus Chirouble, 
Fleury et Saint-Amour sont 
fins, gourmands, avec des 
notes de fruits rouges et de 
fleurs. 

Avec quel plat associer le 
Beaujolais ?
Servez-les sur une blan-
quette de veau, un poisson 
ou un fromage. Sur des plats 
plus lourds, ils équilibrent 
l’ensemble et apportent un 
peu de fraîcheur. Ceux de 

Chénas, Moulin-à-vent et 
Morgon sont plus struc-

turés, plus tanniques. 
Dans leur jeunesse, 
leurs arômes sont 
marqués par des 
fruits bien mûrs.

Ce sont des vins 
de garde qui déve-

loppent des notes 
plus épicées et boi-

sées. Ils subliment 
des plats de caractère, 
comme l’œuf ou le canard.  

Régnié, Juliénas, Brouilly et 
les côtes de Brouilly signent 
des vins de caractère, épi-
cés, avec une belle longueur 
en bouche. Ils peuvent ac-
compagner de nombreux 
plats allant du plat mijoté au 
fromage, en passant par la 
salade niçoise.

... et le Beaujolais nouveau ?
Quand on évoque ce vi-
gnoble, impossible de ne 
pas parler du Beaujolais 
Nouveau, ce vin primeur qui 
possède sa fête annuelle, 
chaque troisième jeudi de 
novembre : un événement 
mondial. 

Le Beaujolais Nouveau est 
uniquement issu des appel-
lations Beaujolais et Beaujo-
lais Villages. Il est vinifié ra-
pidement, selon la méthode 
de macération carbonique. 
Cette méthode est particu-
lièrement adaptée au Gamay 
et contribue à la fraîcheur 
et à la buvabilité des vins.  
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En effet, le Beaujolais nou-
veau se boit très jeune, et 
c’est ce qui fait son charme. 
C’est typiquement un vin de 
copains  ! On ouvre les bou-
teilles, on parle d’arômes 
de fruits frais, de banane et 
de bonbon anglais, et l’on 
oublie parfois qu’il ne re-
présente qu’une partie de la 
production.

Gardons donc à l’esprit que 
le Beaujolais, c’est bien plus 
que le Nouveau. 

C’est aussi des vignerons 
passionnés, des domaines 
familiaux, des cuvées par-
cellaires, et un savoir-faire 
qui évolue. 

Il y a un grand retour des 
beaujolais de gastronomie, 
élégants et complexes, di-
gestes, tout en possédant 
cette gourmandise caracté-
ristique. Le Beaujolais pro-
duit des Gamays qui vieil-
lissent admirablement.

Si vous cherchez votre pro-
chaine destination, pourquoi 
ne pas partir vers cette jolie 
région ? 
C’est un vignoble qui mérite 
d’être découvert. 

N’hésitez pas à pousser la 
porte d’une cave, à discu-
ter avec un vigneron ou une 
vigneronne. Vous verrez, le 
Beaujolais a plus d’une bou-
teille dans son sac  !

Article écrit et proposé par 
Stéphanie Dulong, 
conseillère en sommellerie 
et animatrice œnologique.
https://evinescence.fr



Le Filon gourmand30

Ingrédients 
Pour 4 personnes

130 g de saumon
130 g de cabillaud
130 g de lieu noir

250 g de pommes de terre
1 gousse d’ail

1 échalote
½ fenouil
½ carotte
⅓ oignon

150 ml de Beaujolais blanc
100 ml de crème fraîche liquide

4 bouquets de cerfeuil frais
½ citron

1 cuillère à soupe d’huile d’olive
1 cuillère à soupe de beurre

Sel, poivre

Préparation
Éplucher et couper les pommes de terre en morceaux.
Émincer l’ail, l’échalote, le fenouil, la carotte et l’oignon.
Faire chauffer le beurre et l’huile d’olive dans une marmite 
à feu moyen.
Faire revenir l’échalote et l’ail 2 à 3 minutes.
Ajouter le fenouil, le poireau et la carotte, puis faire sauter le 
tout 6 à 8 minutes.
Saler et poivrer.
Mouiller les légumes avec le Beaujolais blanc, porter à 
ébullition et laisser cuire brièvement jusqu’à évaporation de 
l’alcool (environ 4 minutes).

Ajouter 125 ml d’eau et la crème fraîche, laisser mijoter 10 
minutes.
Pendant ce temps, ciseler le cerfeuil et couper le citron en 
quartiers.
Ajouter les morceaux de poisson dans la casserole juste 
avant de servir : ils cuisent très vite (quelques minutes 
seulement).
Rectifier l’assaisonnement, parsemer de cerfeuil et servir 
bien chaud avec un filet de citron.                               

Bon appétit !

Mijoté crémeux aux trois poissons 
Mijoté crémeux aux trois poissons 

et au Beaujolais blancet au Beaujolais blanc
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Fruits de mer 
à emporter. 

Epicerie de la 
mer, produits 

locaux.

Avec sa vue imprenable sur le port du Collet, le 
Marina Bay vous offre un cadre idyllique pour 
savourer les délices de la mer.

Le Chef vous propose de découvrir ses incontour-
nables : Les plateaux de fruits de mer, le bar de ligne 

cuit à la plancha, les poissons en papillote... et bien 
d'autres délices. 

N'hésitez plus et venez passer un moment inoubliable, 
bercés par le doux clapotis des vagues et les effluves 
iodées de la mer.
Ouvert 7j/7.
Service en continu le dimanche.

Le Port du Collet
44760 Les Moutiers en Retz

Tél. 02 40 64 68 93

Le Marina Bay

Potée à la beaujolaisePotée à la beaujolaise

Préparation
Séparer toutes les feuilles du chou.
Piquer le saucisson de plusieurs coups de fourchette pour que son gras se répande pendant la cuisson.
Disposer la moitié des feuilles de chou au fond d’un grand faitout, puis ajouter la viande, les légumes et les aromates.
Recouvrir du reste de feuilles de chou.
Ajouter deux pincées de gros sel et du poivre.
Verser de l’eau jusqu’au niveau des feuilles de chou.
Chauffer à feu fort jusqu’à frémissement, puis baisser le feu et laisser mijoter 45 minutes.                           

Bon appétit !

Ingrédients 
Pour 6 personnes
1 gros chou frisé

1 saucisson lyonnais à cuire
6 tranches de poitrine de porc fumée

6 pommes de terre fermes pelées
3 carottes épluchées

1 oignon piqué d’un clou de girofle
4 gousses d’ail

2 feuilles de laurier
6 tiges de persil

Gros sel et poivre du moulin
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		  Le Bistrot sur la Plage
		     «BSP»

Amélie et Pierre-Yves vous reçoivent et vous 
proposent une carte variée à base de produits 

frais cuisinés quotidiennement sur place et servis 
dans la bonne humeur.

À la carte : Pavé de bœuf, tartare et burgers
Viande Bovine Française, salades...

Des formules* pour toutes les bourses :
  • Entrée/plat/dessert pour 15€

  • Entrée/plat ou Plat/dessert pour 13,50€
  • Plat du jour pour 12€

48 av. de la Convention
44730 St Michel Chef Chef

Tél. 02 40 39 52 59

*H
or

s 
w

ee
k-

en
d

Ouvert 
du lundi au samedi 
le midi uniquement.

Facebook 
«Le Bistrot sur 

la Plage»

La Maison de

Repas à 
thèmes
les 1ers 

vendredis et 
samedis du 

mois !

Une magnifique terrasse au bord de l'eau , une 
équipe sympathique, pour un moment 

de détente gourmande.
Quelques idées pour accompagner l’apéro*

Friture de Joëls : 11,50€ l’assiette
Accras de Morue maison : 12,50€

Mix accras et friture de Joëls : 12€
Boucauds (Crevettes grises / Selon arrivage) : 13,50€

Planche Tomme de Pays (local) : 13€50
Planche Jambon Ibérique : 13€50

Planche Jambon Ibérique et Tome de Pays : 14€50
*L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération

l'Eclusier Le Port du Collet
44760 Les Moutiers en Retz

Tél. 02 40 21 10 27

Ingrédients 
Pour 6 personnes

Pour la pâte sablée :
250 g de farine
175 g de beurre

75 g de sucre
1 œuf 

Pour la garniture aux pralines :
200 à 250 g de pralines roses concassées

200 à 300 g de crème fraîche liquide
50 g de beurre doux

Décor :
Sucre glace

Préparation
Mélanger la farine, le sucre et le beurre coupé en morceaux.
Ajouter l’œuf et travailler la pâte jusqu’à obtenir une boule homogène.
Laisser reposer 30 minutes au réfrigérateur.
Ensuite, foncer un moule à tarte

Étaler la pâte dans un moule beurré.
Piquer le fond avec une fourchette.
Faire cuire à blanc à 200°C pendant 15 minutes environ.
Pendant ce temps, concasser les pralines si besoin.
Dans une casserole, faire chauffer la crème liquide et le beurre avec les pralines concassées.
Porter à ébullition et laisser cuire à feu doux jusqu’à ce que le mélange atteigne 110°C (ou épaississe 
légèrement), soit environ 15 minutes.
Verser la crème aux pralines sur le fond de tarte cuit.
Laisser refroidir à température ambiante puis placer au réfrigérateur pour que la garniture prenne.
Décorer et servir                

Bon appétit !

Les pralines roses de LyonLes pralines roses de Lyon

Tarte à la praline rose de Lyon
Tarte à la praline rose de Lyon

Les pralines roses de Lyon sont 
une confiserie à base d'amandes  
enrobée d'un caramel rose croquant 
et délicat. 
Elle peuvent se déguster seules 
mais on les retrouve aussi dans les 
fameuses recettes de brioche ou 
tarte à la praline.



Tarte à la praline rose de Lyon
Tarte à la praline rose de Lyon



Sublimer unSublimer un
petit espacepetit espace

Je suis ravi de vous partager 
l ’ u n e  d e  m e s  d e r n i è re s 
conceptions,  un exemple 
concret qui, je l’espère, vous 
inspirera pour transformer un 
petit coin en véritable jardin 
d’intérieur. 

Nous sommes à La Baule, dans le 
très chic quartier de l’Hôtel Royal. 
C’est ici que Charles, commerçant 
et gérant du prêt-à-porter  La 
Réserve-Concept Store, m’a 
confié l’aménagement de deux 
cours intérieures attenantes à sa 
boutique. 

Ce  l ieu ,  dé jà  empre int  de 
raffinement grâce aux marques 
prestigieuses qu’il distribue 
(Ralph Lauren, Armani,  Max 
Mara…), allait accueillir un écrin 
végétal sur mesure, pensé pour 
sublimer ses événements et 
refléter l’âme de son univers.

Initialement, Charles souhaitait 
simplement masquer les murs 
avec des plantes de haie. Ces 
murs reflètent les multiples 
développements du site laissant 
apparaître de nombreux angles, 
des portes, des gouttières et 
même des compteurs. 

L’ensemble a joliment été repeint 
en blanc mais ces verrues sont 
très présentes. 

En discutant avec Charles, un 
élément central a donné une 
toute nouvelle direction au 
projet : une sculpture originale 
de l’artiste Corda représentant 
une tête de girafe, aux cornes de 
cerf et à la silhouette intrigante.

Tout dans ce lieu respire le 
goût du beau : les vêtements, 
les textures, les matériaux… et 
désormais, l’art végétal. Il ne 
s’agissait plus de cacher, mais 
de révéler, de mettre en scène.

Plutôt que de remplir l’espace, 
j ’a i  proposé à Charles une 
vision plus artistique et plus en 
harmonie avec le style italien : 
utiliser des  plantes palissées, 
véritables sculptures vivantes. 
Nous avons choisi des camélias 
sasanqua, au feuillage fin et au 
port élégant, parfaits pour être 
formés en plateaux contre les 
murs.
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Cette technique d’art topiaire 
donne l’impression d’un rideau 
végétal, qui laisse apparaître les 
murs tout en les magnifiant. Les 
fleurs, qui écloront à l’automne, 
viendront ponctuer ce tableau 
de touches colorées et 
d é l i c a t e s  p e n d a n t 
plusieurs semaines.

P o u r  f a i re  é c h o  à 
la  couleur   bronze 
patiné de la sculpture 
de girafe, nous avons 
sélectionné des pots 
ro u g e  p ro fo n d ,  à 
la  fo is  chaleureux 
et  contrastants .  Un 
choix qui  respecte la 
c o m p l é m e n t a r i t é  d e s 
couleurs : rouge et vert, opposés 
sur le cercle chromatique, mais 
toujours en équilibre visuel.

Dans la seconde cour, 
nous avons voulu créer 
un second point focal : 
un olivier centenaire, 
formé en  plateaux 
h o r i z o n t a u x .  P l u s 
discret que la girafe, 
mais tout aussi puissant 
visuellement, cet arbre 
deviendra le symbole de la 
sérénité et de l’élégance mé-
diterranéenne. Installé dans un 
pot massif en terre cuite, il trône 
au centre de la cour comme une 
œuvre à part entière.

Ce fut un petit défi technique 
pour l’acheminer jusque-là sans 
encombre, mais le jeu en valait la 
chandelle !

Ce jardin démontre qu’on n’a 
pas besoin de remplir un espace 
pour le sublimer. Une seule 
plante bien placée, une statue 
audacieuse, une poterie choisie 
avec soin… et c’est tout un univers 
qui prend vie. Le végétal devient 
un acteur, le mur un décor, et 
l’ambiance... un voyage.

Même dans une cour intérieure, 
il est possible de créer un jardin 
raffiné, vivant et surprenant. 
À condition de jouer avec les 
volumes, les textures, et surtout... 

de raconter une 
histoire.

À très bientôt, et surtout...

PS : Vous êtes curieux, retrouvez 
ce projet en vidéo sur notre 
chaîne YouTube Grandiflora 
« aménager une cour »

Le dicton du mois 

S'il pleut à la Saint Médard, 
il pleuvra 40 jours plus tard, 
à moins que Saint Barnabé 
ne vienne tout réparer.

Votre jardin
  en juin 

Lune descendante 
(je plante et je taille) 

Du 1er au 11 
puis à partir du 26 

Lune montante 
(je sème et je récolte) 

Du 12 au 25

Jardinez Jardinez bien, bien, 
bon et bio !bon et bio !
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Découvrez notre chaîne YouTube "Grandiflora" 

3737

3 bis, l’Hermanderie 44680 Ste Pazanne



Remue méningesRemue méninges3838

MOTS CROISÉS
Proposés par Jean Le Gallet - Source Larousse 2007

Horizontalement

Verticalement

Retrouvez les mots de la liste, 
cachés dans la grille ci-dessous.MOTS MÉLANGÉS

Formez un maximum de mots à partir de la 
grille ci-dessous en sachant que les lettres 

doivent être contiguës, dans n’importe 
quelle direction, et ne servir qu’une seule 

fois dans un 
même mot.

UN MAX DE MOTS

Solution du mois dernier
	 6	 4	 8	 2	 7	 1	 9	 5	 3
	 9	 1	 3	 4	 5	 6	 8	 7	 2
	 7	 5	 2	 8	 9	 3	 6	 1	 4
	 8	 7	 9	 1	 6	 4	 3	 2	 5
	 2	 6	 4	 9	 3	 5	 1	 8	 7
	 1	 3	 5	 7	 8	 2	 4	 9	 6
	 4	 8	 1	 6	 2	 7	 5	 3	 9
	 5	 9	 7	 3	 4	 8	 2	 6	 1
	 3	 2	 6	 5	 1	 9	 7	 4	 8

	 R	 P	 E	 R	 T	 E	 E	 R	 Y	 F	 R	 N	 D	 R	 M	 E

	 U	 K	 U	 O	 D	 R	 E	 H	 R	 E	 R	 R	 U	 A	 E	 A

	 E	 A	 G	 N	 I	 N	 A	 O	 T	 E	 A	 E	 O	 A	 L	 G

	 R	 E	 O	 D	 I	 R	 N	 P	 L	 N	 T	 R	 N	 T	 G	 G

	 I	 R	 L	 P	 M	 C	 O	 L	 P	 R	 I	 N	 L	 R	 I	 E

	 A	 B	 O	 O	 E	 D	 I	 T	 O	 I	 O	 C	 E	 I	 A	 R

	 L	 E	 N	 I	 V	 R	 S	 P	 A	 Y	 S	 S	 A	 P	 N	 M

	 C	 I	 E	 N	 H	 N	 E	 E	 I	 R	 A	 T	 O	 J	 R	 G

	 E	 T	 O	 T	 O	 R	 E	 R	 O	 L	 O	 L	 E	 P	 P	 A

AIGLE
APPEL
ARONDE
ARPENTER
ECLAIREUR
EDITO
ENVOLEE
FRONCE

HARMONIE
JACINTHE
LASER
LOLO
LOYAL
MAORI
MARNER
NARD

NOISE
NUAGE
OENOLOGUE
OPERER
OPINER
OPTER
ORATORIO
OTARIE

PERTE
RATIO
REGGAE
REPORTEUR
ROTIR
THRILLER
TOTO
TRAPPISTE

1/
2/
3/
4/
5/
6/
7/
8/
9/
10/

A/
B/
C/
D/
E/
F/
G/
H/
I /
J/

C’est en fait le baptême des fruits des artistes.
C’est le moment idéal pour prendre congé. Rassemblement de nations.
Couverture de murs.
Faisaient fumer nos aïeux. Groupe industriel francais axé vers le nucléaire.
Pain de campagne. Véhicule habillé au goût de son propriétaire.
Le poète est passé par là. Bien modeste. Démonstratif.
Choqué dans son amour propre. Maître à bord.
Village du 61. Il fut ministre des affaires étrangères lors de la 2e république.
N’annonce pas la fin. Autre nom d’un glacier. Deux des six.
A choisi de quitter les siens. C’est l’élue du calendrier en abrégé.

Sont incontestables aux yeux des experts.
Nous n’en connaissons pas la fin. Pilote de ligne.
Se dit de parois recouvertes d’habillages décoratifs.
Devant la spécialité. Etablissement de cures.
Etablissement de pointe pour formations de haut niveau. Panier de crabes.
Partisan de l’école des femmes. Ancètre bovin. Cale.
En principe se pose sur le tapis. Protecteur de doigt.
Période d’attente avant Noël. Cela mais moins bien.
On nommait ainsi la fonction des gardiens de temple.
Attitude d’une personne à qui on en a bouché un coin.

Solution du mois dernier

	R	 S	 I	 E
	E	 I	 A	 L
	N	 T	 M	 E
	T	 E	 A	 T MORILLE

Exemples :

TIREUR

	R	 U	 E	 L
	T	 J	 R	 L
	S	 M	 O	 I
	T	 E	 P	 T

		  En partant des chiffres 
inscrits, remplissez la grille de manière à ce 
que chaque ligne, chaque colonne et carré 
de 3 X 3 contiennent une seule fois tous les 
chiffres de 1 à 9.

SUDOKU

		  7				    5		  8
			   5		  4		  6
				    9		  2			   1
			   9	 1				    4
	 1								        9
		  6				    4	 1
	 3			   6		  9
			   6		  2		  5
		  4		  5				    6

BLAGUE
Deux grains de sable arrivent sur une plage. L'un d'eux dit :
- Oh non, il y a déjà plein de monde !

Débutant

	S	 E	 L	 E	 C	 T	 I	 V	 E	 S
	P	 O	 I	 R	 E		  N	 E	 N	 E
	E	 L	 E	 I	 S		  C		  C	 D
	C	 I	 R	 E		  T	 A	 I	 R	 E
	T	 E	 R		  S	 E	 R	 E	 I	 N
	A	 N	 E	 T			   N		  E	 T
	T	 N		  A	 B	 B	 E		  R	 A
	E	 E	 T	 I	 O	 N		  P	 S	 I
	U	 S	 U	 R	 E		  E	 S		  R
	R		  S	 E	 R	 E	 N	 A	 D	 E
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