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> Contact Juillet.. l'odeur des vacances, de la
Filon MGS créme solaire, des soirées barbecue

Pays de Retz

Votre entreprise avec les amis..

Yvonnick Kerboriou T

06 83 81 43 56 en Vendée ?

yvonnick@lefilonmag.com Pour communiquer
dans nos pages, De nombreuses occasions de consommer de

contactez : la culture dans un cadre détendu.
Eric 06 77 17 38 02

Je trouve que les associations ont mis l'accent
sur le theéatre et la musique cette année !

| eric@lefilonmag.com Sans oublier les ateliers bien-étre, nature,
créatifs ou sportifs !

Si vous entendez parler de quelqu'un qui
s'ennuie, pas d'inquiétude, c'est qu'il le voulait
bien.

Pour les gourmands, une tartinade, un dessert
fruité et une sauce maison, car la cuisine
estivale est plus simple et vous n'avez pas
besoin de moi pour griller vos saucisses et
brochettes ! Alors, nous vous proposons une
sauce barbecue que vous pouvez faire varier
en changeant un des ingrédients.

Ce mois-ci, Stéphanie vous propose de

sOmmqire changer vos habitudes en variant les vins
qui accompagneront vos repas d'été. On a

souvent nos vins pour chaque type de plat,

P.% . Spectacles et loisirs spécial éte et ne cherchons pas couramment a en tester
. . d’'autres. Stéphanie vous donne des pistes po

P10 : L'album du mois Heres. Stepnan) o e
sortir des sentiers battus !.. Avec modération,

P. 20 : Horaires des marées bien sar.
P 22 : Lelivre jeunesse du mois Ce mois-ci, Pascal nous propose une visite
. insolite en faisant un focus sur certains
P. 30 : Horoscope du mois aménagements des jardins du Palais de

. \ s Elvsée. Ri I
P.38 : Le Filon gourmand : Les vins d'été LElysee. Rien que ca!

De quoi vous donner des idées que nos

P. 42 : Le Filon gourmand : restaurants et recettes paysagistes et nos ferronniers| dartilE

P 48 : Nature: Le buffet d'eau sont tout a fait a méme de réaliser...
P.50 : Remue méninges : Mots croisés, sudoRus... ~ Pensez a vous proteger du soleil et restes
hydratés !

Bel été a toutes et tous, profitez bien de vos
proches sur notre beau territoire !

Bonne lecture a toutes et a tous !
Y.K

www.lefilonmag.com
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@ Agenda du mois de juillet

Association, service communal, office de Tourisme, bénévole...
Vous souhaitez une parution dans le magazine de septembre ?

Merci de communiquer la date de votre événement avant le 10 aolt
pour le magazine de mars sur www.lefilonmag.com, onglet « Ajout agenda »
Distribution du prochain numéro a partir du 1er aout.

Tout le mois

Sud estuaire

Balades gratuites
Découvrez Paimboeuf, Cor-
sept et Saint-Brevin, Saint-
Pére-en-Retz, accompagnés
de nos habitants amoureux
de la destination, via le re-
seau « Greeters ». Profitez des
bords de Loire, des meéga-
lithes, de nos petits bourgs,
de l'ensemble dunaire ou les
villas balnéaires.

Infos : Office de Tourisme 02 40
27 24 32. https.//greeters.fr/
saint-brevin-les-pins/#formulaire

Corsept

Jeux

Venez jouer a la ludotheque.
La ludotheque vous ouvre
ses portes. Venez jouer en fa-
mille !

De 10h & 12h et de 15h & 18h les
Mercredis / De 10h & 12h les
Samedis. 2 Place de ['Eglise.
Gratuit. Infos: Ludothéque / 02
40275177

Machecoul

Sortie nature

Découvrez le marais Breton,
son histoire, ses milliers d'oi-
seaux, sa flore, son réseau
hydraulique, ses anecdotes..
Une parenthése de 3h de
détente au grand air dans le
respect et l'apprentissage de
la biodiversité. Sortie imman-
quable de la région !

Les samedis ou un autre jour si
vous étes un groupe de 6 ou + Lieu
secret dévoilé lors de l'inscription.
Tarif: Adulte: 12€ / Enfant: 7€.
Infos : 06 64 20 50 75 / cielmon-
marais@gmail.com

ey
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Atelier créatif

Au coeur du marais Breton,
vivez une expeérience unique,
ludique et pluridisciplinaire
dans un cadre sublime pour
créer au rythme des saisons,
développer votre imagination
et vos sens tout en décon-
nectant au grand Air. Matériel
fourni. Toute l'année sur réser-
vation.

Lieu magique dévoilé lors de l'ins-
cription. Tarif: Atelier 1h30: 30€
adulte et 20€ enfant / Atelier 3h :
40€ adulte et 30€ enfant/ Infos :
06 64 20 50 75 / cielmonmarais@
gmail.com

Saint Pére en Retz

Le Manoir de la Gruais
Visite du parc du manoir de
la Gruais. Découvrez le ma-
noir du 17e siecle et son parc
de 1,8 ha, avec vue splendide,
arbres majestueux et faune
variée (hérons, canards, mar-
tin-pécheur). Uniquement sur
rendez-vous.

De 10h a 12h et de 14h a 17h. Les
mercredis et samedis. Tarif: 2€.
Infos: : 02 5118 66 56 / 06 83 61
68 94

Parcours photos

Exposition de photos, sur un
parcours libre qui va de laire
du Grésillon jusqu'au lavoir, en
passant par le conservatoire,
en extérieur.

Du lavoir au parc du Grésillon/
Rue de ['Abbé Perrin. Infos : Ville de
Saint-Pére-en-Retz 02 40 21 70 29

Visite de la ferme

La ferme a lheure de la traite
des chévres. Ewen et Gwenaél
vous accueillent pour une
découverte guidée de leur
ferme!

De 16h a 17h30 les Mercredis.
Ferme de la PFuilliere. Tarifs:
6€/4€ de 3 a 15 ans/Gratuit.. -3
ans. Infos et résa : 07 70 72 33 80




Cuce 'cu SARL BONNET
f 1 route de la Forét 44830 Bouaye

C O N C E P I cuisineconcept.sarlbonnet@sfr.fr
- www.cuisine-concept-bonnet.fr

Tél. 02 52 10 37 63
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6 ) Agenda du mois de juillet

Saint Brévin les Pins
Sophrologie

Relacher le corps et apaiser
lesprit.

De 10h @ 11h les Mardis. 40 av du
President Roosevelt, St Brevin
I'Océan. Tarifs : 15€/10€ adhérent.
Infos : 06 95 99 44 10

Yoga plage

De 10h a 11h15 les lundis et
vendredis/De 18h a 19h15 les
mercredis. 40 av du Président
Roosevelt, St Brevin ['Océan.
Tarifs : 15€/10€ adhérent. Infos :
069599 44 10

Exposition

50 ans du pont de Saint-Na-
zaire. Maquettes de navires
sous vitrines et exposition.

De 14h15 a 19h1s. Tous les jours
sauf samedi. Fermeture billetterie
a 18h15. Place Bougainville. Tarifs :
Adulte 7€/ 12-16 ans 5€/- 12 ans
Gratuit. Infos : Musée de la Marine
0244 06 80 12

Exposition

Notre talent coup de coeur:
Joanne Lemmens, potiére éco
responsable, de lAtelier des
Dunes. Elle concoit des po-
teries qui capturent la beauté
brute et solaire des bords de

(GELLE
S [

plage.
Infos : Office de Tourisme 02 40 27
2432

Activités famille

L'Espace Famille accueille en-
fants, parents, grands-parents
et futurs parents dans un
cadre bienveillant. Jeux libres
ou activités manuelles, selon
vos envies et talents.

De 9h30 a 12h tous les Mercredis.
Maison des associations. Infos :
Association RetzActivités / 09 67
516164 /07 49 39 89 50

Balades

Découvrez Paimboeuf, Cor-
sept , Saint-Brevin et Saint
Pére en Retz, accompagnés
de nos habitants amoureux
de la destination, via le ré-
seau « Greeters ». Profitez
des bords de Loire, des mé-
galithes, de nos petits bourgs,
de l'ensemble dunaire ou les
villas balnéaires.

Infos : Office de Tourisme / 02 40
27 24 32 / https://greeters.fr/
Saint Brevin les Pins/#formulaire

Visite atelier modélisme
Visite de latelier de ma-
quettes-modélisme avec pre-

NCE FRANCA
JE CHEZ VOUS

| S

sentation de nombreuses ma-
quettes du patrimoine disparu
de Saint-Brevin. Vente de re-
productions de pécheries, ca-
bines de plage, réalisées par
les adhérents.

De 14h a 18h tous les mardis et
Jeudis. Impasse Penfour. Infos:
Atelier Avipar au 06 15 32 77 06

St Michel Chef Chef

Concours de pétanque
Tous les Mercredis Concours
en doublettes en quatre par-
ties, ouvert a toutes et tous, li-
cenciés ou pas, estivants... Sur
50 terrains, 100 equipes max.
Organisé par lTASPTM.

A 14h30/Dés 13h30 (inscription).
Complexe sportif de la Viauderie.
Tarifs: 5€ par joueur. Infos:
asptm44730@gmail.com / 06 60
382269

Rouans

Visite commentée

L'association des Amis du Pe-
tit Grain vous propose tout au
long de lannée de venir deé-
couvrir l'histoire et le travail
des cépages hybrides oubliés
dans le Pays de Retz. Dégus-
tation offerte dans nos par-

E

FENETRES PORTES WIOLETS

celles ou au chai a Rouans.

A partir de 10h. Parcelles a Pornic,
Frossay, St Viaud, la Sicaudais et
Rouans. Gratuit sur RDV. Infos et
inscr.: 06 37 39 91 39 / lesamisdu-
petitgrain@etik.com

Saint Pére en Retz

Musée

Ouverture au public du
Conservatoire des Vieux Mé-
tiers et de la Maison du Lavoir.
De 14h30 & 18h30. 14 Chemin
Ste Opportune. Tarifs: 6€/5€
groupe/Gratuit -12 ans. Infos: 02
40217446 / 078229 40 85 / com-
libre-ste-opportune@orange.fr

Préfailles

Exposition outdoor

12¢ édition du Rendez-vous
de I'Hétre. Parcours artistique
photographique sur tout le lit-
toral préfaillais

Ter et 2 juillet

Saint Brevin les Pins

La Féte du Cinéma

Toutes les séances a 5€ !
Cinéjade, 2 avenue des Freres
Lumiére. Infos : 02 40 39 39 39

i
|
PORTAILS




CHAUSSURES - MAROQUINERIE

Léone Favreau, \otrg CHAUSSU” 3 PORT SAINT PERE

Jusqu’au mardi 22 juillet
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Vers
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Vers Bougneuten ez " CHAUSSONS - ACCESSOIRES - PARAPLUIES -

Noirmaulier

CHAUSSURES LEONE FAVREAU | 3ruedelaRaterie | 44710 Port Saint Pere | Tél.:0240315116
www.chaussures-maroquinerie-lfavreau.com
Ouverture du mardi au vendredi de 9h & 12h30 et de 14h a 19h - Le samedi en journée continue de 9h a 19h
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il il

Rousseau David

Installation de SALLE DE BAIN
clé en main depuis 2004

29 bis rue Mermoz - 44210 PORNIC
Port. 06 74 52 66 67 // rousseau.d44@gmail.com
¥ Société David Rousseau

Surél

votre maison //grace a
’ossature bois!

/ Rapidité Durabilité
7

ce-positi

agen.

Contactez votre agence de Nantes
Avenue des Berthaudiéres 44680 SAINTE-PAZANNE

www.espace-viveo.fr - 09 72 45 83 81 - 060

Saint Pére en Retz

Le pianO du lac

Spectacle flottant : une chan-
teuse pop et son équipage
vous transportent au coeur
des trésors terrestres aprées
un long voyage aux fins fonds
de Lunivers.

A20h. Plan d'eau du Grand Fay. Ré-
servation en ligne : www.billetweb.
fr/le-piano-du-lac-cosmodromo-
st-pere-en-retz-44. Infos : Ville de
Saint Pere en Retz 02 40 21 70 29

Du Ter au 6 juillet

Saint Brevin les Pins
Exposition

John Paul Jones. Avec les
aquarelles de Pierre Raf-
fin-Caboisse et les maquettes
de Jacky Athimon.

De 10h a 19h. Salle des Roches,
avenue Jules Verne. Entrée libre.

Infos : Musée de la Marine 02 44
06 8012

Du Ter au 18 juillet

Frossay

Exposition

CEuvres des artistes et arti-
sans qui sont présents sur le
marché “Creéations au bord
du Canal" pendant les 3 se-
maines précédant le marche.
De 10h & 19h. Quai Vert, route des
Carris. Infos : 02 28 53 51 62

Mercredi 2 juillet

Saint Brevin les Pins

Yoga sur la plage

De 18h a 19h15. 40 av du Président
Roosevelt, St Brevin ['Océan.
Tarifs : 15€/10€ adhérent. Infos :
06 9599 44 10

Frossay

Club Nature

L'Art en Nature: embellis le
jardin et repars avec une de
tes créations végétales.

De 14h a 16h. Quai Vert, route des
Carris. Tarif : 3€50. Infos : 02 28 53
5162

Pornic

Lectures

Et vive les vacances ! Avec La
P'tite Clef qui lit. Des lectures
assurees par les lectrices des
Passeurs de Réves de la Clef
des Familles. 2 sessions selon
tranche d'age.

De 10h30 a 11h30. Médiatheque

-

Armel de Wismes. Gratuit. Infos :
clefdesfamilles44@gmail.com /
0788738854

A partir du 2 juillet

Les Moutiers en Retz

Musique classique

Festival de musique classique
et du monde.

A 21h. Eglise Saint Pierre. Par-
ticipation financiere libre. Infos
et résa: lesmercredisdeprigny@
yahoo.fr

TOLE LES MERCREDIS
CE JULLET ET ACLT A 21

MBIQLE QASSIQE

Chauvé

Spectacle équestre
Spectacle équestre ine-
dit haut en couleur, dans un
univers western qui vous
fera vivre une soirée fami-
liale inoubliable. Ecrit, mis en
scéne et présente par l'équipe
CREAVoltige. Food truck et
buvette sur place.

De 19h30 & 21h30. Tous les
mercredis. Domaine du Puits des
Bois. Tarif : Adulte : 14€ / Enfant :
5€. Infos : 06 03 28 37 54

1} DORASE D4y FUITY DES 8O3 PREATE

WILB ES’T

Les 3, 17 et 31 juillet

Paimboeuf

Croisiére sur la Loire
A bord d'un bateau a fond plat

-
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[dealement situg en bord de mier a deux pas de Pornie; Le: Clos du Maoulin, site classé
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PISCINE E)(TERIEURE AVEC SA GRANDE PATAUGEOIRE POUR ENFANTS

4 rue du Moulin Neuf | La Bernerie en Refz | 02 40 64 60 50 | closmoulin@gmail.com | www.closdumoulin.com
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* Porte de garage

- Volets roulants électrigues
+ Barriére

* Automatisme

+ Alarme Intrusion

ATLANTIC SYSTEM
06 37 32 68 97

Vente matériel Pose Dépannoge Entretien

Tony Giraudeau

[=

+ Interphonie

5 Rue du Stade
contact@atlanticsystem.eu

44320 CHAUVE

LALBUM DU MOIS avec Jade FM
THE INSPECTOR CLUZO « Less is more »

Début juin, les rockeurs-agriculteurs de Mont-de-Marsan THE
INSPECTOR CLUZO nous ont dévoilé leur 10éme album « Less is

more »,

Cet opus puissant et organique incarne leur vision post-croissante,
mélant engagement écologique et performance brute sans artifices.
Auto-produit et auto-financé, ce 10eme album s'inscrit dans une
démarche 100 % indépendante, fidéle a la démarche historique du
groupe. « Less is more » est authentique,
actuel, a la fois musicalement intense et [
porteur d'un message universel : « Quand &
on a assez, pourquoi vouloir plus ? »

The Inspector Cluzo est a découvrir
sur Jade FM 99.7 ou jadefm.fr

La Vague Eclectique

{EGHERGHEBENEVONES

Vous avez du temps a donner a une

association?

Participez a la vie de |a radio ! Animation

d’une émission, administration...ilyena
pour tout le monde.

\ |

contact@jaderm.fr

d'une capacité de 11 passagers,
embarquez pour une croisiére
fluviale unique et intimiste sur
la rive sud de l'estuaire. 1th15 de
découverte passionnante en
compagnie de Mickaél qui par-
tage sa passion pour ce fleuve
et dAmandine, animatrice pa-
trimoine. Une maniére inédite
d'approcher toute la diversité
de l'estuaire.

Départs a 14h, 15h30, 17h, 18h30
et 20h. Lieu de deépart indiqué a
la réservation. Tarifs : 18€/adulte,
13€/3-12 ans. Infos: Office de
Tourisme 02 40 27 24 32

Vendredi & juillet

Saint Brevin les Pins

Atelier Naturopathie

Mieux manger, mieux vivre.
Les bases d'une alimentation
saine.

De 10h30 & 12h30. 40 av du
Président Roosevelt, St Brevin
l'Océan. Donation libre. Infos : 06
60 66 14 43

Mieux manger, mieux vivre
Les bases d'une alimentation
saine.

De 10h30 & 12h30. 40 av du
Président Roosevelt, St Brévin
l'océan. Donation libre. Infos: 06
60 66 14 43

Yoga sur la plage

De 10h a 11h15. 40 av du Président
Roosevelt, St Brevin ['Océan.
Tarifs : 15€/10€ adheérent. Infos :

06 9599 44 10

A partir du i juillet

Paimboeuf

Exposition

Les Tournesols. Une expo-
sition pour se tourner vers
le soleil, mais aussi pour
contempler la Loire, depuis le
HANGAR posé comme une vi-
gie sur les quais de Paimboeuf.
De 10h a 12h15 et de 14h30 & 18h.
Le Hangar, quai Sadi Carnot.
Entrée libre. Contact : Mairie 02 40
275050

Exposition artistique
Peinture, sculpture, photo.

De 10h & 12h et de 15h a 19h les
vendredis, samedis, dimanches et
Jours feriés. Galerie a Contre-Cou-
rant, 5 quai Boulay Paty. Entrée
libre.

Saint Brevin les Pins

Marché a la brocante
Venez chiner des objets aty-
piques et singuliers, vintage
et d'antiquités.

De 9h & 14h. Les vendredis. Place
Henri Baslé. Gratuit. Tout public.
Infos : Mairie 02 40 64 44 44

Samedi 5 juillet

Saint Brévin les Pins

Atelier huiles Essentielles
Sentir pour mieux ressentir.
Voyage olfactif au coeur du
végetal.

De 10h30 & 12h30. 40 av du
Président Roosevelt, St Brévin
l'océan. Tarifs : 25€/20€ adhérent.
Infos : 06 60 66 14 43

Loto
Restauration sur place.

A 20h/A 18h ouverture des portes.
Salle Etoile de Jade. Infos : Asso-
ciation des commercants / 07 77

499627 / 06 7128 88 48
Corsept

Corsept en féte

Féte populaire: concerts,

déambulation, bal populaire
et feu dartifice. Restauration
et buvette sur place.

De 18h30 a 1h. Port de la Maison
Verte. Entrée libre. Infos : Mairie /
0240 27 5196

Pornic

Fest Deiz ha Noz

Venez faire résonner la danse
et la féte avec les groupes:
Entan, Hérezh et Bob Duo.

A 18h. Esplanade de la Ria. Gratuit.
Infos : cercleceltiquePornic@kmel.bzh

Les 5 et 6 juillet

Frossay

Féte du canal

Soirée moules frites/grillades
animée par le groupe brési-
lien Llbertacao, suivi d'un Feu
d'Artifice au-dessus du ca-
nal et soirée dansante. Venez
nombreux pour vous amuser.
De 19h a 1h. Bord du canal (quai
vert). Gratuit. Infos: Comité des
fétes / 06 25 26 91 12

Saint Brevin les Pins

Festival Polynésien

Festival Saint Breva'a: Village
dartisanat d'art, tatoueurs
marquisiens, courses de pi-
rogues polynésiennes, dan-

i \
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seuses tahitiennes accom-
pagnées de la musique du
Fenua. Initiations au Ukulélé,
Ateliers colliers et couronnes
de fleurs, atelier tressage de
Pandanus, initiation a la danse
tahitienne. Restauration sur
place de spécialitées tahi-
tiennes, buvette.

De 9h30 a 22h samedi et de 9h30
a 17h3o0 dimanche. Esplanade
Christian Massicot, base nautique
du Pointeau. Entrée libre. Infos :
Association Les Aitos Brevinois :
0633918767

Portes ouvertes atelier
Sculptures terre cuite, raku
sur le theme de la mer, vases
et lampes raku, objets en
bronze, tableaux peints a
la cire d'abeille colorée, ta-
bleaux d'algues.

De 10h @ 12h30 et de 14h a 19h. 28
allée du Rocher Vert. Entrée libre.
Infos : Atelier du Rocher Vert 06 07
082482

Du 5 au 20 juillet

Pornic

Exposition
Paysages de Pornic et du
Pays de Retz. Alain Barré et

i

N/ s

ses amis, 19 photographes
et peintres partent a la dé-
couverte des sentiers, du
vieux port, des marais et de la
mer

De 10h a 12h30 et de 15h a 18h.
Tous les jours. Chapelle de
['Hépital. Gatuit. Infos : alainbar-
resfrasfr.fr

MI&ME EH‘"“&‘IH
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Dimanche 6 juillet

Saint Brevin les Pins

Tournoi de Beach Volley
Tournoi mixte 3x3.

A 9h. Plage du parc du Pointeau,
chemin de la Marine. Tarifs: 7€/

OURMEAU PAYSAGE

amenagement & entretien des espaces verts

Bourmeau Paysage 30 rue de Burnler ZA de la Gateburiére
44770 LA PLAINE SUR MER 02402157 64 contact@bourmeau-paysage.com

o AR T

Joueur. Infos : Association Santa
Brevina Beach / 06 83 66 90 55

Frossay

Concert

Le band a Léon. Concert Ac-
cordéon's trio & chansons
francaises a la demande.

A 16h. Square de la Chaussée, Le
Migron. Infos : La Cale Sauvage /
02403945 64

St Michel Chef Chef

Bourse collectionneurs
Vinyles, instruments de mu-
sique, cartes postales, pin’s,
portes clés, jouets anciens,
pieces de monnaie anciennes...
De gh @ 18h. Salle du Canopus.
Entrée gratuite. Infos et inscr.: 06
99 97 65 74 / arcoptharon@gmail.
com

Véhicules anciens
Exposition mensuelle de vé-
hicules anciens, autos, motos,
utilitaires, agés de minimum
trente ans. Un rendez-vous
de passionnés. Organisée par
l'association Arbracame Club.
De 10h a 13h. Salle de Jade, Tharon
plage. Gratuit. Infos : pavageaub@
outlook.fr / 06 50 26 50 95

Saint Brevin les Pins

Animation nutrition

Le sucre: Ami ou ennemi de
votre santé ?

De 14h @ 15h30. 40 av du Président
Roosevelt, St Brevin [océan.
Tarifs : 25€/20€ adhérent. Infos :
06 6066 14 43

Animation nutrition

Bonnes et mauvaises
graisses : faisons le point.

De 16h @ 17h30. 40 av du Président
Roosevelt, St Brevin l'océan.
Tarifs : 25€/20€ adhérent. Infos :
06 60 66 14 43

Sainte Pazanne

Vide grenier

25éme édition du vide gre-
nier du Comité des fétes. 120
emplacements. Bar et restau-
ration sur place. Réservé aux
particuliers.

De oh a 18h/A partir de 7h
(exposant). Place du 18 juin
1940. Tarifs: 10€ emplacement
4x3m. Infos : 06 95 78 47 58 / co-
mite-fetes-pazanne@hotmail. fr

PERGOLA
BIOCLIMATIQUE

Frofitez de votre jardin en
toutes saisons grice a nos

kv’ pergolas bioclimatiques.
Ay Elle

s apportent un charme 4
vos extérieurs et sont

modulables selon vos golts

et vos besoins.

TERRASSE

Vous aimeriez une belle terrasse

pour profiter de I'été ?

n'hésitez plus, venez vous renseigner...

AMENAGEMENT
PAYSAGER

Envie de changement dans votre jardin,

du mal & vous projeter,
faites nous confiance,

notre bureau d'étude réalisera

N\

votre projet en 3D...
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Agenda du mois de juillet

T

Les 7 et 8 juillet

Pornic

Festival des Coques en
Bois
Festival Annuel

De 9h a 23h. Quai Lherminier.
Gratuit. Infos : coquesenbois.com

Les 7 et 21 juillet

Corsept

Jeux

Venez jouer en famille a la
ludotheque! La ludothéque
VOUS ouvre ses portes.

De 15h @ 18h. 2 place de l'Eglise.
Gratuit, Infos:  Ludotheque
Ludomino / 02 40 27 51 77

Du 7 au Tl juillet

Préfailles

Stage théatre

«Faire et Voir» du Théatre pro-
pose un stage d'éte théatre en-
fants-ados, pour jouer, décou-
vrir, débuter, approfondir. Stage
anime par William Malatrat.

Les matins (de 8 & 10 ans)/Les
apres-midi (ados). Salle René
Deffain. Tarifs : 60€ le stage + 10€
d'adhésion. Infos : compagnie-ne-
penthes-theatre.com / 09 52 18
8637

Mardi 8 juillet

La Bernerie en Retz

Concert

Duo “Thipheret" Jessica Naim,
Chant Soprano, Jonathan Be-
nichou-Rabinovitch, Pianiste.
«Horizons alchimériques». De
Lintimité du Lied a la magie de
l'opéra. Ils explorent le reper-
toire lyrique et pianistique.

Spécialiste de la création
d'espaces extérieurs sur
mesure

Depuis 2010, Au Jardin des
Réves concoit, réalise et en-
tretient des jardins d'excep-
tion dans le Pays de Retz.
Fondée par Maxime Richeux,
lentreprise célébre cette
année ses 15 ans. Avec 35
collaborateurs, nous accom-

A 20h45. Chateau Domaine de la
Gressiere, Salle de ['Orangerie.
Tarifs : Plein : 25 € / Duo adultes :
40 € / Rédluit: 15 € (11 a 17 ans +
PMR, Handi. , Chomeurs sur jusifi-
catif / - de 11 ans : Gratuit. Billet-
terie dans les offices de tourisme
et sur lwww.billetweb.fr/berne-
rie-classique-festival8

Saint Brevin les Pins

Course aux insectes

Sortie nature enfants: ve-
nez observer les papillons,
libellules, coccinelles et bien
dautres dréles de petites
bétes vous attendent... Maté-
riel a prévoir: pantalon long,
chaussures de marche, sac a
dos et gourde.

De 10h30 a 12h. Tarifs : 12€/7€ de
5 @ 15 ans/Gratuit -5 ans accom-
pagneé d'un adulte. Infos : Office de
Tourisme / 02 40 27 24 32

Saint Pére en Retz

Féte'lval

«Guard save the Queenx,
solo burlesque a la creme an-
glaise ! Puis «Chadame», duo
nantais: chanson francaise,
rock, rap et reggae !

A 19h. Site du Grand Fay. Entrée
libre. Infos : Mairie / 02 40 21 70 29

Les 8 et 25 juillet

Saint Pére en Retz

Moment ludothéeque

Venez vous amuser en famille,
entre amis avec des jeux pour
petits et grands. Ouvert a tous.

Au Jardin des Reéves : 15 ans dexpertise pour des jardins de A a Z

pagnons nos clients de A a
Z : de la premiere esquisse
jusqu'a l'entretien, en passant
par la réalisation compléte.

Notre force un bureau
d'études intégre, des
matériaux professionnels et
une approche eéco-respon-
sable, favorisant les plantes
locales, la gestion durable
de l'eau et des pratiques res-

De 10h a 12h. 2 rue de la Gare.
Gratuit. Infos : Médiathéque Livres
& Meédias / 02 40 21 76 92

Du 8 au 16 juillet

Saint Brevin les Pins

Symposium de sculpture
Les sculpteurs performeront
sur le théme de la pratique
sportive et du corps dans le
sport. Les 4 oeuvres créées
resteront visibles sur le site
du village des sports pendant
une semaine puis seront ex-
posées au Parc du Pointeau
jusqu'a l'été 2026.

De 10h a 13h et 15h a 19h. Plage
Verte, boulevard de ['Océan. Infos :
Office de Tourisme / 02 40 27 24 32

A partir du 8 juillet

La Bernerie en Retz

Festival Classique Estival

Pour la 3e année au Chateau
de la Gressiere, Le festival
classique estival vous pro-
pose cette année un pro-
gramme éclectique, du clas-
sique, du baroque, du monde.

pectueuses du vivant. Jardins
haut de gamme, sur-mesure

ou coaching dans le jardin |

nous créons des espaces a
vivre harmonieux et durables.

Le 12 juillet de 10h a 16h,
venez féter nos 15 ans
lors d'une journée portes
ouvertes a La Plaine sur Mer.
Visite, rencontres et surprises
végétales au programme !

A 20h45. Les mardi?%hdteau
Domaine de la Gressiére Salle de
['Orangerie. Tarifs: Plein: 25€
/ Duo adultes: 40 € / Réduit:
15€ (11 @ 17 ans + PMR, Handi.
, Chomeurs sur jusificatif / - de
11 ans: Gratuit. Billetterie dans
les offices de tourisme et sur
www.billetweb.fr/bernerie-clas-
sique-festival8

Mercredi 9 juillet

Saint Brévin les Pins

Atelier arbre de vie

Dessine ton arbre, explore ta
vie.

De 10h a 13h. 40 av du Président
Roosevelt, St Brévin l'océan.
Tarifs : 40€/30€ adhérent. Infos :
06 6066 14 43

Pornic

Conte interactif

Du théatre, des chansons, de
la magie. Hommage a la vie,
végétale ou animale. Deux
conteurs vont avoir besoin
de laide du public pour ré-
galer petits ou grands d'une
legende .. IL était une fois une
petite fille, des arbres, une fée
et des surprises !

A 11h. Thédtre Le Poche. Tarifs:
11€ / Pitchoun: 9€. Infos et résa :
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Magazine radio

LInstant Clef des Familles.
Diffusion du magazine radio
dédié aux familles. Theme
du jour : Peut-on tout lire aux
enfants ? Podcasts des émis-
sions précédentes sur jadefm.
fr.

De 18h a 18h30. Radio Jade FM
99.7 ou sur www.jadefm.fr. Gratuit.
Infos :  clefdesfamilles44@gmail.
com /0788738854

AU JARDIN DES REVES

24 rue de la Basse Musse

La Plaine sur Mer

0240 2111 28
www.aujardin-des-reves.com
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FESTIVAL

7eme édition

= - OLANDO LUNA TRIO

The Hookup quartet - Geraldine Laurent
AMBLAR 5TET - YOUENN DERRIEN TRIO

Remy Hervo trio et guest

2§ Infos : sthiljazzfestival.com % on < igRDY Lo FILON mag
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Agenda du mois de juillet

Les 9, 16 et 23 juillet

Corsept

Jeux

Venez jouer a la ludothéque !
La ludothéque vous ouvre
ses portes. Venez jouer en fa-
mille !

De 15h & 22h. 2 place de U'Eglise.
Gratuit. Infos : Ludotheque
Ludomino / 02 40 27 5177

Jeudi 10 juillet

La Bernerie en Retz

Concert

Les Amis de |'Orgue pro-
posent un concert avec la
Chorale Guillaume Boni Di-
rection Etienne Roullet, Fre-
déric Labarre a l'Orgue

De 21h & 22h30. Eglise Notre
Dame de Bon-Secours. Tarif: 15€
/ Réduit : 10€ / Enfants - 12 ans :
Gratuit. Billet sur place, réserva-
tion : orgamigq4760@gmail.com /
06 80 56 10 66

Pornic

Théatre

1900: Une comeédie pleine
d’humour et de rebondisse-
ments!! On est a l'abri de rien,
les surprises peuvent s'en-
chainer. Le public peut deve-
nir « spectacteur ». La Belle
Epoque d'aujourd’hui ne nous
laisse pas indifférent.

A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Réduit : 12€. Infos et résa:
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Vendredi 11 juillet

Atelier Cosmétique

. Fabrication d'une creme vi-
.sage et d'une lotion net-
' toyante.

De 10h a 12h. 40 av. du Président
Roosevelt, St Brevin ['océan.
Tarifs : 35€/30€ adhérent. Infos :
06 60 66 14 43

Corsept

Du haut de la pécherie
Initiation a la péche au carre-
let de Corsept et a la compré-
hension du paysage.

A 17h/A 18h. Tarifs : 9€/5€ de 7 &
12 ans. Infos : Office de Tourisme /

I(* 02402724 32

Pornic

Théatre

«Les voyages du poéte no-
made». C'est un seule en
scene, interactif, dréle, émou-
vant, mélant différents arts vi-
vants comme le conte, la mu-
sique, le chant, le jeu masque,
le clown...

A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Réduit: 12€. Infos et résa :

06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Spectacle jeune public
Noélie et les Trolls. Deux
conteurs vont avoir besoin
de laide du public pour re-
galer petits ou grands d'une
legende .. IL était une fois une
petite fille, des arbres, une fée
et des surprises !

A 11h. Thédtre Le Poche. Tarifs:
11€ / Pitchoun : 9€. Infos et résa :
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Visite patrimoine maritime
De 14h30 a 17h30. Quai Leray.
Tarifs : 5€. Infos: 06 71 48 31 67 /
06031570 92

Samedi 12 juillet

Saint Brevin les Pins

Parade Brevinoise

Défilé de chars fleuris accom-
pagnés de musiciens et dan-
seuses dans le centre-ville.

A 21h. Départ Place Henri Baslé.
Gratuit. Infos: Comité Local des
Fétes / 07 66 40 76 85

Pornic

Théatre

Game of Points. Vous avez
envie de monter sur scéene
ou de piéger un ami.. Alors
viendez en bande et surtout
n'étindez pas vos telephons !!
Et participez a cette soiree
inoubliable ' 1 heure de fou
rire et de souvenirs. Allez les
Aminches au Poche !l

A 20h30. Thédtre Le Poche. Tarif:

10€. Infos et résa : 06 718828 12 /
le.poche.pornic@gmail.com

Préfailles

Chants de marins
Récital des Gaillards d’Avant
A 11h. Sur le Marché

Les 12 et 13 juillet

Paimboeuf

Rencontres Hip-Hop
Peintures murales, réalisation
d'une fresque en Live, spec-
tacle vivant avec démo de
breakdance et concerts.

A 16h. 13 rue Pierre Jubau. Infos :
Association 13ARTS / 06 47 97 66
16

Préfailles

Exposition

Mosaique, peinture, dessins
humoristiques, haikus, illus-
tration, quilling, origami, bi-
joux,porcelaine, résine, mode,
décoration. Vous pourrez
échanger avec les créateurs,
partager leur savoir-faire et
acqueérir leurs créations origi-
nales et uniques.

De 10h a 18h. Capitainerie, Salle du
Centre Nautique, Pointe St Gildas.
Gratuit. Infos: lescreateursde-
retz@gmail.com / 06 50 24 81 68

Les 12, 19 et 26 juillet

Corsept

Jeux

Venez jouer a la ludotheque !
La ludothéque vous ouvre
ses portes. Venez jouer en fa-
mille !

De 10h & 12h. 2 place de l'Eglise.
Gratuit, Infos:  Ludotheque
Ludomino / 02 40 27 51 77

Du 12 au 27 juillet

Portes ouvertes atelier
Sculptures terre cuite, raku
sur le theme de la mer, vases
et lampes raku, objets en
bronze, tableaux peints a
la cire d'abeille colorée, ta-
bleaux d'algues.

De 10h a 12h30 et de 17h a 19h. 28
allée du Rocher Vert. Entrée libre.
Infos : Atelier du Rocher Vert 06 07
082482

Dimanche 13 juillet

Frossay

Concert

Morphelioos. Soirée musique
du monde. Blind test musical
et Dj set World music.

A 18h. Square de la Chaussée, Le
Migron. Infos : La Cale Sauvrage /

02403945 64 ,
&

£
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Contes et spectacle
Contes en roulotte avec la
conteuse Jacqu'otte. Spec-
tacle aérien Les Z'envolées,
par lassociation artistique
brévinoise les Z'Envolées.
Concert : Chloé Tardi. Compo-
sitions originales et reprises
de chansons francgaises.

A partir de 11h. Route des Carris.
Rémunération au chapeau. Infos :
Quai Vert / 2 28 53 51 62

Paimboeuf

Chants de marins

Chants de marins, concert et
feu d'artifice.

A 20h30h. Quai Eole. Infos : Mairie
/ 02 40 27 50 50

Préfailles

Féte nationale

Marche aux lampions a 22h
(départ de la mairie), feu d'ar-
tifice (Grande Plage) et bal po-
pulaire jusqu'a 2h du matin,
De 22h & 2h du matin. Avenue de la
plage E. Tabarly

Saint Brevin les Pins

Bruit des dunes

Brass band : Out of Nola. Phi-
lippe, ses 8 musiciens s'ins-
pirent des groupes de La
Nouvelle-Orléans, apportent
une fraicheur bienvenue sur
la scene des formations euro-
péennes contemporaines.

A 21h. Centre-ville de ['Océan.
Gratuit. Infos : Office de Tourisme /
0240272432

Feu d'artifice
A 23h. Boulevard de ['Océan. Infos :
Office de Tourisme / 02 40 27 24 32

Frossay

Randonnée pédestre

La Ronde du canal. 4 par-
cours : 5-10-15 et 22 km. Ra-
vitaillement sur les parcours
(prévoir gobelets), collation et
buvette a l'arrivée.

Inscription de 7h30 a 10h (9hoo
pour 22km). Départ Salle polyva-
lente, rue du Jaunais. Tarifs : 6€/
Gratuit -6 ans. Infos : Club détente
/0662880484 /0636505138/
club.detente.Frossay@gmail.com



Vide grenier

Organisé par la pétanque Elan
Monastérien.

De 9h a 18h. Terrains de loisirs,
route de Prigny. Tarifs: 13€ le ml
Infos et inscr.: www.elanmonaste-
rien.fr

Mardi 15 juillet

Concert

Un soir a Vienne. Linda Lom-
bardozzi, Piano / Corinne
Mace, Violon / Stéphane Os-
ter, Violoncelle. L'enchante-

ment des valses de Vienne,
les Strauss et tous les com-
positeurs Autrichiens de par
leur naissance pour illustrer
ce concert.

A 20h45. Chateau Domaine de la
Gressiére, Salle de ['Orangerie.
Tarifs : Plein : 25 € / Duo adultes :
40 € / Réduit: 15 € (11 a 17 ans +
PMR, Handi. , Chomeurs sur jusifi-
catif / - de 11 ans : Gratuit. Billet-
terie dans les offices de tourisme
et sur /www.billetweb.fr/berne-
rie-classique-festival8

Animation nutrition

Flore et Bidou: une histoire
d'amour. Prendre soin de sa
flore intestinale.

De 10h a 12h. 40 av. du Président
Roosevelt, St Brevin [océan.
Tarifs : 25€/20€ adhérent. Infos :
06 60 66 14 43

Randonnée Pédestre
«Randonnée Léones, pour le
don de sang. Marche running
6, 10 et 15 km. Collation pré-
vue. Pensez a apporter votre
gourde. Inscription sur place.
A 7h30. Salle omnisport Tamaris,
Arthon en Retz. Tarifs : 5€/Gratuit
-10 ans. Infos : dondesangPornic@
gmail.com

Féte'lval

«Cote a Cote», spectacle hu-
mour. «Et si on chantait !», va-
rieté francaise avec Alexandre
Giet et Camilo Gonzalez.

A partir de 19h. Site du Grand Fay.
Gratuit. Infos : Mairie / 02 40 21 70
29

Théatre

Ce spectacle est le moyen de
revisiter ce grand classique
du conte qu'est l'histoire du
Petit Chaperon Rouge, mais
aussi de s'intéresser a limage
du loup dans les contes. ILmé-
rite la une réhabilitation, pour
dénoncer le vrai coupable:
homme.

A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Réduit: 12€. Infos et résa:
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Braderie des enfants
Le matin. Plateau de la Chapelle

15

Mercredi 16 juillet

Bruit des dunes

«Bonne nuit», Pop électro-
nique. Le duo raconte nos
paradoxes et nos faiblesses
dans un mélange de synthés
raffinés et de textes accro-
cheurs, engagés et en fran-
cais.

A 21h. Plage Verte, boulevard de
['Océan. Gratuit. Infos: Office de
Tourisme / 02 40 27 24 32

Spectacle jeune public
Noélie et les Trolls. Deux
conteurs vont avoir besoin
de laide du public pour ré-
galer petits ou grands d'une
legende .. IL était une fois une
petite fille, des arbres, une fée
et des surprises !

A 11h. Thédtre Le Poche. Tarifs:
11€ / Pitchoun : 9€. Infos et résa :
06 71 88 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com
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Du 16 au 23 juillet

Saint Brevin les Pins

Cool and ze Games

Une semaine de jeux, loisirs
sportifs et ambiance festive
qui rappelle les JO de 2024 !
De 10h a 22h. Plage Verte,
Boulevard de ['Océan. Gratuit.
Infos : Office de Tourisme / 02 40
272432

Jeudi 17 juillet

La Bernerie en Retz

Concert

Les Amis de |'Orgue pro-
posent un concert avec Chris-
tophe Gauche a |'Orgue et
Matéo Guyon aux percussions
De 21h & 22h30. Eglise Notre
Dame de Bon-Secours. Tarif : 15€
/ Réduit : 10€ / Enfants - 12 ans :
Gratuit. Billet sur place, réserva-
tion : orgamigq4760@gmail.com /
06 80 56 10 66

Saint Brevin les Pins
Atelier entre plumes et

_ songes

Fabrication d'attrape-réve ou-

- vert a tous : venez seul, entre

amis ou en famille avec les
enfants.

De 10h a 13h. 40 av. du Président
Roosevelt, St Brévin [l'océan.
Tarifs: 40€/30€ adhérent/20€
-12 ans. Infos : 06 60 66 14 43

Bruit des dunes

Le petit théatre de Pain,
«Presque égal a». Comédie
contemporaine drole et grin-
cante sur le monde du capita-
lisme, ses anti-héros et notre
rapport schizophrénique a
largent.

A 21h. Parc du Pointeau. Gratuit.
Infos : Office de Tourisme / 02 40
272432

Agenda du mois de juillet

Saint Pére en Retz

Don du sang

De 16h a 19h30. Salle de la
Bergerie. Gratuit. Infos: Associa-
tion pour le don du sang / 02 40
218297

Pornic

Lectures sur la plage
Activité de la Clef des Familles
ouverte atous, petits et grands.
Théme: Ecailles, plumes et
ailes. Opération nationale Par-
tir en livre du CNL. Livres a ga-
gner. Partenariat Médiathéque
Armel de Wismes.

De 10h & 12h. Plage Noéveillard.
Gratuit. Infos : clefdesfamilles44@
gmail.com / 07 88 73 88 54

Théatre

1900: Une comeédie pleine
d’humour et de rebondisse-
ments!! On est a l'abri de rien,
les surprises peuvent s'en-
chainer. Le public peut deve-
nir « spectacteur ». La Belle
Epoque d'aujourd’hui ne nous
laisse pas indifférent.

A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Reéduit: 12€. Infos et résa :
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Vendredi 18 juillet

Saint Brevin les Pins

Flanerie

Soirée d'été a flaner en front
de mer, entre saveurs locales,
créations artisanales et mu-
sique live. Marché de produc-
teurs et créateurs, restaura-
tion sur place. «Dragon bleu,
pop-folk, ce groupe nantais
nous replonge dans un ima-
ginaire poétique, entre réve
et nostalgie de l'enfance. «Air
Mubb», fanfare funk groovy,
blues rock, funk, hits intem-

Volets roulants / Volets battants
Fenétres / Portails / Clotures
Stores bannes / Stores intérieurs
Pergolas / Portes de garage

porels, voyage musical autour
de rythmes cuivrés et innova-
tions sonores.

De 18h a 23h. Boulevard Padioleau.
Gratuit. Infos : Office de Tourisme /
0240272432

Frossay

Concert

«Kouman Douman». Am-
biance métissée, issue de la
musique africaine et du Reg-
gae.

A 21h. Square de la Chaussée, Le
Migron. Infos : La Cale Sauvage /
024039 4564

Pornic

Spectacle jeune public
Noélie et les Trolls. Deux
conteurs vont avoir besoin
de laide du public pour re-
galer petits ou grands d'une
légende .. IL était une fois une
petite fille, des arbres, une fée
et des surprises !

A 11h. Thédtre Le Poche. Tarifs:
11€ / Pitchoun : 9€. Infos et résa :
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Théatre d'improvisation
«Louise & Thelma». C'est le
début d'une longue cavale..
Le public décide du crime
commis, du lieu de départ et
du lieu d'arrivée de la cavale
ainsi que de la relation entre
les deux femmes.

A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Réduit : 12€. Infos et résa :
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Préfailles

Concert

Concert sur podium « Leonie
» pop-rock.

A 21h. Place du Marché. Gratuit

Fe n e t re S Votre spécialiste en rénovation dnnsle Pnys de Rﬂz
CoteseJade RRUIMERUE

VITRAGE SECURITE 44.2
pour les menuiseries PVYC-ALU-BOIS

Samedi 19 juillet

Saint Brevin les Pins

Don du sang

Inscrivez-vous en ligne et ré-
servez votre créneau horaire
sur: dondesang.efs.sante.fr/
trouver-une-collecte.

De 8h30 a 12h. Salle Etoile de Jade.
Infos : Association pour le don du
sang

Préfailles

Concert

Hommage a Paco Ibanez:
Chants espagnols et guitare
Flamenca par Eddy Maucourt.
Un rendez-vous pour tous
les amateurs de guitare et
de voix, qui ravira toute la fa-
mille, des plus petits aux plus
grands.

A 21h. Chapelle. Tarif : 10€ / -12
ans : Gratuit. Infos : 06 75 68 46 92

St Michel Chef Chef

Festival Marée Montante
Concerts (Elmer Food Beat,
LMZG..), fanfare, food-trucks
et créateurs. Ambiance fes-
tive en famille ou entre amis !
De 17h45 a 1h. Place du marche,
Tharon Plage. Donation libre.
Infos:  festivalmareemontante@
gmail.com

I L hcltrﬂﬂ'urtul
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=% HABITAT PRO

CET ETE, PENSEZ A RESERVER
VOS TRAVAUX POUR SEPTEMBRE 2025 !

PEINTURE & NETTOYAGE &
RAVALEMENT TRAITEMENT
DE VOS DE VOTRE

FACADES TOITURE

% 066119 57 64

« Votre artisan de proximité »

RENOVATION
& REFECTION
DE VOS TOITURES

APPELEZ-NOUS !
DEVIS GRATUIT !
% 06.61.19.57.64

||

VOS FACADES ET TOITURES TRAITEES AVEC LE PLUS GRAND SOIN !

HABITAT PRO HABITAT PRO

Sigge social BP

5 bis rue de Brains 5 avenue de la Mer

44710 PORT ST PERE M oW 44760 LES MOUTIERS EN RETZ
[*<] habitatpro44210@amail.com L H [*<] habitatpro44210@gmail.com

Site internet : www.habitat-pro.com Site internet : www.habitat-pro.com
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RANDONNEE
SEMIENGOCTURNE
VA& RE DIESTERIE
BOIS DE CENE
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253550 km
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TN9)
Sur rendez-vous
Du lundi au vendredi de 9h a 19h

Uuyantﬂ 966

Pornic

Théatre

Game of Points. Vous avez
envie de monter sur scéne
ou de piéger un ami.. Alors
viendez en bande et surtout
n'étindez pas vos telephons !!
Et participez a cette soirée
inoubliable !! 1 heure de fou
rire et de souvenirs. Allez les
Aminches au Poche !!

A 20h30. Thédtre Le Poche. Tarif :

10€. Infos et résa : 06 7188 28 12 /
le.poche.pornic@gmail.com

Les 19 et 20 juillet

Frossay

Marché

“Créations au bord du Canal”.
Illustration, tournage sur bois,
peinture, papeterie, maroqui-
nerie, céramique, photogra-
phie, sculpture...

De 10h a 19h. Route des Carris.
Gratuit. Infos : Quai Vert / 02 28 53
5162

Du 19 au 26 juillet

Paimboeuf

Le Sot l'y laisse

Moment consacré a la trans-
mission de nos savoirs, sa-
voir-faire, connaissances,
compétences,  expériences
acquises. Chacun est invité a
participer a ce carnaval des
connaissances. Ateliers, ban-
quet et DJ Set.

Journée et soirée. Contact : Asso-
ciation tout a cote

A partir du 19 juillet

Frossay

Exposition

“Materia Prima" de Pascal Le-
moine Verrier. Verres soufflés.
Présence de lartiste les 19 et
20 juillet a l'occasion du mar-
ché des créations.

De 10h a 19h. Route des Carris.
Gratuit. Infos : Quai Vert / 02 28 53
5162

Dimanche 20 juillet

Saint Brevin les Pins
Vide grenier
Bar et restauration sur place.

De 9h a 18h. Place Bougainville.
nfos Amicale des Plaisanciers /
28 6791

Féte de la mer
Démonstrations, baptémes
de jet ski, chants et danse. Bar
et restauration sur place.

De 11h a 22h. Place Bougainville.
Infos : Amicale des Plaisanciers /
0618 42 5500 / 06 13 84 29 03

k-

Visite atelier modélisme
Visite de latelier de ma-
quettes-modélisme avec pré-
sentation de nombreuses ma-
quettes du patrimoine disparu
de Saint-Brevin. Vente de re-
productions de pécheries, ca-
bines de plage, réalisées par
les adhérents.

De 14h & 18h. Place Bougainville.
Infos : Atelier Avipar au 06 15 32
77 06

Pornic

Vide grenier

23éme vide grenier des amis
de la Birochére.

De gh a 18h. Rue Pierre Fleury.
Tarifs: 5€ le metre (3m mini).
Infos : amisbirochere@gmail.com

Préfailles

Automobiles anciennes &
Rassemblement mensuel de_-_s_“e
voitures rétro
De 9h30 a 12h30. Place du Marchée

Mardi 22 juillet

Préfailles

Randonnée

Marche avec l'association : La
Plaine-Préfailles ca marche !
A 19h. Départ de l'avenue de la
Plage Eric Tabarly. Gratuit

Saint Brevin les Pins

Bruit des dunes

«Match -  Coucoucool»,
théatre musical. Jeune public
des 6 ans.

Entre performances spor-
tives et concert de musique
actuelle, le public devient
acteur de l'événement, en-
courageant et participant
physiquement aux épreuves.
A 19h. Plage Verte, boulevard de
['Océan. Gratuit. Infos: Office de
Tourisme / 02 40 27 24 32

gl

Enquéte historique
Jeu de piste ou les enfants de J
7-14 ans, découvrent l'histoire
de Saint Brevin et résolvent
une énigme se déroulant en
plein: coeur de la Seconde
guerre mondiale, entre Résis-

L‘t;’.s . %



CHAUSSURES - MAROQUINERIE

Léone Favreau, yofre CHAUSSAUP 3 PORT SAINT PERE
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CHAUSSURES LEONE FAVREAU | 3ruedelaRaterie | 44710 Port Saint Pére | Tél.: 0240315116
www.chaussures-maroquinerie-lfavreau.com

Ouverture du mardi au vendredi de Sh a 12h30 et de 14h a 19h - Le samedi en journée continue de 9h a 19h



de juillet

Du mercredi 25 juin au mardi 22 juillet 2025

SOLDE

MEUBLES SALONS LITERIES DECO

MEUBLES BADAUD
La référence historique depuis 1936

85710 BOIS DE CENE
n @ 0251681545 - contact@meublesbadaud.com

©

www.meublesbadaud.com

Horaire des Marées Juillet 2025
Saint-Nazaire - Heure légale

m Matin

Coef. Soir Coef.
M o1 09:10 62 21:28 57 04:03 16:18
M o2 09:54 53 22117 49 04:50 17:08
J o3 10:53 45 23:17 42 05:38 18:00
V o4 12:13 39 ——i-- 06:32 18:57
S os5 00:31 38 13:45 38 07:32 19:56
D o6 01:58 39 14:49 41 08:33 20:54
L o7 03112 44 15:34 47 09:28 21:47
M o8 04:00 50 16:13 54 10:15 22:34
M o9 04:39 58 16:49 62 10:57 23:18
J 10 O5:14 65 17:25 68 11:37 23:59
VvV 11 05:48 71 18:01 74 12:15 ——i=
S 12 06:23 76 18:38 78 00:39 12:54
D a3 06:58 80 19:16 81 01:19 13:33
L 14 07:34 81 19:56 81 01:59 14:13
M a5 08:11 8o 20:36 78 02:39 14:55
M 16 o8:50 76 21:20 72 o03:21 15:41
J a7z 09:33 69 22:10 65 04:07 16:32
VvV a8 10:25 62 23:114 58 04:58 17:30
S 19 11:46 55 ——i-= --= 05:57 18:35
D =20 00:57 53 13:57 52 07:04 19:45
L 21 02:29 53 15:06 56 08:16 20:56
M 22 03:38 59 16:02 64 09:25 22:04
o M 23 04:35 69 16:48 73 10:28 23:04
J 24 05:20 78 17:27 82 11:22 23:57
VvV 25 05:57 85 18:03 87 12:11 -
S 26 06:29 89 18:36 89 00:45 12:56
: D 27 06:59 89 19:09 87 01:29 13:39
Iys L =28 07:29 85 19:41 82 02:10 14:18
Fifr M 29 o08:00 78 20:14 74 02:48 14:57
M 30 08:32 69 20:47 64 03:25 15:35
J 31 09:06 58 21:22 53 04:02 16:16
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tance et Occupation.

De 14h & 18h. Chemin du Lac,
sentier cétier du parc du Pointeau.
Tarifs : 5€. Infos et inscr.: Office de
Tourisme / 02 40 27 24 32

Saint Pére en Retz

Féte'lval

«Amours Allers-retourss» avec la
Cie Sentimensonges, spectacle
humour. «Fallait pas le dire»
avec le Théatre sur le Banc,
théatre humour des 10 ans.

A partir de 19h. Site du Lavoir.
Gratuit. Infos : Mairie / 02 40 21 70
29

Pornic

Théatre

«Je vois quelqu'un». Une co-
meédie dans laquelle s'en-
chainent situations insolites,
burlesques et émouvantes. Il'y
a chez lindividu de fortes résis-
tances au changement : il veut
changer mais en méme temps,
ilvous repete qu'il ne peut pas..
A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Réduit : 12€. Infos et résa:
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Pornic

Théatre

Parle-moi d'amour. De retour
a son domicile apres un di-
ner mondain, un couple de
nouveaux riches régle ses
comptes de maniere explo-
sive, cruelle et dréle.

A 21h. Douves du chéteau de
Pornic, Place du chéteau. Tarif:
Plein : 18€ / Réduit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
de 10 pers. : 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

La Bernerie en Retz

Concert
Trio Ladmirault. Florence
Ladmirault, Piano / Claire

Ladmirault, Flate Traversiére
/ Paul-Ronan Ladmirault,
Hautbois. Formé en 2014 a
locca5| s 70 ans de la
mort d Jco p05|teur nantais

Claude EBouyer
i # ", I

Paul Ladmirault (1877-1914).

A 20h45. Chateau Domaine de la
Gressiere, Salle de ['Orangerie.
Tarifs : Plein : 25 € / Duo adultes
140 € / Réduit : 15 € (11 a 17 ans
+ PMR, Handi. , Chomeurs sur jusi-

ficatif / - de 11 ans : Gratuit. Billet-
terie dans les offices de tourisme
et sur https./7www.billetweb.fr/
bernerie-classique-festival8

Les 22 et 23 juillet

Pornic

Salon du livre

Une belle escapade cet été:
40 auteurs, des animations
ludiques, des ouvrages variés
et de belles rencontres. Parti-
cipez a des jeux et repartez le
coeur léger avec un livre sous
le bras. Un rendez-vous pour
toute la famille.

De 10h30 a 18h30. Chapelle de
['Hépital, 26 rue Maréchal Foch.
Gratuit. Infos : auteurspornicais@
gmail.com

Mercredi 23 juillet

Saint Brevin les Pins

Bruit des dunes

Collectif Volkanik, «Fanfare
de lest». Ensemble déchai-
né d'influences des fanfares
tziganes de Macédoine, Ser-

bie et Roumanie. Véritable

voyage musical qui donne
des fourmis dans les jambes!
A 21h. Plage Verte, boulevard de
['Océan. Gratuit. Infos: Office de
Tourisme / 02 40 27 24 32

Collecte de déchets

Sur la plage, accompagneés
des membres de Surfrider
Loire-Atlantique, gants et
sacs en main, arpentez la
plage tranquillement et ou-
vrez l'ceil ! Gants, sacs, fournis
bien entendu !

A 10h. Place René Guy Cadou.
Infos : Office de Tourisme / 02 40
27 24 32 / www.initiativesoceanes.

org

Chauvé

Conteurs d’histoires
Marie-Pierre Dousset et Jean-
raconteurs



Du mardi 22 juillet au vendredi 8 aotit 2025

EDITION 2025 DU FESTIVAL D'ETE \
Ay

Les Arts Vivants™
AU CHATEAU DE PORNIC

Tous les soirs 9€ édi li()rl
a21H

Au programme...
Contes pour enfants
LOS LS €1 VeRcicoi Parle-moi d’amour Bathroom Feydeau
Duo de choc Bollywood boulevard
Les marquis La guerre des émeus
La boucle Il faut marier maman
Fausse note Biz'arbres (contes pour enfants)

Scannez ce QR Code,
choisissez votre spectacle
et laissez-vous guider...

Prix des billets

POUR DES REPRESENTATIONS DIFFERENTES
(pré-dentifiges lors de l'ochat)

2 pléces . 17 € par pigce of spectacle (34 €)
3 pieces 16 € por piéce et spectocie (48 €)
4 pleces: 15 € parpiéce et spectacis (00 €)
S pléces: 14 € par piéce ef spectacte (70 €)
& pléces 13 € par pléce &t spectacte (T4 €)

POUR UNE REPRESENTATION

Plaln torif (+ de 15 ans) . 18€

15 ans et moins : 15€

Groupe de & 4 10 pers, : 15€/ pers.

Groupe de + 10 pers, | 13€/pers.

Caontes pour enfants ; fanf unloue 10€f pers.

I l f ormations parmaila: artsvivantschateaudepomic@gmail.com Par téléphone au : 06 80 93 86 20
Sur le site web | https://artsvivantschateaudepornic fr
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LIVRE JEUNESSE

Petite étoile dans (Océan
Emmanuelle Houssais

Editions du Ricochet - Mai 2025 - 36 pages
Un voyage poétique et engagé au coeur de
l'Océan ! Dans *Petite Etoile’, Emmanuelle =
Houssais méle fiction et science pour faire découvrir aux enfants
deés 5 ans la richesse du monde marin. Aux cotés de Flora et d'un
poisson-lune en pleine croissance, le jeune lecteur plonge dans
Lunivers du plancton et de la biodiversité océanique. Un album
lumineux, en lien avec la Fondation Tara Océan, pour éveiller les
consciences dés le plus jeune age. 5 ans et plus.

Cet album vous est proposeé par le Comité de lecture des Passeurs

de Réves de Clef des Familles. Clefdesfamilles44@gmail.com -
07 88 73 88 54 - site : www.clefdesfamilles.org

7 @ f|
sEOCNFERME

PORTAILS, CLOTURES
MACONNERIE
MOTORISATIONS
VOLETS ROULANTS
STORES BANNES
PORTES DE GARAGE
INTERPHONIE
CONTROLE D’'ACCES

“YP5Lr nous contacter

07 68 54 48 46
06 04 67 47 07

INSTALLATION ET EPANNAGE - ocnfermetures@outlook.fr

D
DEVIS GRATUIT EN LOIRE ATLANTIQUE ET VENDEE

22526 PUILLET
a 2TN30

Vie Médidvale
et Vieux Métiers
17 18-24-25 JUILLET
dés T9H
19 e 26 JUILLET
dits T6H

RAIS CREATIO!
medievales-machecoul.fr

«d'Histoire vraie» nous retra-
ceront la premiere féte aé-
rienne de Chauve.

A 17h. 7 allée du théatre. Gratuit.
Infos : Mediatheque Au bonheur
des mots

Pornic

Spectacle jeune public
Noélie et les Trolls. Deux
conteurs vont avoir besoin
de laide du public pour re-
galer petits ou grands d'une
legende .. Il était une fois une
petite fille, des arbres, une fée
et des surprises !

A 11h. Théatre Le Poche. Tarif: 11€
/ Pitchoun : 9€. Infos et résa: 06
71 88 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Théatre

«Hasard ou coincidence ? ».
Apres plusieurs années de
succes a Paris, nous sommes
heureux d'accueillir le spec-
tacle du Magicien-Mentaliste
Gilles Rollini.

A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Rédluit: 12€. Infos et résa:
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Théatre

Duo de choc. Marc et Mau-
rice ont tout prévu : condition
physique excellente, plan des
lieux, déroulement, logistique.
Cette attaque de Banque sera
un travail de pros. Un détail : la
banque a déménage !

A 21h. Douves du chéteau de
Pornic, Place du chateau. Tarif :
Plein : 18€ / Réduit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
de 10 pers. : 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@agmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

DUO DE CHOC

Préfailles

Conférence
« La chasse a la baleine, his-
toire d'une surexploitation

mondiale » Org. Les Amis du

Sémaphore.

A 20h. Salle du Conseil municipal,
17 Grande Rue. Participation au
chapeau

Pornic

Contes pour enfants
Biz'arbres. Tendez bien l'oreille,
vous vous rendrez compte que
tous les arbres ont une histoire
araconter ...

A 18h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chateau. Tarif:
10€. Infos : 06 80 93 86 20 / artsvi-
vantschateaudepornic@gmail.
com / Réservation en ligne / site
internet OT de Pornic

Jeune public
& partir de Jams

Théatre

1900 : Venez decouvrir cette
comédie pleine d'humour et
de rebondissements!! On est
a labri de rien, les surprises
peuvent s'enchainer. Le public
peut devenir « spect.acteur ».
La Belle Epoque d'aujourd'hui
ne nous laisse pas indifférent.
A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Reéduit: 12€. Infos et résa:
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Théatre

Parle-moi d'amour. De retour
a son domicile apres un di-
ner mondain, un couple de
nouveaux riches regle ses
comptes de maniére explo-
sive, cruelle et drole.

A 21h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chateau. Tarif:
Plein : 18€ / Rédluit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
de 10 pers. : 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-

ket
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Irripiscine

By IRRIJARDIN

VOTRE SPECIALISTE PISCINE SPA ET ARROSAGE *

LE NOM CHANGE, LE SAVOIR-FAIRE RESTE !
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PORNIC 20 Rue Robert Schuman - irri44por@irrijardin.com
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nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

La Bernerie en Retz

Concert

Les Amis de L'Orgue pro-
posent un concert avec Simon
Chevalier a l'Orgue et Pascal
Douay a la trompette

De 21h a 22h30. Eglise Notre
Dame de Bon-Secours. Tarif: 15€
/ Reéduit: 10€ / Enfants - 12 ans :
Gratuit. Billet sur place, réserva-
tion : orgamig4760@gmail.com /
06 80 56 10 66

Saint Brevin les Pins

Bruit des dunes

«Labdi x Unganisha». Mu-
sique kenyane - Warm up -
Festival Les Escales. Univers
ou tradition et modernité fu-
sionnent a merveille pour pro-
poser une nouvelle voie a la
musique kenyane. En collabo-
ration avec le festival Les Es-
cales: en collaboration avec
Blankets & wine, Kenya dans
le cadre du projet Globe-trot-
ter #4.

A 21h. Boulevard Padioleau.
Gratuit. Infos : Office de Tourisme /
02402724 32

Saint Pére en Retz

Thé dansant

Organise par le club de 'Ami-
tié avec le musicien Stéphane
Mercier. Gouter et boisson
compris. Si vous avez un pe-
tit creux, il vous sera propose
des saucisses grillées.

De 14h30 & 19h30. Salle de la
Bergerie. Tarifs : 10€. Infos : Club
de l'amitié / 06 70 79 47 37 /
mima.olivier@orange.fr / 06 68 98
5725

Préfailles

Conférence

« Des marins préfaillais sur
UAtlantique » par le Club de
Voile de Préfailles.

A 21h. Salle du Conseil municipal,
17 Grande Rue. Gratuit

Vendredi 25 juillet

Saint Brevin les Pins

Bruit des dunes
«Chroniques Pop», Compa-
gnie 29x27. Entre danse, texte
et chansons, ce spectacle
nous plonge dans lunivers
de la pop culture, avec des
références a la publicite, au
cinéma, a la musique et a la
sociéte de l'époque.

A 21h. Parc du Pointeau. Gratuit.
Infos : Office de Tourisme / 02 40
272432

Frossay

Concert

«Matega», pop rock.

A 21h. Square de la Chaussée, Le
Migron. Infos : La Cale Sauvage /
0240 39 45 64

Saint Pére en Retz

Spectacle a la ferme

Toute la journée, visite libre
dans la ferme. Magasin fer-
mier ouvert de 18h30 a 20h30.
Spectacle sur lagricultu-
re «tranquillement assises
au bord du gouffre» (1h).
Planches apéritives sur réser-
vation.

A 21h. 3 La Pacauderie. Tarifs:
15€/10€ de 5 a 12 ans/Gratuit -5
ans. Infos : La petite ferme d’Heidi
/0666340624

Pornic

Spectacle jeune public
Noélie et les Trolls. Deux

conteurs vont avoir besoin
de laide du public pour re-
galer petits ou grands d'une
legende .. Il était une fois une
petite fille, des arbres, une fée
et des surprises !

A 11h. Théatre Le Poche. Tarif: 11€
/ Pitchoun : 9€. Infos et résa: 06
71 88 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Contes pour enfants
Biz'arbres. Tendez bien l'oreille,
vous vous rendrez compte que
tous les arbres ont une histoire
araconter ...

A 18h. Douves du chéteau de
Pornic, Place du chateau. Tarif :
10€. Infos : 06 80 93 86 20 / artsvi-
vantschateaudepornic@gmail.
com / Réservation en ligne / site
internet OT de Pornic

Théatre

Bathroom Feydeau. Une co-
medie de moeurs créée a
partir de piéces de Georges
Feydeau, ou des couples dans
différents étapes de leur vie
se débattent et s'empétrent
dans leurs convenances, leur
mauvaise-foi et leurs ambi-

tions.

A 21h. Douves du chéteau de
Pornic, Place du chateau. Tarif:
Plein : 18€ / Réduit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
de 10 pers. : 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

-Eléhangez sur votre projet :

1§55l Renseignements:
Ty vosexterieurs@jaunatresr / 02 5118 23 53
[m]:5- A% showroom: 1635 Le Brulay - Villeneuve en Retz

¥ XL

&l “\\,

J‘“?;._'“’V-- :?;L r i’ R

Samedi 26 juillet

Pornic

Théatre

Game of Points. Vous avez
envie de monter sur scéne
ou de piéger un ami.. Alors
viendez en bande et surtout
n'étindez pas vos telephons !!
Et participez a cette soiree
inoubliable !' 1 heure de fou
rire et de souvenirs. Allez les
Aminches au Poche !!

A 20h30. Thédtre Le Poche. Tarif :

10€. Infos et résa : 06 7188 28 12 /
le.poche.pornic@gmail.com

Théatre

Les marquis. Une satyre po-
litique mélant notre époque
contemporaine et celle de la
révolution. Deux Marquis, l'un,
humaniste naif progressiste,
et l'autre, opportuniste obtus
et conservateur, sollicitent les
faveurs du Roi Emmanuel XVII.

A 21h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chateau. Tarif :
Plein : 18€ / Réduit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
de 10 pers. : 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

St Michel Chef C

Bal des Pompiers
L'amicale des Sapeurs P
piers organise son Bal an-
nuel avec des animations
dans l'apres midi (gestes qw
sauvent, photo, parcours spor—
tif enfant, présentation des vés

0 Jaunatre

AMEMAGELR DEXTERIELR

A T AL

06 B 44 &7 45
Devis : wwwjaunatre fr
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hicules etc). Bars et restaura-
tions sur place puis DJ.

De 15h a 1h. Place du Grand
Escalier, Tharon Plage. Gratuit.
Infos : Amicale des pompiers /
festivitesstmichel@gmail.com

Paimboeuf

Festival Eole en musiques

«Les Enfants d'Eole» : Mozart
raconté aux enfants. Festival
de musique de chambre.

A 17h. 26 Bd Dumesnildot. Infos :

Festival Eole en musiques / 06 59
41 07 04. Résa : www.saint-brevin.
com

Préfailles

Chants de marins
Récital des Gaillards d'Avant
A 11h. Sur le Marché

Concert

« Les Musicales de Preé-
failles », Récital Fado Pechin-
cha avec Maria Pereira.
A 21h. Chapelle de Préfailles. Ta-
rifs: 14 € / - de 15 ans: 5 €. Bil-
letterie ouverte sur internet : www.
billetweb.fr/maria-pereira-fado

Du 26 juil. au 3 aout

Préfailles

Exposition

Peinture et sculpture, 12éme
édition du Rendez-vous de
['Hétre. Vote du public.

De 10h a 13h et de 15h @ 19h. Salle
du Conseil municipal, 17 Grande

Rue et Salle René Deffain, 29
Grande Rue. Entrée libre

Dimanche 27 juillet

Frossay

Matériel agricole ancien

Féte des anciennes méca-
niques du Pays de Retz. Féte
traditionnelle et exposition de

@Agem‘:la du mois de juillet

matériel agricole ancien.

La journée. Les Ferriéres. Gratuir.
Infos : Association les anciennes
mécaniques du Pays de Retz / 06
80541839

Paimboeuf

Festival Eole en musiques

Grand concert d'Eole: «Ap-
passionata». Festival de mu-
sique de chambre.

A 17h30. Le Hangar. Tarifs:

15€/10€ réduit. Infos: Festival
Eole en musiques / 06 59 41 07 04.
Résa : www.saint-brevin.com

Pornic

Théatre

Les marquis. Une satyre po-
litique mélant notre époque
contemporaine et celle de la
révolution. Deux Marquis, l'un,
humaniste naif progressiste,
et l'autre, opportuniste obtus
et conservateur, sollicitent
les faveurs du Roi Emmanuel
XVII.

A 21h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chateau. Tarif :
Plein : 18€ / Réduit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
de 10 pers. : 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

Lundi 28 juillet

Pornic

Théatre

«Les chaises». Deux come-
diens nous embarquent dans
le théatre de labsurde. Ils
partagent des décennies de
vie commune. Leur secret
pour vaincre l'ennui... le jeu!!
Alors révons !!

A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Réduit: 12€. Infos et résa:
06 7188 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Saint-Pére-en-Retz

Théatre

La guerre des émeus. En
1932, lAustralie connait une
récession économique. Pour
résoudre le probléme de fa-
mine, le gouvernement aus-
tralien invite les agriculteurs
a étendre leurs exploitations
sur les terres sauvages du
centre du pays.

A 21h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chateau. Tarif :
Plein : 18€ / Rédluit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
de 10 pers.: 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

Mardi 29 juillet

La Bernerie en Retz

Concert

Quatuor « Quatre a Quatre ».
Anne-Claire Couchourel,
Chant Mezzo-Soprano /
Vincent Mitterrand, Trompette
/ Sandy Bonneau, Piano. Oli-
vier Besson, Saxophone, Cla-
rinette. Le répertoire proposeé,
éclectique, original, une vo-
lonté de voyages, de décou-
vertes.

A 20h45. Chateau Domaine de la

Gressiére, Salle de ['Orangerie.
Tarifs : Plein : 25 € / Duo adultes :
40 € / Réduit: 15 € (11 a 17 ans +
PMR, Handi. , Chomeurs sur jusifi-

catif / - de 11 ans : Gratuit. Billet-
terie dans les offices de tourisme
et sur www.billetweb.fr/berne-
rie-classique-festival8

Préfailles

Conférence
Avec le photographe Yvon
Haze, dans le cadre du Ren-

dez-vous de I'Hétre. I

A 21h. Salle du Centre Nautique,
Pointe Saint-Gildas. Entrée libre

Pornic

Théatre

Parle-moi d'amour» ; de re-
tour a son domicile apres un
diner mondain, un couple de
nouveaux riches regle ses
comptes de maniére explo-
sive, cruelle et dréle.

A 21h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chateau. Tarif:
Plein : 18€ / Réduit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
de 10 pers.: 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

Saint Brevin les Pins

Eole en musiques

Grand concert d’Eole: Deux
altos sinon rien..W.A Mozart :
Quintette a cordes en do mi-
neur K. 406/516. Betsy Jolas :
Pour Xavier, pour violon, clari-
nette et saxophone. Johannes
Brahms : sextuor a cordes n.1

HORAIRES D'OUVERTURE

Du LUNDI au SAMEDI de 8h45 a 19h30

Le DIMANCHE de 09H00 a 12H30

VEHICULES TOURISME ET UTILITAIRES (U)logation

| Minibus 9 places

.-——-.

'1.I|

Le lavage

haute finition

Tél. 02 40 21 76 90

DRIVE

A PARTIR DE 50€

-
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en sib Majeur, Op. 18.

A 20h. Eglise Saint Nicolas. Tarifs :
15€/10€ réduit. Infos: Office de
Tourisme / 02 40 27 24 32. Résa:
www.saint-brevin.com

Féte'lval

«Formidable», spectacle
de jonglerie. «Les 5 gars»,
concert: classiques francgais
dans un esprit guinguette.

A partir de 15h. Site du Grand Fay.
Gratuit. Infos : Mairie / 02 40 21 70
29

Mercredi 30 juillet

Summer Teen's Break

3 heures de show animé par
JLOW, directement depuis
son combi-scéne !

A 21h. Plage Verte, boulevard de
l'Océan. Gratuit. Infos: Office de
Tourisme / 02 40 27 24 32

Festival Eole en musiques
Grand  concert  dEole:
«Chants de Lloppressions.
Festival de musique de

™ BELIER
| O (22mars / 20 avr.)

) Exprimez vos idées avec
créativité et mesure. Des prises de
conscience sur l'amour et de nouveaux
talents émergent, favorisant votre
carriere et vos finances. Gérez vos
émotions et communiquez avec tact,
évitant de presser votre entourage.
Profitez du présent, mais avec modéra-
tion. La vie familiale est importante.

(23juil. / 23 aodt)

Vos projets sont favorisés,

avec le soutien de votre entourage.
La communication est clé, malgré de
possibles ralentissements. Votre rayon-
nement social et professionnel est fort,
mais évitez d'étre trop exigeant. Lamour
est prometteur, partagez vos réves. Pro-
fitez des loisirs et de votre originalite,
sans brusquer les autres.

LION

N SAGITTAIRE
\""/ (23 nov. / 22 déc.)

Cherchez des bases solides
pour vos choix. Vos relations évoluent
vers plus d'authenticité. Au travail, cana-
lisez votre créativité pour de nouvelles
perspectives et élargissez vos horizons.
Les échanges sont favorisés, mais des
ralentissements sont possibles. Gérez

les imprévus avec diplomatie et bonne |

volonté, surtout en fin de mois.

chambre.

A 19h. Chapelle Saint Charles.
Tarifs: 15€/10€ réduit. Infos :
Festival Eole en musiques / 06 59
41 07 04. Résa : www.saint-brevin.
com

Spectacle jeune public
Noélie et les Trolls. Deux
conteurs vont avoir besoin
de laide du public pour re-
galer petits ou grands d'une
légende .. IL était une fois une
petite fille, des arbres, une fée
et des surprises !

A 11h. Théatre Le Poche. Tarif : 11€
/ Pitchoun : 9€. Infos et résa: 06
71 88 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Théatre

Duo de choc ; Marc et Mau-
rice ont tout préevu : condition
physique excellente, plan des
lieux, déroulement, logistique.
Cette attaque de Banque sera
un travail de pros. Un détail : la
banque a déménageé !

A 21h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chateau. Tarif:
Plein :18€ / Réduit : 15€ / Groupe
de 6a10 pers.: 15€ / Groupe plus
de 10 pers.: 13€. Infos : 06 80 93

Ssé (21.avr. / 21 mai)

Ce mois-ci, de nouveaux ta-
lents émergent, favorisant votre carriére.
Vous étes plus attentif a votre monde
intérieur et a vos proches. En amour, ma-
turité et magnétisme vous guident. Les
finances pourraient s'améliorer. Au tra-
vail, renouvelez-vous. Soyez vigilant a ne

pas abuser de votre énergie et de votre
originalité, surtout en famille.

TAUREAU

"\ VIERGE
) (24200t / 23 sept.)

Des changements profonds
vous invitent a explorer de nouveaux
potentiels. Le soutien social est clé
pour avancer. Gérez vos émotions et
communiquez avec tact, car des ralen-
tissements sont possibles.. La prudence
financiére est de mise. Profitez des mo-
ments de détente et des opportunités
de croissance personnelle.

y (23 déc. / 20 janv)

Vous étes dévoué a vos
proches et aux problématiques fami-
liales, tout en cherchant a innover dans
votre quotidien. Des changements inat-
tendus peuvent survenir en amour. Au
travail, vos ambitions sont fortes, mais
des délais sont possibles. Soyez ouvert

aux nouvelles expériences, mais évitez
d'imposer vos désirs aux autres.

CAPRICORNE

A v

AL INU

86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

Théatre

Ecrit a destination des adultes
mais apprécié des 8 ans,
«Mon Robert» est une plon-
gée impertinente et décalée
dans les mots du dictionnaire.
Elle en révele avec humour et
legereté, la force, la beaute,
mais aussi le dérisoire et la
complexite..

A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Réduit: 12€. Infos et résa:
06 71 88 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Du 30 juil. au 5 aout

Exposition collective

L'association CLA présente les
réalisations de ses adhérents
dans une exposition collec-
tive pour le plaisir de chacun.
Créations en Cartonnage -
Poterie Sculpture - Peinture -
Couture - Coton & Laine - Por-
celaine peinte. De 10h a 13h
et de 15h30 a 19h. Nocturne a 22h
Jjeudi et samedi. Salle Canopus,
129 bd de ['Océan. Gratuit. Infos :

‘ GEMEAUX
<) (22mai/ 21uin)

Votre charme vous aide a ral-
lier les soutiens. La communication est
clé, mais des ralentissements sont pos-
sibles. En amour, séduction et indépen-
dance sont au rendez-vous. En famille,
gérez avec tact, évitez de tout controler.
Les finances s'améliorent. Au travail, vos
talents sont reconnus. Prenez soin de
vous et soyez attentif a vos émotions.

BALANCE

(24 sept. / 23 oct.)

Des conditions idéales fa-
vorisent vos relations et projets, vous
poussant a élargir vos horizons. Votre
dynamisme et votre ambition comptent
beaucoup. Des discussions intenses
sont possibles. Soyez attentif aux chan-
gements émotionnels et financiers. Evi-
tez l'impulsivité et privilégiez la réflexion
pour un avenir prometteur.

A VERSEAU
N (21 janv. / 19 fév)

‘ Un fort besoin d'amour au-
thentique et de liens solides vous anime.
Votre charme irrésistible vous ouvre des
portes, favorisant votre progression pro-
fessionnelle et des récompenses méri-
tées. Des changements familiaux sont
possibles, soyez constructif. Cultivez
Loriginalité, mais évitez la pression sur
autrui. Une période d'épanouissement.

VA "E*”lf;. !

o~

¥

07 86 84 90 76 / cla.stmichel@
orange.fr

EXPOSITION

Collective de l'association CLA
DU 30JUILLET- & ADUT 2028
Salle du CANOPUS

129 bl o Micéan - THARON-PLACE

Tous o joua i 20
otk o1 b areradi usou'h 27 H

Concert
Les Amis de ['Orgue pro-
posent un concert avec

Gabriel Dabrincourt a l'Orgue
et Félix Roth au cor d’harmo-
nie

De 21h & 22h30. Eglise Notre
Dame de Bon-Secours. Tarif : 15€
/ Réduit: 10€ / Enfants - 12 ans :
Gratuit. Billet sur place, réserva-
tion: orgamig4760@gmail.com /

% CANCER
\ > (22 juin / 22 juil.)

Ce mois-ci, des soutiens dis-
crets vous aident a avancer. Vous agissez
avec stratégie pour atteindre vos objec-
tifs, sans faire de vagues. Lamour se vit
plus dans L'intimité. De nouvelles oppor-
tunités professionnelles se présentent,
mais restez discret pour éviter les ja-
lousies. Soyez attentif aux émotions des
autres et évitez de les brusquer.

SCORPION

(24 oct. / 22 nov.)

Des changements profonds
et inattendus vous attendent. Votre
charisme vous aidera a naviguer. En
amour, des fluctuations sont possibles.
Au travail, adaptez-vous aux nouvelles
opportunités. Soyez attentif a votre com-
munication, qui pourrait ralentir. Evitez
d'étre trop exigeant. Une période de re-
nouveau et d'adaptation s'annonce.

" POISSONS
\ C (20 fév. / 20 mars)

Soutenez vos proches. L'har-
monie familiale est clé. Votre détermina-
tion et créativité vous aideront au travail,
avec reconnaissance. Des changements
sont possibles, soyez ouvert a l'innova-
tion et a exprimer vos idées. Commu-
niquez avec tact, évitez d'imposer vos
vues. Profitez des moments en famille et
des nouvelles expériences.

] 1 %m\f' !H“tl.ill
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06 80 56 10 66

Saint Brevin les Pins

Bruit des dunes

Théatre Georgia , «Annibal et
ses éléphants». Un détective
privé doit reconstituer le pas-
sé d'une jeune inconnue avec
de trés maigres indices.

A 21h30. Parc du Pointeau. Gratuit
Infos : Office de Tourisme / 02 40
27 24 32. Résa : www.saint-brevin.
com

Saint Pére en Retz

Petites bétes de la mare
Accompagnés par lassocia-
tion Hirondelle, la mare pa-
rents et enfants, dans son
univers, a la rencontre de ses
habitants.

De 10h a 11h30. Tarifs : 8€. Infos :
Office de Tourisme / 02 40 27 24 32.
Résa : www.saint-brevin.com

Pornic
Théatre
1900 : Venez découvrir cette
comeédie pleine d’humour et
de rebondissements!! On est
a l'abri de rien, les surprises

- peuvent s'enchainer. Le public

peut devenir « spect.acteur ».
La Belle Epoque d'aujourd’hui
ne nous laisse pas indifférent.
A 20h30. Théatre Le Poche. Tarifs :
15€ / Réduit: 12€. Infos et résa:
06 71 88 28 12 / le.poche.pornic@
gmail.com

Contes pour enfants
Biz'arbres. Tendez bien l'oreille,
vous vous rendrez compte que
tous les arbres ont une histoire
araconter ...

A 18h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chateau. Tarif:
10€. Infos : 06 80 93 86 20 / artsvi-
vantschateaudepornic@gmail.
com / Réservation en ligne / site
internet OT de Pornic

Théatre

Fausse note. 1989. Nous

sommes au Philarmonique
de Genéve dans la loge d'H. P.
Miller, chef d'orchestre de re-
nommeée internationale.

A la fin d'un de ses concerts,
le Maitre est importuné par
un spectateur aussi admiratif
qu'envahissant.

A 21h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chateau. Tarif:
Plein : 18€ / Reéduit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
de 10 pers. : 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

Saint Viaud

Festival Eole en musiques
Grand concert d'Eole: «Vir-
tuosi !»

A 19h. Eglise Saint-Vital. Tarifs:
15€/10€ réduit. Infos: Festival
Eole en musiques / 06 59 41 07 04.
Résa : www.saint-brevin.com

Pornic

Théatre

Bollywood boulevard. Pau-
line, 20 ans, décide de partir
vivre en Inde pour donner du
sens a sa vie. Arrivée la-bas,

elle devient par hasard actrice
a Bollywood ! La chance de sa
vie ? oui, mais..Lexil ne suffit
pas a se réinventer.

A 21h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chéteau. Tarif:
Plein : 18€ / Réduit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
de 10 pers. : 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

Contes pour enfants
Biz'arbres. Tendez bien l'oreille,
vous vous rendrez compte que
tous les arbres ont une histoire
araconter ...

A 18h. Douves du chéteau de
Pornic, Place du chateau. Tarif:
10¢€. Infos : 06 80 93 86 20 / artsvi-
vantschateaudepornic@gmail.
com / Réservation en ligne / site

internet OT de Pornic

Corsept

Festival Eole en musiques
Grand concert d'Eole:

«Contrastes». Festival de mu-
sique de chambre. Placitre de
léglise Saint Martin. La nuit
d'Eole : «Lisiere pour une dan-
seuse et un violoncelliste»,
création chorégraphique et
musicale.

A Saint Jean de Boiseau, les cuisines, une histoire de famille

Mickaél et Stéphane Parois,

! ainsi que leurs épouses

respectives Stéphanie et
Karine, composent l'équipe
de l'entreprise Gilles Parois
Cuisines.

Repriseilyai6ansaleur pére,
'entreprise Parois propose
la fabrication de meubles de

> m

cuisine de tous les styles, ainsi
que des placards, dressings,
salles de bain, meubles de
salon, tables, etc.

Leurs réalisations sur mesure,
s'adapteront a votre intérieur
en respectant vos demandes.
L'équipe, qui saura aussi étre
force de proposition, vous
accompagnera tout au long de
la réalisation de votre projet.

Ils proposent de nombreux
matériaux, tels bois stratifié,
médium laqué satin ou

a8 v

brillant, chéne, inox, verre
laqué, granit, quartz,
céramique, résine, dekton.. et =
sont toujours préts a relever |

de nouveaux défis !

Forte de ses 3 générations
d'expérience dans
lagencement et la maitrise en |
interne de chaque étape, de
la conception a la fabrication
puis la pose, l'entreprise Parois
a pour but votre satisfaction,
par un travail soigné et de
qualité.

NN RS P

Apartir de 20h. Eglise Saint Martin.
Tarifs: 15€/10€ réduit. Infos :
Festival Eole en musiques / 06 59
41 07 04. Résa : www.saint-brevin.
com

Saint Brevin les Pins

Bruit des dunes

Roller danse Party. Une pa-
tinoire itinérante, insolite et
tendance, vous attend pour
une soirée unique !

A 21h. Place de la Victoire. Gratuit.
Infos : Office de Tourisme / 02 40
2724 32

La Plaine sur Mer

Loto

Lots bons d'achat (500€,
100€...), bon 400€ pour un se-
Jjour dans le Cantal, paniers gar-
nis... Org. Comité de jumelage.
Début des jeux a 20h30. Ouverture
des portes a 19h. Salle des Fétes,
avenue des Sports. Tarif : le carton
3€, les 6 cartons 15€. Pas de réser-
vation
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LA PLAINE SUR MER
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«Ty bob Mc», Reggae.
A 21h. Square de la Chausseée,
Le Migron. Infos : La Cale Sau-

GILLES PAROIS CUISINES
Rue du Landas

Saint Jean de Boiseau

02 40 65 99 57
www.gillesparoiscuisines.fr




Du 25 juin Ce MONTAGNE
au 22 juillet 2025 LITERIE

LIVRAISON ET DEBARRAS GRATUIT DANS TOUT LE DEPARTEMENT
Ouvert du lundi au vendredi 9h30-12h et 14h-19h. Le samedi 9h30-12h et 14h-18h

R o

2 avenue de la Libération 44620 La Montagne 02-40-65-65-25
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RORNIC
Réf.: 1761
186 800 € FAIl

Al
..,"
i
- Jl -
[ - - . A

Face au golf de Pornic, ap-
partement situé au 3éme
et dernier étage offrant
35m’ habitables compo-
sés comme suit: Entrée,
bureau, salle d'eau, WC,
kitchenette sur piece de vie
ouverte sur une loggia face
au golf, chambre en mez-
zanine. Place de parking,
local vélo commun et
piscine.

. DPE : indice énergie E

NHARONIRIFAGE

Réf.: 1899
397 100 € FAIl |

Exclusivité, Tharon Plage,
a 200 m de la plage et 400
m des commerces, char-
mante maison édifiée en
1929, rénovée d'une su-
perficie habitable d'envi-
ron 88m> Elle se compose
d'une entrée avec couloir
desservant un séjour avec
cheminée insert, cuisine
aménagée ouverte sur une
véranda de 13 m’ deux

Encore plus de biens sur:

-

belles chambres,
gement,

déga-
salle de bains

_ avec douche, un WC. Une

~ chambre avec salle d'eau
et WG, cellier et garage. Le
tout sur un jardin intimiste =
sans vis a vis.
DPE : indice énergie E

SAINTEBREVIN
ES]PINS

Réf. : 2439
178 500 € FAI

e LBy s

Dans un hameau a 2,5
km de Saint Brevin les
Pins, avec accés direct
sur  Saint-Nazaire, belle
batisse en pierre de 45 m’
environ non viabilisée a
réhabiliter avec un terrain
de presque 800 m’ vue
sur la campagne. Permis
de construire en cours
pour un maison avec deux
chambres en étage.

SAINIIBREVIN
ES|RINS

Réf.: 2429
348 000 € FAl
N -."._ \__1'._;: -{'.“t'; '-I'.;

A 450 m de la cOte, maison
de charme avec dépen-

W Wby .
bleu-horizon.pro

dances et jardin inti-
miste de plus de 300 m>
Elle comprend au rez-
de-chaussée entrée sur
véranda, séjour avec cuisine
ouverte, salon, buanderie,
bureau et chambre avec
salle de bains avec douche.
A l'étage appartement
de type T2 pour locatif,
famille, amis ou adolescent
avec acceés indépendant
comprenant entrée sur
piece de vie avec cuisine,
chambre et salle d'eau.

DPE : indice énergie D

(LA PLATNIZ
Réf.: 2416
262 000 € FAI

R e T S S0 |
Secteur Le Cormier, 700m
des commerces de Tharon
Plage, la mer au bout du
jardin. Maison mitoyenne
a rénover en totalité d'une
surface habitable d'environ
65m> composée comme
suit: Séjour, trois chambres
, cuisine indépendante,
salle d'eau avec WC.
Garage atelier surface d'en-
viron 21.50m? le tout sur
une parcelle de prés de
400m’.

Située en zone Ub du PLU
de La Plaine sur Mer, auto-
risant une emprise au sol
maximale de 40%.

DPE : indice énergie F

SAINTHIPAIRE
DEICHALEONS

Réf.: 2170
334900 € FAI

-------
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Entre Nantes et Pornic, en
centre-bourg, maison de
plain-pied récente de 2012
offrant un salon-séjour
lumineux et traversant,
une cuisine aménagée et
équipée ouverte, une belle
suite parentale, 4 chambres
toutes équipées de pla-
cards, salle d'eau avec
douche italienne et 2 WC
séparés.

Un garage, un abri de jardin
et une terrasse orientée
sud viennent compléter ce
bien, le tout sur une par-
celle d'environ 485m”.

DPE : indice énergie C

SAINT{PERE
ENIREIZ

Réf.: 2427
262 500 € FAI

Dans lotissement calme,
agréable plain-pied récent
comprenant séjour avec
cuisine ouverte aména-

gée et équipée, deux



3 AGENCES
POUR UN SERVICE
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SAINTE PAZAN NE

N'hésitez pas & nous appele'r‘-

| SAINT PERE EN RETZ

Notre 439 900 € FAI - Réf. : 2292
coup C Au cceur du bourg de Sainte Pazanne cette maison
coeur de 210 m2 habitables avec vie de plain-pied idéale

pour une famille nombreuse avec sa vaste piece de
vie baignée de lumiére, sa cuisine ouverte aména-
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chambres, salle deau et
cellier. Garage et jardin de
300 m” environ.

DPE : indice énergie B

SAINTRERE
[N RE

Réf. : 2431
274 000 € FAI

Tout confort pour cette
maison de plain pied
récente et fonctionnelle.

Elle comprend entrée,
piece de vie avec cuisine
ouverte aménagée et
équipée, trois chambres,
salle de bains avec douche,

o ¥

gée équipée, son arriére cuisine, son espace bureau,
ses 5 chambres, son dressing, sa buanderie et ses 2

salles de bains

La parcelle de 483 m2 avec puits propose un double
garage de 45 m2 avec portes motorisées.

DPE : indice énergie C

cellier et garage. Jardin clos
de 391 m? environ.
DPE : indice énergie A

SAINTE{PAZANNE
Réf.: 2254
312000 € FAI

e —————

Maison moderne, lumi-
neuse et en parfait état
située en impasse dans un
quartier recherché.

Le rez-de-chaussée se
compose d'une belle piece
a vivre de 50 m2 dotée
d'un poéle a pellets avec
une cuisine aménagée et
équipée, un dégagement

avec de nombreux range-

2 Rue de la Tourelle
44320 Saint Pére en Retz
0249118080

SAINTE PAZANNE

9 Place de Retz
44680 Sainte Pazanne
024002 78 01

THARON PLAGE

ments et WC séparés.
Létage propose 3
chambres, une salle de
bains ainsi que des WC
séparés.
Un garage, un cabanon et
une jolie terrasse carrelée
complétent ce bien

DPE : indice énergie A

1 avenue Ernest Chevrier
44730 Tharon Plage
0279401271

BLEU HORIZON CABINET
IMMOBILIER - SARL au capital
de 10 000,00 € - RCS Nantes
502 367 204 - Siege social : 2
rue de la Tourelle - 44320 Saint
Péere en Retz-Tél.: 02 40 21 83
86 - Email : stpere@bleu-hori-
zon.pro - Carte professionnelle
(T) N° 4402 2016 000003 917
délivrée par la CCl de NANTES
(44000) Loire-Atlantique - TVA
intracommunautaire N° FR
14502367204 - Garantie
financiére transaction ALLIANZ
- Ne peut percevoir aucun
fonds, effet ou valeur.



AMONEUR

EAMOMNAGE DU PAYS DE RETE
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15 rue Henri Becquerel | 44210 PORNIC
02 40 27 91 63 | leramoneur4a@gmail.com

Fiscaxvausx du Batiment
Newufiet Rénovation

Agencement Cuisines et Salles de Bain el VG133
Cloisonnement - Doublage - Isolation E'Lﬁfirjﬁ
Electricité - Carrelage - Faience .
Peinture extérieure

Peinture intérieure - Revétements muraux

=

6 rue Jean Monnet a Pornic
contact@pornic-croquettes.fr
www.porni-croquettes.fr

0987742181

* Friandises
* Jouets

* Sellerie

» Coussinage
» Gamelles

* Arbres 4 chats
* Transport/Sécurité
2 'Suiﬂ-"’lj.'tfiéne -

sl *Sport

.,_l‘ Location n
.. anDrol ou vente
I (\.':;':fj::-'ﬂkl % dE roulottes

a vélo pour chien

vage / 02 40 39 45 64

Saint Viaud

La Nuit des Etoiles
Observez le ciel nocturne
grace aux divers télescopes
des membres du club.

De 22h a 2h. Terrain de football.
Infos : Club d'astronomie / 06 76
871947

Paimboeuf

Festival Eole en musiques
Les matins d’Eole

A gh. Jardin de la maison Auguste
Gouin, 15 rue de l'église. Tarifs
concert + petit-déjeuner : 12€/8€
réduit. Infos : Festival Eole en mu-
siques / 06 59 41 07 04. Résa:
www.saint-brevin.com

Les enfants d’Eole

A 11h. Le Hangar. Gratuit.

Le secret d’Eole au Phare

De 14h a 17h. Quai Boulay Pati.
Gratuit.

Grand concert d’Eole

A 18h. Le Hangar. Tarifs : 15€/10€
réduit. Infos : Festival Eole en mu-
siques / 06 59 41 07 04. Résa:
www.saint-brevin.com

La nuit d’Eole

A 21h. Chapelle Saint Charles. Ta-
rifs : 10€/5€ réduit. Infos : Festival
Eole en musiques / 06 59 41 07 04.
Résa : www.saint-brevin.com
Pornic

Théatre

La boucle. La quarantaine
triomphante, Vincent est sa-
tisfait : avec une femme, une
maitresse, un enfant surdoué
et une mére a 'EHPAD, il fait
partie du camp des gagnants
jusqu'au jour ou il croise le
chemin d'une désespéree.

B &
c fE- [ ' .- ﬁ!
FPovur rive de tout!

. Douves du chateau de
, Place du chateau. Tarif :
.186/ Reéduit : 15€ / Gro

110 pers. : 15§ '/ Groupe
2\

de 10 pers. : 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
nic@gmail.com / Réservation en
ligne / site internet OT de Pornic

Saint Michel Chef Chef

Concours de peinture
«Peinture en liberté». Une
journée pour realiser une
ceuvre, toutes techniques
picturales, en vous inspirant
du décor environnant du ter-
ritoire de la commune. Nom-
breux lots dans une ambiance
festive.

De 8h30 a 17h30. Square de Jade.
Tarif : Adulte 10€ / Enfant Gratuit.
Infos et inscr. : 07 86 84 90 76 / cla.
stmichel@orange.fr

INSCRIFTIING
DE S @ LEn

Antialraz 1046
Enfanrs gratulr

Berarfiantents
TEL QY Ed gm0
el stmicheloranpe, ir

Chaumes en Retz

Exposition astronomie

Exposition. Conférence par un
membre du club. Observation
du ciel nocturne ou vous pour-
rez découvrir étoiles, galaxies...
De 15h a 2h. Salle des Genéts.

Gratuit. Infos: 06 76 87 19 14 /

orion@orion-adacv.com / www.
orion-adacv.com

Pornic

Théatre

Bollywood boulevard. Pauline,
20 ans, décide de partir vivre en
Inde pour donner du sens a sa
vie. Arrivée la-bas, elle devient
par hasard actrice a Bollywood !
La chance de sa vie ? oui, mais..
A 21h. Douves du chateau de
Pornic, Place du chateau. Tarif:
Plein : 18€ / Reéduit : 15€ / Groupe
de 6 a 10 pers. : 15€ / Groupe plus
e 10 pers.: 13€. Infos: 06 80 93
86 20 / artsvivantschateaudepor-
iL.com / Réservation en
internet OT de Pornic

T



Beestez velre Vie
el (ailes ballre
velve Ceen !

MADAME, MADEMOISELLE, MONSIEUR,
vous étes célibataire, veuf(ve), divorcé ou séparé,
la solitude vous pése, alors pourquoi rester seul(e) ?

C'est prouvé, LA VIE A DEUX CONSERVE LA SANTE
ET LA BONNE HUMEUR.

Depuis 54 ANS au fil des saisons, UNICENTRE
signe de belles HISTOIRES D’AMOUR,
pourquoi pas vous ?

Venez rencontrer des personnes motivées et sérieuses
dans votre région et prenez votre AVENIR en MAINS :

RENSEIGNEZ-VOUS, appelez Céline Adam,
votre conseillere UNICENTRE

Visitez notre site www.unicentre.eu

UNICENTRE Cabinet Céline ADAM | 34 rue J. Yerne 44700 ORVAULT |

Tendre, belle personnalité et jolie silhouette c’est un
amour de femme ! Comptable, 45 ans, célibataire, bien
dans sa peau, elle fait du sport, aime les sorties en générale
et cuisiner. Elle vous espeére convivial, chaleureux et attentionné
pour vivre une belle histoire d'amour ! Réf F 0701

Beauté naturelle, un regard vert plein de vie et d'intelligence,
salariée, séparée, 58 ans. Elle fait preuve de beaucoup de gentillesse et
de délicatesse avec ceux qu'elle aime. Comment lui plaire ? Vous avez
générosité, sincérité, intégrité et surtout de I'humour ? Elle vous ouvrira
son coeur. RéfF 0702

Pétillante, ayant joie de vivre, dynamisme, charmante retraitée, veuve,
75 ans, ne les paraissant pas ! Elle fait de la gym, du yoga, de la marche mais
elle aime aussi aller au ciné, cuisiner, voir une expo, voyagetr... aujourd’hui
elle souhaite profiter de la vie aux cotés d'un compagnon affectueux,
soigneux, ouvert d'esprit. Réf F 0703

Investi dans tout ce qu'il entreprend, que ce soit dans sa vie
professionnelle ou personnelle, 53 ans, divorcé, cadre dirigeant. Il veut
mener a bien le projet qu'il s'est fixé, rencontrer la femme avec qui il
pourrait partager activités culturelles, loisirs et sentiments. Une belle
rencontre vous attend ! Réf F 0704

Brun aux yeux bleus, bonne présentation, ouvert. Retraité, 62 ans,
divorcé. Attiré par la musique, sensible a la poésie, a la peinture, tout ce qui
est culturel I'intéresse et c'est aussi un sportif. Tolérance, douceur, féminité,
des atouts qu'il saura apprécier chez une femme. Venez le rencontrer pour
un tendre Bonheur & Deux ! RéfF 0705

Charmant, la gentillesse méme, 76 ans, retraité, veuf. Il adore la mer,
les balades, mais aussi s'occuper de son jardin, des petits plaisirs de la vie,
qu'il souhaiterait partager, avec une compagne douce, affectueuse ayant
comme lui, envie d'un Bonheur a deux tout simplement. Réf F 0706

1bis av. de Provence 44500 LA BAULE | 07 ?D 03 Bﬂl 06
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TERRASSE BOIS - MENUISERIES « VELUX -

. COREEX MENUISERIE

Artisan du bols & vos mesures

llet et 0,

: Service 3
X Estival
e Motre entreprise reste ouverte
ALY en Juillet et en Aoit

afin d'effectuer toutes vos réparations
ainsi que vos devis,

ARDOUR 7 Rue des Acacias 85300 SOULLANS
coreex.menuiserie@gmail.com Tél. 06 34 13 24 95 ﬁ
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OSSATURE BOIS - PERGOLA - CARPORT
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Des vins pouraccompagner

Avec le soleil vient l'en-
vie de dresser la table
en terrasse, d’allumer le
barbecue et de cuisiner
de beaux légumes. L'été
est une saison idéale
pour cuisiner léger, frais,
et savourer des plats
simples, mais riches en
golit. Plutét que de cher-
cher le vin parfait, Uidée
est surtout de trouver un
bon équilibre entre le plat
servi et les sensations re-
cherchées : fraicheur, lé-
gereté, caractere.. Voici
quelques repeéres simples
pour réussir vos accords
tout au long de l'été.

A Uheure de l'apéro

L'apéritif est souvent un mo-
ment spontané : quelques
olives, une tapenade, des
rillettes de poisson ou des
crudités a tremper. L'accord

ici doit privilegier la lége-
reté, sans saturer le palais
avant le repas.

Un IGP Cétes de Gascogne
blanc, offre une belle vivaci-
té avec ses notes d'agrumes
et de fruits exotiques : parfait
sur des bouchées fraiches
au fromage de chevre ou
une tartinade de poivrons
grillés. Vous pouvez aussi
vous tourner vers un AOP
Muscadet Sévre-et-Maine
sur lie, dont la minéralité
et la fine effervescence ac-
compagnent avec élégance
des fruits de mer a picorer.
Un Crémant de Loire ou un
Crémant d'Alsace apporte-
ront une touche festive sans
alourdir, grace a leur équi-
libre entre finesse, acidité et
gourmandise.

Une petite entrée...

En été, les salades se de-
clinent a linfini. Elles ap-
portent fraicheur et cro-
quant. Pourtant,  entre

vos repas d ete

l'acidité du vinaigre ou du
citron, la fraicheur des crudi-
tés et la diversité des ingré-
dients, elles peuvent rendre
les accords complexes.

Il est donc conseillé de
choisir un vin lui-méme vif
et léger, qui n'écrase pas la
fraicheur de l'ensemble. Les
vins blancs secs, comme un
Muscadet Seévre et Maine
ou un Touraine Sauvignon,
ou les vins rosés légers,
type Coétes de Provence
Sainte-Victoire ou IGP Val de
Loire Rose, sont particulie-
rement adaptés. Leur acidi-
té naturelle s'accorde bien
avec les herbes fraiches, les
legumes crus, les fruits, ou
les agrumes. Des rouges lé-
gers, comme un AOP Beau-
jolais-Villages, légérement
rafraichis a 12-13 °C, accom-
pagnent subtilement une
salade de lentilles ou de
fromage de chévre, appor-
tant une touche fruitée sans
tannins trop marqués.

Pour une salade avec des
fruits de mer ou du poisson
fumé, un vin blanc tout en
finesse fonctionnera bien.
A linverse, une salade avec
du fromage de chevre ou
du jambon sec appréciera le
contraste d'un rosé sec.

Pour une tomate mozzarella
relevee de basilic, privile-
giez un blanc aromatique,
mais souple : un IGP Pays
d'Oc vermentino ou un AOP
Entre-deux-Mers apporte-
ront des notes florales et
herbacées en écho aux sa-
veurs du plat.

La salade nicoise se marie a
merveille avec un AOP Co-
teaux Varois en Provence
rosé : sec, vif et expressif, il
equilibre le gras du thon et
la salinité des olives et des
anchois.

Une salade avocat-cre-
vettes-ananas se marie
bien avec un blanc de-
mi-sec, comme un AOP



Vouvray moelleux : l'accord
sucré-salé fonctionne ici a
merveille.

Si la vinaigrette est ftrés
acide, il vaut mieux l'adoucir
legérement pour que le vin
ne paraisse pas trop plat.

Le plat de résistance
Qu'il s'agisse de viande, vo-
Laille, poisson ou legumes,
la cuisson au barbecue
apporte des arébmes
fumeés et intenses qui
appellent des vins
de tempérament. La
cuisson a la plancha
transmet des gouts plus
subtils.

=

Pour les viandes
rouges, mieux
vaut  privilégier
des vins rouges -
souples, avec

une structure
equilibrée (comme

un Beaujolais Vil-
lages ou un Saumur

TG —
A

Champigny), qui accom-
pagnent bien les grillades
sans prendre trop de place.
La cuisson au barbecue ap-
porte des ardbmes de grillé,
voire une legére amertume,
qui sont bien contrebalancés
par un vin avec un fruit pré-
sent et une bouche ronde.
Pour une céte de boeuf ou
des merguez épicees, misez
sur un AOP Cétes-du-Rhéne
ou un IGP Méditer-
ranée rouge : la
syrah et le gre-
nache vy livrent
des notes de
fruits noirs et

b

Depuis
20 ans

complices de vos
instants gourmands !

Merei @
s vl e
liehekine

d'épices douces, sans exces
de puissance. Si l'agneau est
de la partie, surtout mariné
aux herbes, un AOP Langue-
doc legerement rafraichi
(15-16 °C) sera tout indiqué.

Les viandes blanches,
comme le poulet ou le porc,
se marient facilement avec
des vins blancs plus amples,
parfois légérement boisés
(tel qu'un Macon-Villages ou
un Pessac-Léognan Blanc).

Ils soulignent les notes gril-
lées et s'accordent avec
les marinades aux herbes
ou aux épices douces. Un
vin rosé un peu structuré
(comme un Tavel ou
un IGP Pays d'Oc
osé) fonctionne
aussi trés bien,

10h30 > 19h

7

39

surtout si les garnitures in-
cluent des legumes cuits ou
du fromage.

Coté mer, sardines et ma-
quereaux grillés s'accordent
trés bien avec un blanc su-
diste a la fois ample et salin,
comme un AOP Cassis ou un
AOP Coteaux d'Aix-en-Pro-
vence blanc, a base de rolle,

clairette ou ugni blanc. Leur

tension minérale contreba-

lance le gras des poissons

T e e |



Le Filon Gourmand

et sublime leur saveur iodée.

Les poissons cuits a la plan-
cha sont des plats estivaux
par excellence. Leur chair
peut étre fine (comme le ca-
billaud ou la dorade) ou plus
grasse (comme le maque-
reau ou le saumon).

Pour accompagner ces
plats, on mise sur des vins
blancs vifs et peu boisés,
tels un Sancerre Blanc ou
un Entre-Deux-Mers. Un
vin trop gras masquerait la
subtilité du poisson, tandis
qu'un vin trop acide pour-
rait durcir les saveurs. Lidéal
est de viser l'équilibre : une
fraicheur qui réveille le plat,
mais aussi une texture qui
accompagne la cuisson.

Un vin rosé sec, plutét floral
ou fruité comme un Bandol
Rosé ou un IGP Méditerra-
née Roseé, fonctionne égale-
ment, surtout avec les pois-
sons gras ou les garnitures
plus relevees. Avec un filet
de saumon aux herbes ou
un poisson en papillote avec
des légumes, il apporte une
belle legerete.

Coté vége...

Grillés a la plancha ou rétis
au four, les légumes offrent
des gouts a la fois doux, su-
crés, legerement amers ou
fumés.

Pour les accompagner, les
vins blancs aromatiques
style Gewurztraminer ou
Coétes du Rhoéne Villages
sont une excellente option.
Ils offrent souvent une pa-
lette de notes florales et
fruitées, qui s'accordent
bien avec les herbes et les
sauces légéres.

Les legumes grillés gagnent
en intensité avec un AOP Ta-
vel rosé, plus charpenté que
ses cousins de Provence, un
IGP Alpilles rose, alliant frai-
cheur, structure et arbmes
de fruits rouges ou un IGP
Gard Rosé s'il posséde une
structure suffisante pour ac-
compagner la cuisson des
legumes.

Jeu CONCOURS du mois de juillet

A GAGNER:

Dans le cas de plats ve-
gétariens plus consistants
(quiches, tartes salées, plats
avec oceufs ou fromage), on
peut oser un vin blanc plus
ample comme un Saint-Jo-
seph Blanc ou un rouge
leger tel un Pinot Noir d'Al-
sace. Ce type de vin ne do-
mine pas les légumes, mais
accompagne leur douceur
et leur texture fondante.

Vous prendrez bien un

petit dessert ?

Lerreur la plus frequente est
de servir un vin sec avec un
dessert sucré. Le vin risque
alors de paraitre dur, voire
amer. Pour éviter cela, il faut
choisir un vin au moins aussi
doux que le mets servi.

Avec une tarte a labricot
ou a la péche, pensez a un
AOP Monbazillac ou un IGP

Cotes de Gascogne moel-
leux. Leurs arémes de fruits
confits, mélés a une belle
fraicheur, prolongent agréa-
blement la gourmandise.

Pour des
desserts plus
legers, comme
une salade de fruits ou
une panna cotta, un Mus-
cat de Beaumes-de-Venise
est tout indiqué. Son nez
intense de raisin frais et sa
bouche veloutée en font un
allié naturel des douceurs
estivales.

Envie d'un final
pétillant?

Un Crémant de Bourgogne
rosé, avec ses bulles fines et
ses notes de fruits rouges,
se marie joliment a un ga-
teau aux fraises ou a une
charlotte aux framboises.
Evitez en revanche les vins
trop acides ou trés boisés,
qui se marient mal avec la
douceur naturelle des fruits.

Réponse au Jeu CONCOURS

du mois de juin

A la question : Sur quelle radio locale peux-t-on
écouter l'album du mois "Pablo" ?
IL fallait répondre : Jade FM

Bravo a notre gagnante:

Mme Magali Moriceau de Pornic
Merci a notre partenaire :
Porni'Croquettes (voiren P. 36)

1 GP vacanciers (valcur 50€)

3 gagnants-es en réepondant avant le 20 juillet a la question :
Quel poisson utiliser pour nos rillettes de la mer ? (Réponse dans le
Filon mag)

Avec notre partenaire RKJ a St Michel Chef Chef

(Voir en P.26-27)

Jouez sur www.lefilonmag.com ou envoyez vos réponses avec vos
coordonnées et votre adresse e-maila: jeuconcours_retz@lefilonmag.com ou
par courrier a : Le Filon mag - Jeu concours Pays de Retz Vendée 33 le Bois Macé
- 44210 Pornic. Un tirage au sort départagera les bonnes réponses. Jeu gratuit,
sans obligation d'achat.




\ \ L'éte est sans doute la plus belle
= saison pour l'explorer
k. les accords mets/vins.

Les produits sont généreux

et la convivialité au rendez-vous.
Que vous soyez amateur ou averti,
laissez-vous guider par vos sens

et par l'envie de faire plaisir.

Car au fond, un bon accord,
c’est d’abord celui qui fait sourire.

PetrtsHils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

Présence de nuit

Aide a domicile
de jour comme
de nuit

Présence pour des nuits calmes

Garde pour des nuits agitées
Surveillance et aide aux déplacements
Aide au lever et au coucher

0252 2015 45

53 Rue Mermoz,
44210 Pornic

Conseil

deégustation:

Evitez de trop rafraichir les vins,
au risque d’en masquer
les arémes. Visez 8-12 °C pour
les blancs et rosés, et 13-14 °C
pour les rouges léegers.

A savoir :

Le magnum est votre allie!
Il conserve mieux la fraicheur
et crée une ambiance festive,

ideale pour les tablees
conviviales.

Ecrit et proposé par Stéphanie
Dulong, conseillere mmellerie
| et animatrice cenologique.
https://evinescence.fr/

AVERTISSEMENT :

Nous vous rappelons que labus
dalcool est dangereux pour la
santé et quil est a consommer
avec modération et que :

La consommation d'alcool est in-
terdite aux mineurs.

L'alcool, méme consommé occa-
sionnellement, nuit gravement a
la santé du foetus et de la femme
enceinte.

Lalcool consommé par une
femme allaitante passe dans son
lait et nuit aussi gravement a la
santé du nouveau-né.
L'association d'alcool et de cer-
tains médicaments est a éviter.
Trop souvent, les personnes forte-
ment alcoolisées ne profitent plus
du moment présent et gachent
aussi lexpérience de leur entou-
rage.

Il est important de respecter le
choix de celles et ceux qui ne
souhaitent pas consommer d'al-
cool. Le consentement n'est pas
une option.

Il est bien évidemment interdit de
konduire en état d'ébriété. /

seiesd
PE =1

petits-fils.com



. Le Filon gourmand

Ingrédients

2 boites de thon au naturel
150 a 2009 de fromage frais de vache,
chévre ou brebis
1 cuillere a soupe de jus de citron

1 cuillére a soupe de ciboulette ciselee
0 M 1 petite échalote finement hachée
1/2 cuillere a café de moutarde

a l'ancienne
Sel et poivre du moulin
Quelques gouttes d'huile d'olive

Préparation

Egoutter le thon
soigheusement

puis l'émietter

a la fourchette

dans un bol.

Ajouter le fromage frais et

la moutarde au thon émietté.
Incorporer le jus de citron, la ciboulette
ciselée et l'échalote hachée.

Saler et poivrer.

Bien mélanger tous les ingrédients a la fourchette,

en écrasant légérement pour obtenir une consistance homogéne et crémeuse.
Goduter et rectifier l'assaisonnement si nécessaire.

Ajouter un filet d’huile d'olive pour plus d'onctuosité.

Couvrir le bol et placer les rillettesau réfrigérateur pendant au moins 30 minutes
(idéalement 1 a 2 heures) avant de servir.

Bon appetit !

LE BEURRE BORDIER
beurre de baratte breton
beurres parfumés

MAISON
B ORD I E R PLATEAUX DE FROMAGES

[fromages locaux et affinés

—

—

LA CREMERIE ET L’EPICERIE
A’)’ tiS(L?l B eurﬂg')‘ yaourls, cremes, desserts
. biscuits, produits |
Fromager Affineur OB,

LA TABLE DU CURE
18 RUE DU DR AUGUSTE GUILMIN
44210 PORNIC - 02 55 17 00 01

(©




VENTE DE T
MOBIL-HOMES }

neufs et occasions g =
toutes marques '

‘T TERRASSES

CHOIX DE
PARCELLES

sur campings

f\\ ABRIS
DE JARDIN

INSTALLATION

sur parcelle

O.s ENTRETIEN
7% REPARATION

o Z| - 17 rue du Pré Boismain

> ﬂﬂ'ﬁiﬂ *"‘-a& 44760 LA BERNERIE EN RETZ

_ m“’éﬁ&?“ surRov AU 02 40 27 65 83
; e contact44@mh-ome.com

B e o e www.mh-ome.com



Le Filon gourmand

Ingrédients

125 ml de vinaigre de cidre

1/2 cuillere a café de piment
de Jamaique moulu

1/2 cuillére a café d'origan séché

1/4 cuillére a café de poivre
noir fraichement moulu

1 cuillere a soupe d'huile d'olive
1 petit oignon, finement haché
2 gousses d'ail, hachées

400g de tomates concassées
ou de pulpe de tomates

125 mld'eau
609 de cassonade
2 cuilleres a soupe de sucre de canne
liquide (ou sirop d'érable)

1/2 cuillere a café de sel . .
N Préparation
1009 de cranberries séchées

(ou de dattes, figues...
pour varier les plaisirs)

Dans une petite casserole, meélanger le vinaigre,
le piment de Jamaique, l'origan et le poivre.
Porter a ébullition et laisser mijoter a feu doux jusqu'a ce que le mélange ait

réduit de moitié. Réserver.
Dans une casserole moyenne, faire chauffer l'huile d'olive a feu moyen.
Ajouter l'oignon haché et le faire dorer jusqu'a ce qu'il soit translucide, environ 5 minutes.
Ajouter l'ail et faire revenir 1 minute de plus, en veillant a ne pas le braler.

Incorporer la tomate et l'eau a la casserole.
Laisser cuire pendant 2 minutes.

Verser le mélange de vinaigre réduit dans la casserole avec les tomates.

Laisser mijoter pendant 10 minutes.
Retirer la casserole du feu. A l'aide d'un mixeur plongeant

ou en transférant le mélange dans un blender, réduire la sauce en purée jusqu'a obtenir une consistance lisse.

Remettre la sauce mixée dans la casserole.

Ajouter le sucre brun, le sucre de canne liquide, le sel et les cranberries séchées.

Laisser mijoter a feu doux, en remuant de temps en temps, jusqu'a ce que les cranberries
aient bien ramolli et que la sauce ait épaissi a la consistance désirée (environ 15-20 minutes).
Pour une sauce trés onctueuse, la passer a nouveau au mixeur plongeant

ou au blender apres cuisson pour bien incorporer les cranberries ramollies.

Laisser la sauce refroidir Legerement avant de la servir.

Elle se conserve plusieurs jours au réfrigérateur dans un contenant hermétique.

(e Port & Collet
44760 (es Moudiers en Retz
Tel. 02 40 64 68 93

Avec sa vue imprenable sur le port du Collet, le
~ Marina Bay vous offre un cadre idyllique pour
¢ savourer les délices de la mer.

% Le Chef vous propose de découvrir ses incontour-
nables : Les plateaux de fruits de mer, le bar de ligne
cuit a la plancha, les poissons en papillote... et bien
d'autres délices.

N'hésitez plus et venez passer un moment inoubliable,
bercés par le doux clapotis des vagues et les effluves
iodées de la mer.

Ouvert 7j/7.

Service en continu le dimanche.

(e Movrino Bwf

- -

Fruits de mer
a emporter.
Epicerie de la
mer, produits

locaux.

Bon appétit !

Chowud Pown

te - route de Lo Planine
44770 Lo Planine sur Mer
02 40 82 35 64

Chaud'Pain, ce sont tous les snacks pour vos
... déjeuners et les pizzas midi et soir.
Dés 6h30, vous attendent croque-monsieur,
quiches, sandwiches, baguettes apéro, mais aussi
desserts, mousses et patisseries.
Pizzas a commander par téléphone disponibles a
partir de 12h et le soir a partir de 18h30.
Nous vous proposons 3 formules :
+ Sandwich simple + boisson ou dessert a 6,50€
e'.n.Porte.r + Sandwich simple + boisson + dessert a 7,50€
Midi et soir - Sandwich complet * boisson + dessert a 11€
Lo VL Ouvert tous Les jours : 6h30 a 24h et 28h & 21h saufle jeudi
Tous les sandwiches sont préparés a la minute pour plus de fraicheur.

Pizzas a



Friture de Joéls : 11,50€ I'assiette

Accras de Morue maison : 12,50€

Mix accras et friture de Joéls : 12€

Boucauds (Crevettes grises / Selon arrivage) : 13,50€

Planche Tomme de Pays (local) : 13€50

Planche Jambon |bérique : 13€50 :

Planche Jambon Ibérique et Tome de Pays : 14€50 ————— e, . e
Punch maison® 14 cl.: 7,50€ — 907 Cez, ————

Sangria maison* |4 cl.: 7,50€

3

. —

o

]

£

_3

i

% Saumon fumé (250g): | B€

5 Saumon fumé (5000 - 30€

3 Accras de Morue (11 pieces) : 9,50€
g Beignets calamar (11 pieces) : 9,50€
§ Anguilles fumées (100g) : 8€

Magret de canard fumé (1500 : 12€50
Foie gras maison (2509) : 35€
Foie gras maison (500g) : 59€

Le Port du Collet
44760 Les Moutiers en Retz
www.restaurant-lamaisondeleclusier.fr




Le Filon gourmand

Préparation

Peler l'ananas et le couper en cubes d'environ 2-3 cm.
Laver les péches/nectarines, les dénoyauter et les couper en quartiers ou en gros cubes.
Peler la mangue, la dénoyauter et la couper en cubes de taille similaire.
Laver et équeuter les fraises. Les laisser entiéres si elles sont petites, ou les couper en deux si elles sont grosses.
Sivous mettez de la banane, veillez a la couper en rondelles au dernier moment)
Dans un grand saladier, mélanger le miel ou sirop d'érable, le jus de citron vert, le zeste de citron vert et la cannelle, puis y ajouter
tous les fruits coupés.
Mélanger délicatement pour bien enrober tous les morceaux de fruits.
Laisser mariner au réfrigérateur pendant 1 a 2h.
Enfiler les morceaux de fruits marinés sur les brochettes en alternant les couleurs
Ingrédients et les textures. Ne pas trop les serrer pour assurer une cuisson uniforme.
Pour 6 personnes Préchauffer le barbecue ou la plancha a feu moyen.
Environ 800g a 1kg de fruits variés et de saison Déposer les brochettes de fruits sur la grille chaude.
1ananas frais Faire griller 2 & 4 minutes de chaque cété, jusqu’a ce que les fruits soient lége-

2 péches ou nectarines . {lisé L ill
1 mangue mare rement dorés et caramélisés, avec de belles marques de grillade.

2009 de fraises Retirer les brochettes du grill et les disposer sur un plat de service.
L banane _ : Arroser éventuellement avec le reste de marinade réchauffée si désiré.
Autre_s gugggstlons ' melo_n. abnc_ots, p,a'steque Garnir de menthe fraiche ciselée.
3 cuilléres a soupe de miel ou sirop d'érable . o .
Le jus d'un citron vert Servirimmédiatement les brochettes, seules ou accompagnées d'une boule de
Le zeste d'un citron vert non traité glace a la vanille, d'un sorbet ou d'une cuillerée de yaourt grec nature.

1/2 cuillere a café de cannelle en poudre
Quelques feuilles de menthe fraiche ciselée

. .
Des brochettes en bois ou en métal. A W Bonne degustation !
‘ AL

Faites tremper vos piques en bois environ 30 minutes avant de
préparer les brochettes, ainsi cela évitera que le bois ne brile.

(e Port & Collet
44760 (es Moutiers en Retz
Tée. 02 40 2110 27

HELIX GOURMET |, aodidiGe = (ov mmo&&e

| Une magnifique terrasse au bord de l'eau , une
! équipe sympathique, pour un moment
de détente gourmande.
Quelques idées pour accompagner l'apéro*
Friture de Joéls : 11,50€ l'assiette
Q°N Accras de Morue maison : 12,50€
Plateaux de Mix accras et friture de Joéls : 12€
Fruits de mer Boucauds (Crevettes grises / Selon arrivage) : 13,50€
Choucroute de Planche Tomme de Pays (local) : 13€50
la Mer Planche Jambon Ibérique : 13€50
Moules de La Planche Jambon Ibérique et Tome de Pays : 14€50
Plaine sur Mer “L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modeération




MARINA

Homard réf

]

Fish & Chips ! B e
Piéce de Beaut grilée, Frites Plateaux de fruits de mer Homards ef crabes
Beignets de Calamars Sur place ou & emporter en vivier

Accras de Morue

P
Claces arhisanales ’ Déqgustafrion dhuttres a froure heure
du Geec de ['Air Marin ’@.9 9

B Ouvert 7j/7 - Service en continu le dimanche

02 40 64 68 93

2 Qual Jean Mounes | Porl du Collel | Les Moutiers en Refz



Nature
sarL T.P. PAYSAGE &

Seéebastien Guilleux

B Contrat d'entretien parcs et jardins

® Création
= B Taille, éelagage, cloture, enrobe
i B Terrassement, assainissement,

micro station

B Maconnerie décorative,
dallage, mur en pierres

Saint Jean de Boiseau
Tél.[Fax: 0240210223 - E-mail : tppaysage@wanadoo.fr

& Ty

{!' runu.chatellierdq@_mail om

- DEBARRAS =
"TOUTES FERRAILLES 1
e ET METAUX
BRUNO Voiture, mobil-home,

CHATELLIER ™ locrtmnicrome ™

» MISE EN CEUVRE TRES RAPIDE
Sons échofoudage

» SECURITE
Pour les hommes et le bati

» COUT MAITRISE

» PRODUITS PROFESSIONNELS
respectuaux de l'environnement

» CERTIFICATION DGAC
TELEPILOTE AGREE N°54405873

Al RENAUD @ grandiflorg, ;.
P2
cC

Je trouve cette expression
magnifique pour décrire un
enchainement de bassins
disposés en demi-cercle et en
cascade.

Dans un ilot de verdure, tel
que vous le voyez sur la photo,
j'aurais méme tendance a
l'appeler un buffet de fraicheur.

Bien-entendu, dés que nous
parlons de décor avec de l'eau
nous nous interrogeons sur le bon
sens écologique.

Cependant l'eau a été l'élément
central de tous les jardins depuis
le XVlle siécle. Il faut reprendre le
contexte historique des jardins en
France et principalement celui du
Palais de l'Elysee !

Le 18 juin dernier, j'ai eu l'occasion
de visiter I'Hotel du Faubourg St
Honoré. Notre objectif était bien
entendu de visiter les jardins.
Hélas, avec les événements
internationaux, le Président
recevait de nombreuses
délégations et le parc était fermé
aux visites programmées. Nous
avons pu admirer de lintérieur
quelques scenes extérieures !
J'aurais beaucoup aimé déambuler
dans les allées et apprécier les
tendances que chaque président
a souhaité donner a ce jardin d'Etat
pour marquer son passage.

Ce sont des tendances discrétes,
pas aussi importantes qu'un
musée ou une bibliothéque,

mais elles marquent cependant
une évolution notable vers les

orientations que prennent les
ameénagements paysagers.

Ainsi depuis le début des années
2000, lejardin s'est inscrit dans une
démarche écologique affirmeée.

Jacques Chirac, grand défenseur
de la nature, initie une sensibili-
sation a la biodiversité dans les
jardins, arréte les traitements
chimiques systématiques, met en
place les premiéres pratiques de
gestion différenciée. Il fait installer
un jardin potager temporaire
pendant son mandat, clin d'ceil a
la ruralité.

Nicolas Sarkozy demande moins
d'intervention directe, mais un
entretien rigoureux. Il met l'accent
sur 'entretien visuel irréprochable
pour les nombreuses réceptions
mediatiques et favorise une
mise en scene protocolaire, avec
floraisons calibrées et massifs
impeccables.

Francois Hollande prolonge
l'engagement écologique :
réduction drastique des intrants,
installation de ruches et hétels
a insectes. Il fait du jardin un lieu
peédagogique en y accueillant
plus d'événements ouverts au
public. Il veut un jardin sobre mais
exemplaire écologiquement.

Emmanuel Macron met un accent
fort sur le jardin durable et urbain :
prairies fleuries, fauche tardive,
essences locales résistantes au

Cet article nature vous a été présenté par :

lardinerie en ligne | Jardinage en vidéo | Conception de jardin



«Racines de France » par Pablo Reinoso - cc Pascal RENAUD @ grandlﬂora fr

changement climatique. Il relance
le potager présidentiel avec une
dimension pédagogique (fruits,
legumes, plantes aromatiques) et
les jardins deviennent un symbole
de transition écologique, et aussi
de communication présidentielle.

Notre buffet d'eau est installé au
XiXe siécle.

Lorsque le palais devient
résidence de la République en
1848, les jardins suivent une
évolution vers une esthétique plus
libre, influencée par le courant des
jardins paysagers anglo-chinois.
On abandonne progressivement
les strictes symétries pour intégrer
des formes sinueuses, des massifs
irréguliers et des ambiances plus
naturelles.

Sous les propriétaires successifs,
dont la duchesse de Bourbon,
puis Joachim Murat et Napoléon
1er, les plantations se diversifient
et les perspectives se relachent.
L'objectif est désormais de faire
du jardin un lieu de promenade,
de repos et d'agrément, en lien
avec les nouvelles sensibilités
romantiques.

Le dicton du mois

Juillet ensoleillé
remplil cave el grenier.

s RENAUD @ grang org
7

Ce romantisme peut prendre
plusieurs formes. Georges
Pompidou intégrera l'art moderne
et il fait installer plusieurs
sculptures contemporaines.

En 2016, l'artiste franco-brésilien
Pablo Reinoso installe deux bancs
de chaque coté de la terrasse
Sud. Ils sont appelés « Racines
de France » avec le style « bancs
Spaghetti » identité de lartiste.
Produits a la Fondation de
Coubertin a partir de poutrelles
d'acier, ils abritent deux symboles
de la République : les feuilles de
chéne (la force et la justice) et de
Lolivier (la paix) qui courent sur les
boucles métalliques.

Plus récemment, en juillet 2024,
l'artiste a concu deux rampes
d'acces pour accueillir les athlétes
a mobilité réduite médaillés aux
Jjeux olympiques.

Installées de part et d'autre des
marches du perron de UElysée,
tout en ondoiements métalliques,
«Fleuves de France » évoquent les
fleuves qui parcourent le territoire
francais. Leau est remplacée par
du métal mais reste un symbole
fort a travers les siecles.

Lune descendante
(je plante et je taille)
Du 1erau 11

puis a partir du 26

Lune montante
(je séeme et je récolte)
Du 12 au 25

@ Découvrez notre chaine YouTube "Grandiflora”

Retrouvez les conseils de Poscal RENAUD sur

ou contactez

Ix
-nous au 0240 27 21 69

Taille-Elagage

C@

Abattage-Plantations
resfin

Débrnussniilage
Entretien de

La Mechm:ere $ '*"“""

44320‘Ar‘rhan en'ReTz
06.26'55"83" 0'1%
02.51. ?4 29.24

' Entretien et Création d’espaces verts

i

\C\(AEL PAYSA
Taille de haie ‘\. : ‘ ' Enrobé
Tonte Cloture
Contrat d’entretien Pavage
Création paysagere Dallage
Gazon cxeditd’ Impg, Terrassement
Location de mini-pelle - 0 Maconnerie
(avec chauffeur) \SQ—A)/ Béton dgésactivé

3 bis, 'Hermanderie 44680 Ste Pazanne
06 72 59 61 81 primick@wanadoo.fr

Pour vos extérieurs

» Graviers « Sable « Galets
» Ardoises  Schistes

« Gazon Synthétique
« Clotures - Portails
- Pergolas Bioclimatiques

1 saRpiN 5%

Z.A.de la Prée, route de la Prée
(Dir. Pointe 5t Gildas)

PREFH'LLES Q':" ez J"]EvFF’ 'ﬁf-'t{a‘n-am
02 51 74 13 63 . mntar:tn.andecnjardln ouest.fr




emue méninges

MOTS CROISES

Proposés par Jean Le Gallet - Source Larousse 2007

Horizontalement

1/
2/
3/
4/
5/
6/
7/
8/
9/

Scientifique de la vie des animaux.

A l'endroit comme d'ailleurs a l'envers. Se dit du doigt d'une personne maladroite.
Commerce. Abréviation pour des actions éducatives du territoire.

Archipel de l'Océan Indien.

Fille de Cadmos. Protege le doigt. Prénom masculin.
Personnage de la bible. "Premier en géographie.

Le premier d'une liste sans fin. Indolent.
Déchiffré. Petits pieds a terre.

Prénom féminin. Soudée pour le meilleur ou pour le pire.

10/ Un peu de galette peut permettre de l'étre. Blessées dans leurs intéréts.

Verticalement
Pour une mésange pousser de petits cris.

A/

Vsl T KT

ABCDEFGHIJ
( N

QORONOUFOUN

\

B/ Nappe bleue de grandfa étendue; Sans dessous dessus. Solution du mojs dernier
C/ Ildonne la larme parfois. Etape d'une longue marche.
D/ Symbole pour désigner une masse. Creil se mire dans son eau. ABCDEFGHIJ
E/ Quise situe a l'Ouest. 1(v]Ie[Rr
F/ Volatile qui peut étre huppé ou élégant. Obtenu. 2(E(TIE s
G/ Vécut avec un mufle. Plutot sérieusement durs.
H/ Maladie infectieuse trés contagieuse. 3 |R|E|V N|T
1/ Peut se boire glacé. Lettres du poéte Rimbaud. k(I |R|E E|lO
J/  Lauteur d’Andromaque. Lui appartiennent. 5 [tIN[T olM
6 ([A[E|U C|A
7(B|L|E olQ
SUDOKU En partant des chiffres R
inscrits, remplissez la grille de maniére a ce Solution dy mois derni 8L 2 pr
que chaque ligne, chaque colonne et carré ler 9(E|T Al E
de 3 X 3 contiennent une seule fois tous les 4 | 6/519|18]|2
chiffresde1ag. 10 S |E|[P T|E)
2|19|5|8(4|1|6|7|3
6|8|3|]9(7|2]4|5]|1
1|4 3|9 8|2 s(2[of1[3]8]7]4]6 DEVINETTE
3 113][4]7|5]|6]|8|2]|9 Pourquoi les plongeurs
71le6l8l 219141135 plongent-ils toujours
7 112 en arriére ?
3|5(7|6(8|9]12|1]|4
5 7 8 2 8 | 6142315197 j NDaIDq 3] SUDP JUBIDISQUIO] S]I JUDAD
ua jusipabuoid sjis anb a2ip4 : osuoday
1|4 3 2 5|7 914|2|5(1]|7]13|6/|8
9|7 6 3
R L de la liste,
7 5 8 cgéLoéivggnisl? g(ﬁﬁe ii-?ielzgius.
2 EEPEMOBEAPREMHSYV
9|7 4|8 511 R GA I B I RRREMRUENR
R ELTWPFDES ST S I KNEE
Al UE I OL I ATUDURF
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LIQUIDATION
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CUISINE ET ELECTROMENAGER
Grandes Marques

Ouvert du lundi au samedi de 10h a 19h
JPO - 38 rue de MONACO - 02 51 89 42 49 - NANT’EST - CENTRE DE GROS
wWww.jpo-grossiste.com




CANAPE | SEJOUR | LITERIE | RANGEMENT | DECORATION

«aOLDES

-50%

Du 25/06 au 22/07
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*Sur produits signalés en magasin,
@ Pendant la durée légale définie par décret
(Voir conditions en magasin)

DdcounTez nos produts s notre s, Photo non contractuelle

LE GEANT DU MEUBLE
BOIZANNE

4 bis rue de I'Auditoire ® 44680 Sainte Pazanne ¢ 02 40 02 43 66

MEUBLES
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